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Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle val-
tuutettu Maria Ohisalon ym. aloitteesta koskien Kaikukortin käyttöö-
nottoa Helsingissä

HEL 2017-001952 T 00 00 03

Lausuntoehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta antaa lausunnon valtuutettu Maria Ohisa-
lon ym. Kaikukortin käyttöönottoa koskevasta valtuustoaloitteesta oman 
toimialan näkökulmasta: 

”Kulttuuri ja taide ovat tärkeitä terveyden, hyvinvoinnin sekä sosiaalis-
ten suhteiden ylläpitämisessä. Terveydenhuoltolaissa kuntia velvoite-
taan edistämään kuntalaisten terveyttä ja hyvinvointia sekä kaventa-
maan terveyseroja. Sosiaalihuoltolain tarkoituksena on edistää ja ylläpi-
tää hyvinvointia ja sosiaalista turvallisuutta. Kunta on velvoitettu järjes-
tämään sosiaalipalveluita, joilla ehkäistään sosiaalista syrjäytymistä, 
edistetään osallisuutta ja vahvistetaan toimintakykyä. Näitä Helsingin 
kaupunki toteuttaa jo tällä hetkellä.

Helsingissä terveyden ja hyvinvoinnin edistäminen, erojen kaventami-
nen ja osallisuuden vahvistaminen ovat osana kaupungin strategiaoh-
jelmaa ja sosiaali- ja terveysviraston strategiasuunnitelmaa. Sosiaali- ja 
terveystoimen ja kulttuuritoimen välillä on tehty yhteistyötä väestön 
kulttuurin ja taiteen kokemisen edistämiseksi muun muassa kulttuurika-
veritoiminnan kautta. Kulttuurikaverin seurassa pääsee määriteltyihin 
kulttuurikohteisiin ilmaiseksi tai alennettuun hintaan. Helsingin kaupunki 
on mukana kansallisessa ikääntyneille kohdennetussa hankkeessa, 
jonka tavoitteena on edistää taiteen ja kulttuurin hyvinvointivaikutuksia.

Espoossa Kaikukortti on ollut pilotoitavana vuonna 2015 ja hyvien käyt-
tökokemusten myötä se on otettu vakituiseen käyttöön. Korttia jakavat 
Espoossa useat sosiaali- ja terveysalan toimijat kuten kaupungin ai-
kuissosiaalityö, maahanmuuttajapalvelut, talous- ja velkaneuvonta, 
työllisyyspalvelut, mielenterveys- ja päihdepalvelut sekä vammaispal-
velut.

Helsingin kaupungin sosiaali- ja terveyspalvelut siirtyvät maakunnan 
järjestettäväksi vuonna 2019, mikäli hallituksen esitys sosiaali- ja ter-
veydenhuollon järjestämislaista hyväksytään eduskunnassa. Kuntien 
vastuulle jäisivät muun muassa kulttuuri-, liikunta- ja nuorisotoimen pal-
velut. Erityisen tärkeä yhteistyöalue on terveyden ja hyvinvoinnin edis-
täminen, jossa päävastuu jää kunnalle.
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Aloitteessa ehdotettiin Kaikukortin käyttöönottamista Helsingissä. Sosi-
aali- ja terveyslautakunta toteaa, että aloite kulttuurimahdollisuuksien li-
säämisestä pienituloisille Kaikukortin avulla on kannatettava. Sosiaali- 
ja terveystoimiala voi jakaa Kaikukortteja sovituissa toimipisteissä, mi-
käli Helsinki tekee Kaikukortin käyttöönottamisesta myönteisen päätök-
sen. Lisäksi sosiaali-ja terveyslautakunta toteaa, että lähellä sosiaali ja 
terveydenhuollon kansallista uudistamista Helsingin sosiaali- ja ter-
veystoimiala ei voi ottaa kortista organisointi-, hallinnointi- tai rahoitus-
vastuuta. Sosiaali- ja terveystoimiala voi kuitenkin antaa suunnitteluvai-
heessa sisällöllistä oman alan asiantuntemusta yhteiseen kehittämis-
työhön.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Terveys- ja hyvinvointierojen kaventamisen näkökulmasta on tärkeää 
kehittää toimintaa, jolla voidaan parantaa haavoittuvien väestöryhmien 
kulttuuripalvelujen saatavuutta. Kaikukortti voidaan nähdä pienituloisten 
kuntalaisten terveyden edistämistä, hyvinvointia ja osallisuutta tukeva-
na. Erilaisten kulttuuriharrastusten parissa ihmiset tekevät itselleen 
mielekkäitä asioita yhdessä toisten kanssa ja voivat kokea yhteenkuu-
luvuutta, hyväksyttynä ja pidettynä olemista. Sosiaalisen aktiivisuuden 
ja osallisuuden tukeminen ovat yksi keskeinen osa kuntalaisten terveyt-
tä edistävää toimintaa. Kulttuurin tai taiteen harrastamisella ja seuraa-
misella on useissa tutkimuksissa todettu olevan positiivisia terveys- ja 
hyvinvointivaikutuksia."

Esittelijän perustelut

Valtuutettu Maria Ohisalo ja 55 muuta valtuutettua ovat tehneet val-
tuustoaloitteen, jossa he pyytävät kaupunginvaltuustoa selvittämään 
pienituloisille tarkoitetun Kaikukortin käyttöönottoa Helsingissä. Aloit-
teessa todetaan, että kulttuuri kuuluu kaikille. Taiteet ja kulttuuri laajem-
min ymmärretään nykyään osana ihmisten hyvinvoinnin rakentumista. 
Kulttuuripalveluiden piiriin pääseminen ennaltaehkäisee yksinäisyyttä ja 
syrjäytymistä ja lisää ihmisten mahdollisuuksia aktiiviseen osallisuu-
teen. Kaikilla ei kuitenkaan ole varaa hankkia lippuja esimerkiksi mu-
seoon, teatteriin tai konserttiin. Ratkaisuksi tähän on kehitetty Kaiku-
kortti. Korttia jaetaan Kaikukortti- verkostoon hyväksyttyjen sosiaali- ja 
terveystoimijoiden asiakkaille. Kortti on tarkoitettu yli 16-vuotiaille pieni-
tuloisille ja siihen sisältyy mahdollisuus ottaa mukaan tapahtumiin alle 
16-vuotiaita lapsia. Kortti on käytössä Espoossa ja Kainuussa. Allekir-
joittaneet esittävät, että kortti otetaan käyttöön Helsingissä.

Kaupunginhallitus pyytää valtuustoaloitteesta sosiaali- ja terveyslauta-
kunnalta lausuntoa. Lausunnot pyydetään myös taidemuseon johtokun-
nalta, kulttuuri- ja kirjastolautakunnalta, kaupunginorkesterin johtokun-
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nalta, suomenkielisen työväenopiston johtokunnalta ja ruotsinkielisen 
työväenopiston (Arbis) johtokunnalta.

Esittelijä
va. virastopäällikkö
Juha Jolkkonen
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