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Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle val-
tuutettu Sirkku Ingervon valtuustoaloitteesta koskien perhetyon
vahvistamista ns. Imatran mallin mukaisesti

HEL 2017-006100 T 00 00 03
Lausuntoehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta antaa kaupunginhallitukselle valtuutettu
Sirkku Ingervon valtuustoaloitteesta koskien perhetydn vahvistamista
ns. Imatran mallin mukaisesti seuraavan lausunnon:

"Imatralla oli vuonna 2016 yhteensa 27 517 asukasta, joista alle koului-
kaisia oli 1499. Imatran vaestdmaara on laskussa ja myds syntyneiden
lasten maara on laskenut alle 200 syntyvaan lapseen vuodessa. Hyvin-
vointi- ja terveyserojen nakdkulmasta Imatralla haasteina ovat korkea
tyottomyys, korkea sairastavuus, alhaisempi koulutustaso, suuri yksin-
huoltajien maara seka paihdeongelmat.

Helsingissa oli vuonna 2016 yhteensa 628 208 asukasta, joista alle
kouluikaisia oli 45 379. Lapsia Helsingissa syntyy noin 6500 vuodessa.
Vaestoennusteiden mukaan alle kouluikaisten ja kouluikaisten lasten
maara kasvaa vuoteen 2030 saakka. Helsingissa alueelliset ja eri vaes-
toryhmien hyvinvointi- ja terveyserot ovat suuria.

Molemmat kaupungit ovat kehittaneet palvelutuotantoaan lapsiperhei-
den palvelujen saatavuuden, vaikuttavuuden ja kustannustehokkuuden
parantamiseksi. Imatran hyvinvointineuvola koostuu aitiys- ja lasten-
neuvolapalveluista seka perhetydn palveluista. Terveydenhoitaja ja
perhetydntekija muodostavat tyoparin, mika mahdollistaa perhetydn
varhaisen ohjauksen perheiden tueksi. Perhetydntekija tekee kotikayn-
nin kaikille raskaana oleville, tarvittaessa lapsen synnyttya yhdessa ter-
veydenhoitajan kanssa ja kun lapsi on 2 kuukautta (yhteensa 2-3 kayn-
tia). Lisaksi perhetyontekija tekee tarvittaessa tukikaynteja perheen tar-
peiden mukaan. Imatralla lastensuojelun asiakkaiden maara, kodin ul-
kopuoliset sijoitukset seka lastensuojelun kustannukset ovat vahenty-
neet.

Helsingissa resursseja kohdennetaan etenkin niille lapsiperheille, joilla
on erityisen tuen tarvetta. Raskauden aikainen kotikaynti tehdaan aina,
mikali tuleva aiti on nuori (alle 20-vuotias) tai mikali aidilla on joku toi-
mintakykya rajoittava vamma, vanhemmilla on pitkaaikaisia mielenter-
veyden ongelmia, paihdeongelmia tai perheessa on lahisuhdevakival-
taa. Raskauden jalkeinen kotikaynti pyritaan tekemaan jokaisen ensi-
synnyttajan kotiin. Vuonna 2016 synnytyksen jalkeinen kotikaynti tehtiin
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90,5 prosentille ensisynnyttajista. Helsingin sosiaali- ja terveystoimialan
lapsiperheiden palveluvalikoima on valtakunnallisesti verraten kattava
ja ehkaisevaa lastensuojelua toteuttavia tahoja on runsaasti.

Panostus kevyempiin palveluihin on myos Helsingissa vahentanyt mer-
kittavasti kodin ulkopuolisten sijoitusten maaraa. Lastensuojelun asiak-
kaiden maara on kaantynyt laskuun. Kustannuskehitys on seurannut
asiakasmaarien suotuisaa kehitysta.

Valtuustoaloitteessa esitetty pysyva perhetyontekijoiden lisaaminen si-
ten, etta kotikayntien maaria lisattaisiin saannénmukaisesti kaikkien en-
simmaista lasta odottavien piiriin, on yksittaisena toimenpiteena kus-
tannustehoton. Tukitoimia on tarkoituksenmukaista kohdentaa tarkem-
min tarvetta vastaavasti.

Osana palvelujen uudistamista Helsingissa jatketaan perhekeskusmal-
lin kehittamista. Perhekeskustoiminnassa pyritdan tukemaan perheita
ongelmia ehkaisevasti ja oikea-aikaisesti. Kokoamalla voimavaroja ja
osaamista seka toimimalla yhteistydssa on mahdollista luoda uusia toi-
mintakaytantoja seka valttaa resurssien paallekkaista kayttoa. Perhe-
keskustoimintamallin kehittamisessa on hyédynnetty mm. Imatran hy-
vinvointineuvolassa saatuja kokemuksia seka muita kansallisia ja kan-
sainvalisia tutkimuksia seka hyvia kaytantdja ehkaisevan lastensuoje-
lun toteuttamisesta. Ensimmainen perhekeskus kaynnistyi kesakuussa
2017 Itdkadulla ja Vuosaaren perhekeskus kaynnistyy syksylla 2017.
Palveluja tarjotaan asiakkaiden erilaisten tarpeiden mukaan sisaltaen
digitaalisia palveluja, lahipalveluja seka moniammatillista osaamista yh-
distavia palveluja.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Esittelijan perustelut

Riittavan varhaisessa vaiheessa tehty havainto tuen tarpeesta mahdol-
listaa vanhempien ja perheiden tuen oikea-aikaisesti. Ehkaisevan las-
tensuojelun laajentaminen lisaa lasten ja perheiden hyvinvointia ja var-
hainen tuki lapsille ja perheille vahentaa lastensuojelun avohuollon tuki-
toimien tarvetta. Perhekeskusmallin mukainen monitoimijainen tyos-
kentely tukee perheita ehkaisevasti ja oikea-aikaisesti ja lisaa siten las-
ten ja perheiden hyvinvointia."

Kaupunginhallitus on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnalta
20.9.2017 mennessa lausuntoa valtuutettu Sirkku Ingervon ym. val-
tuustoaloitteesta koskien ns. Imatran perhetyén mallin kokeilua koko
Helsingissa valtuustokaudella 2017-2020.

Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
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