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Liite 2. (HEL 2017-011196)

Tiivistelma Helsingin terveydenhuollon asukaskohtaisista kustannuksista vuonna 2016

Kuntaliiton vuosittain tekemassa vertailussa terveydenhuollon asukaskohtaisista
kustannuksista on mukana 11 suurinta kaupunkia: Espoo, Helsinki, Jyvaskyla,
Kouvola, Kuopio, Lahti, Oulu, Pori, Tampere, Turku, Vantaa. Aineistona ovat kaikki
terveydenhuollon kustannukset seka sosiaalihuollon kustannuksista
ymparivuorokautinen hoito (vanhainkodit ja tehostettu palveluasuminen) seka
mielenterveyskuntoutujien asumispalvelut. Kustannuksia vertaillaan
perusterveydenhuollossa ja erikoissairaanhoidossa. Kaiken kaikkiaan kustannukset
alenivat vuonna 2016 edelliseen vuoteen verrattuna ja nain oli tilanne myoés
Helsingissa.

Seuraavassa esitetaan Helsingin vuoden 2016 tietoja vertaillen niita muihin
kaupunkeihin seka vuoden 2015 tietoihin, jotka on merkitty sulkeisiin. Koko aineisto
I0ytyy Kuntaliiton julkaisuista (ks. lahteet).

Raportissa

perusterveydenhuolto jaetaan

- avoterveydenhuoltoon,

- suun terveydenhuoltoon ja

- kotihoitoon.

Ymparivuorokautinen hoito sisaltaa

- terveydenhuollon vuodeosastohoidon seka

- sosiaalihuollon ymparivuorokautisen hoidon eli vanhainkodit ja tehostetun
palveluasumisen.

Erikoissairaanhoidossa verrataan kustannuksia

- somaattisen ja psykiatrisen erikoissairaanhoidon

- avohoidossa ja laitoshoidossa.

- Mielenterveyskuntoutujien asumispalvelun kustannukset sisaltyvat psykiatrian
avohoitoon.

Asukaskohtaiset kustannukset

Helsingin ikavakioitu kustannus oli 2 323 e/asukas (2 367 e/as.). Kustannus on
vertailukaupunkien kuudenneksi (kolmanneksi) korkein ja mediaanissa. Korkein
kustannus oli Oulussa 2 491 e/asukas (korkein myds vuonna 2015). Matalin
kustannus oli Espoossa 2 173 e/asukas ja toisiksi matalin Vantaalla 2 177
e/asukas. Keskimaarainen kustannus oli 2 309 e/asukas.

Vertailu 2015 - 2016 ja siihen vaikuttavat tekijat
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Helsingin terveydenhuollon kokonaiskustannukset vuonna 2016 olivat 1 439,8 mil;.
e. Vuosien 2015 ja 2016 kustannuksia vertailtaessa tulee huomioida etteivat naiden
vuosien erikoissairaanhoidon kustannukset ole keskenaan vertailukelpoiset.
Helsingin vuoden 2015 kustannuksissa ei ole huomioitu HUS:n ylijagaman
palautusta kyseiselta vuodelta (Helsingin osalta 20,9 milj. e), koska palautus saatiin
ja kirjattiin kirjanpitoon vasta vuonna 2016. Tasta johtuen vuoden 2015
kustannusvertailussa erikoissairaanhoidon kustannukset ovat ylijaaman
palautuksen verran liian suuret. Tassa vuoden 2016 kustannusvertailussa on sen
sijaan huomioitu vuoden 2016 HUS:n ylijadman palautus (29,2 milj. e).

Kun vuoden 2015 tiedoissa huomioidaan HUS:n ko. vuoden palauttamattomien
ylijagamien osuus, kustannukset alenivat Helsingissa vuodesta 2015 vuoteen 2016
reaalisesti 1,3 %.

Vaeston maara ja ikadihmisten osuudet

Vaeston maara Helsingissa vuoden 2016 lopussa oli 635 181, joka on 6 973
edellisvuotta suurempi. 65 vuotta tayttaneiden osuus Helsingin vaestosta oli 16,7 %
ja vertailukunnissa keskimaarin vastaava osuus oli 17,7 %. Espoossa osuus oli
matalin 14,2 % ja Kouvolassa korkein 25,6 %. 85 vuotta tayttaneiden osuus
vaestdsta Helsingissa oli 2,1 % ja vertailukunnissa se oli keskimaarin sama 2,1 %.
Vastaava osuus oli Vantaalla pienin 1,2 % ja Kouvolassa suurin 3,3 %. Vertailun
kalleimmassa kaupungissa Oulussa 65 vuotta tayttaneiden osuus oli 14,8 % ja 85
vuotta tayttaneiden osuus 1,6 %.

Perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon kustannukset

Perusterveydenhuolto, jonka osuus ikavakioiduista kustannuksista oli 49,7 %
- kustannukset 1 155 e/asukas, kunnista 4. korkein (1 169 e/as.)
o avohoito 579 e/asukas, 6. alhaisin (581 e/as.)
= avoterveydenhuolto 265 e/asukas, 2. alhaisin (270 e/as.)
= suun terveydenhuolto 108 e/asukas, kaikista korkein (107 e/as.)
= kotihoito 206 e/asukas, kaikista korkein (204 e/as.)
o ymparivuorokautinen hoito 576 e/asukas, 3. korkein (588 e/as.)

Erikoissairaanhoito, jonka osuus ikavakioiduista kustannuksista oli 50,3 %
- kustannukset 1 168 e/asukas, 4. alhaisin (1 198 e/as.)
o avohoito 585 e/asukas, 5. alhaisin (600 e/as.)
» somaattinen 434 e/asukas, 5. alhaisin (446 e/as.)
= psykiatrinen 151 e/asukas, 4. korkein (153 e/as.)
o laitoshoito 583 e/asukas, 3. alhaisin (599 e/as.)
= somaattinen 488 e/asukas, 4. alhaisin (496 e/as.)
= psykiatrinen 95 e/asukas, mediaanissa (103 e/as.).

Perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon suhde ja naissa avohoidon ja
laitoshoidon suhde olivat Helsingissa samankaltaiset kuin vertailukaupungeissa
keskimaarin.
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Kustannukset ikaryhmittain

Helsingin kustannus ei ollut missaan ikaryhmassa vertailun korkein tai matalin
(vuonna 2015 se oli ikaryhmassa 15 - 49 -v. vertailun matalin). Keskiarvoon
verrattaessa Helsingin kustannukset olivat ikaryhmissa 15-49 v ja 50 - 64 v
keskiarvoa matalammat ja muissa ikaryhmissa keskiarvoa korkeammat. Tata
selittaa mm. tyoikaisen vaeston tyoterveyshuollon ja yksityisten laakaripalvelujen
kaytto.

Kustannukset hoitomuodoittain

Helsingin perusterveydenhuollon kustannukset eivat olleet missaan
hoitomuodossa vertailukuntien matalimmat. Korkein Helsingin kustannus oli
kotihoidossa ja suun terveydenhuollossa. Kotihoidossa asukaskohtainen kustannus
nousi edellisesta vuodesta 2 e/asukas ja suun terveydenhuollossa 1 e/asukas.
Muissa terveydenhuollon kustannuksissa oli laskua edelliseen vuoteen. Alenema oli
suurin ymparivuorokautisessa hoidossa, 12 e/asukas.

Perusterveydenhuollon avohoidon kustannusten laskun vaikuttaa HIV-positiivisten
ostopalveluiden yli 1 milj. euron vahenema, joka johtuu siita, etta palvelut on
jarjestetty osin omana toimintana.

Helsingin korkeaa kotihoidon kustannusta selittavat, kuten edellisinakin vuosina,
mm. kotihoidon omat Iaakarit. Lisaksi Helsingissa terveysasemien asiakkaiden
apuvalinekuljetukset kohdistetaan kotihoitoon ja kotihoidon sairaanhoitajat tekevat
naytteenotot kotona, jolloin nama kustannukset ovat kotihoidon kustannuksia.
Taman vastaavasti pienentaa avoterveydenhuollon (terveysasemat) kustannusta.
Kotihoidon asiakkaiden omahoitotarvikkeet kohdennetaan Helsingissa kotihoitoon,
tassakin on eroavaisuutta kuntien kesken.

Erikoissairaanhoidossa kaikkien hoitomuotojen ikavakioitu kustannus aleni
edelliseen vuoteen verrattuna. Tata selittda osaltaan edella mainittu vuoden 2015
kustannusten taso, joka oli lilan korkea johtuen HUS:n palauttamattomista
ylijaamista.

Paakaupunkiseudun kuntien vertailu

Paakaupunkiseudun kuntia Espoota, Helsinkia ja Vantaata vertailtaessa, voidaan

todeta, etta:

- terveydenhuollon ikavakioidut asukaskohtaiset kustannukset olivat Espoossa
koko vertailun alimmat 2 173 e, Vantaalla toiseksi alimmat 2 177 e ja
Helsingissa kuudenneksi alimmat 2 323 e, joten Helsingin asukaskohtainen
kustannus oli 150 e korkeampi kuin naapurikaupungeissa
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- kustannusindeksin avulla tarkasteltuna (kaikkien kaupunkien yhteinen arvo = 1)
Helsingissa kokonaisindeksi oli korkeampi (1,01) kuin Espoossa (0,94) ja
Vantaalla (0,94), tahan sisaltyen:

o perusterveydenhuolto oli Vantalla edullisempaa (0,98) kuin Helsingissa
(1,03) ja Espoossa (1,04)

o erikoissairaanhoito oli Espoossa (0,85) ja Vantaalla (0,91) edullisempaa
kuin Helsingissa (0,99)

- ikaryhmittain tarkasteltuna kustannukset olivat

o 0 - 14-vuotiailla alhaisimmat Vantaalla, seuraavaksi korkeimmat
Espoossa ja korkeimmat Helsingissa

o 15 -49-vuotiailla alhaisimmat Espoossa, seuraavaksi korkeimmat
Helsingissa ja korkeimmat Vantaalla

o 50 - 74-vuotiaiden alhaisimmat Espoossa, seuraavaksi korkeimmat
Vantaalla ja korkeimmat Helsingissa

o 75 vuotta tayttaneilla alhaisimmat Vantaalla, seuraavaksi korkeimmat
Espoossa ja korkeimmat Helsingissa.

Yksityinen terveydenhuolto

Yhteenveto

Lahteet

Kansanelakelaitoksen (KELA) korvaaman yksityisen terveydenhuollon vertailussa
Helsingin sijoitus oli toiseksi korkein, 228 e/ asukas (241 e/as.). Korkein kustannus
oli, kuten viime vuonnakin, Espoossa, 245 e/asukas (257 e/as.). Pienimmat
yksityisen terveydenhuollon kustannukset olivat Jyvaskylassa 138 e/asukas (143
e/as.) ja Kuopiossa136 e/asukas (147 e/as.). Vertailussa ei ole mukana yksityinen
tyoterveyshuolto.

Viime vuosina erot suurten kaupunkien terveydenhuollon kustannusten valilla ovat
tasoittuneet ja Helsinki on parantanut vertailussa asemaansa. Helsingissa
kustannukset asukasta kohti ovat laskeneet asetetun tuottavuustavoitteen ansiosta.
Vuoteen 2009 saakka Helsingin kustannukset olivat maan korkeimmat. Taman
jalkeen ne ovat kehittyneet maltillisesti ja l1ahentyneet suurten kaupunkien
mediaania, jonka ne saavuttivat vuonna 2014 ja 2016. Vuonna 2016 kustannukset
olivat 11 kaupungista kuudenneksi korkeimmat (vuonna 2015 kolmanneksi
korkeimmat). Naapurikaupunkien, Espoon ja Vantaan, kustannukset olivat Helsinkia
alhaisemmat.

Mikkola Teija, Nemlander Anu & Tyni Tero: Suurten kaupunkien terveydenhuollon
kustannukset vuonna 2016, Espoo, Helsinki, Jyvaskyla, Kouvola, Kuopio, Lahti,
Oulu, Pori, Tampere, Turku, Vantaa, Suomen Kuntaliitto, Helsinki 2017
(http://shop.kunnat.net/product_details.php?p=3352)

Vuoden 2015 tiedot on poimittu vastaavasta edellisen vuoden julkaisusta:
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Mikkola Teija, Nemlander Anu & Tyni Tero: Suurten kaupunkien terveydenhuollon
kustannukset vuonna 2015, Espoo, Helsinki, Jyvaskyla, Kouvola, Kuopio, Lahti,
Oulu, Pori, Tampere, Turku, Vantaa, Suomen Kuntaliitto, Helsinki 2016
(http://shop.kunnat.net/product_details.php?p=3232)
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