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Valtuustoaloite liikkuvan paivystysyksikon pilotoinnista

Ensihoidon ja paivystysten kuormitus on kasvanut viime vuosina. Yha useampi ikdantynyt asuu koto-
na kotihoidon turvin. Akuutissa tilanteessa tai asiakkaan voinnin heikentyessa ei usein ole muuta
vaihtoehtoa kuin soittaa ambulanssi ja kuljettaa potilas sairaalaan arvioon. Moni ongelma voitaisiin
kuitenkin ratkaista potilaan kotona. Helsingin tulisi aktiivisesti kehittaa vaihtoehtoisia tapoja vastata
kasvaneeseen ensihoidon kysyntaan ja kotihoidon tukemiseen.

Eksotessa on otettu kayttdon liikkuva sairaanhoitajan paivystysyksikko, joka lahtee hatakeskuksen tai
esimerkiksi kotihoidon halyttdmana potilaan kotiin. Sairaanhoitaja arvioi hoidontarpeen, tekee tutki-
muksia ja vieridiagnostiikkaa, voi antaa laakkeita ja seurata potilaan vointia. Hanelld on mahdollisuus
konsultoida laakaria etayhteydella. Kokeilusta on saatu hyvia tuloksia, ja toimintaa on laajennettu Lap-
peenrannasta Imatralle.

Me allekirjoittaneet kaupunginvaltuutetut esitimme, ettéd kaupunki selvittaa, voitaisiinko liikkkuvaa pai-
vystysyksikkda pilotoida Helsingissa.
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