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Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle val-
tuutettu Pia Kopran ym. Heikki Hurstin ruoka-aputoiminnan turvaa-
mista koskevasta valtuustoaloitteesta
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Lausuntoehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta antaa valtuutettu Pia Kopran ym. Heikki
Hurstin ruoka-avun jatkamisen turvaamista koskevasta valtuustoaloit-
teesta seuraavan lausunnon:

"Helsingissa toimii yhdistyksia, saatioita, seurakuntia ja muita tahoja,
jotka jakavat elintarvikkeita maksutta niita tarvitseville ja tarjoavat mak-
suttomia tai hyvin halpoja mahdollisuuksia yhteisruokailuun. Elintarvike-
jakeluihin turvautuvat hyvin erilaiset ihmiset vaihtelevissa vaikeissa ela-
mantilanteissa. Naista nk. leipajonoista on mahdollista saada apua sil-
loin, kun valttdmattdman ruuan hankkiminen ei muuten esimerkiksi
suurten taloudellisten vaikeuksien vuoksi ole mahdollista. Sosiaali- ja
terveyslautakunta jakaa vuosittain avustuksia yhdistyksille ja saatioille
ja naista muutamia kohdistuu elintarvikejakeluihin.

Yksi avustuksen saajista on elintarvike- ja vaatejakelua Helsingissa jar-
jestava Veikko ja Lahja Hurstin laupeudentyd — pelastakaa Suomen
nuoret ry. Yhdistykselle mydnnettavan avustuksen suuruus paatetaan
vuosittain hakemuksessa saatujen tietojen perusteella. Tavoitteena
avustamisessa on yhdistyksen toiminnan jatkuvuuden turvaaminen.
Yhdistys ei ole tehnyt oikaisuvaatimusta vuotta 2018 koskevasta avus-
tuspaatoksesta.

Sosiaali- ja terveystoimialan edustajat ovat joulukuusta 2017 alkaen ol-
leet aktiivisessa yhteydessa Veikko ja Lahja Hurstin laupeudentyo —
pelastakaa Suomen nuoret ry:n edustajiin ja varmistaneet, etta toimin-
nan jatkumiselle on riittavat taloudelliset edellytykset. Nain tehtiin vii-
meksi 20.3.2018 kaydyssa neuvottelussa, jossa todettiin yksityisten
lahjoitusten merkittava kasvu.

Yhdistys on lisaksi kutsuttu mukaan sosiaali- ja terveystoimialalla kayn-
nissa olevaan tydskentelyyn, jossa useiden toimijoiden kanssa etsitaan
ruoka-avun jakamisen mahdollisia uusia yhteistyo- ja jarjestamisvaih-
toehtoja Helsingissa.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Riittava, ravitseva ja monipuolinen ravinto on ihmisen terveyden ja hy-
vinvoinnin yllapitamisen ja edistamisen kannalta valttamatonta. Liian
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vahainen, yksipuolinen tai epaterveellinen ravinto voi aiheuttaa erilaisia
ongelmia ja lisata sairauden tai hyvinvoinnin riskeja. Maksuttoman elin-
tarvikkeiden jakelun avulla voidaan ihmiselle antaa hataapua tilantees-
sa, jossa ruokaa ei muulla tavoin ole mahdollista saada."

Kaupunginhallitus on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnalta lausun-
toa 5.6.2018 mennessa taman asian liitteena 1 olevaan Pia Kopran ja
14 muun valtuutetun aloitteeseen.
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