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Helsingin kaupunki Poytakirja 10/2018
Sosiaali- ja terveyslautakunta
22.05.2018
Kokousaika 22.05.2018 16:15 - 18:48
Kokouspaikka Kallion virastotalo Toinen linja 4 A, nh. 1
Lasna
Jasenet
Vesikansa, Sanna puheenjohtaja
lasna: 139 §, 140 § (muutoin paitsi
ei tilannekatsausta lastensuojelun
ymparivuorokautisen hoidon hankin-
taa koskevin osin), 141-143 § ja 144
§ (osittain), klo 16:15 - 16:34 ja
17:18 - 18:16
Toijonen, Karita varapuheenjohtaja
Aro, Katju
Bergman, Leo
Juva, Kati
Muurinen, Seija
Rantanen, Mari
Sazonov, Daniel lasna: 140-148 §, 16:21 - 18:48
Tuure, Tuomas
Hagman, Sandra varajasen
Hyvarinen, Maritta varajasen
Oranen, Sanna-Mari varajasen
Muut
Jolkkonen, Juha sosiaali- ja terveystoimialan toimia-
lajohtaja
poissa: 148§
Sulavuori, Maarit va. perhe- ja sosiaalipalvelujen joh-
taja
Turpeinen, Leena terveys- ja paihdepalvelujen johtaja
Meripaasi, Seija sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalve-
lujen johtaja
Maki, Tiina hallintojohtaja
Haapala, Maija lakimies
Korhonen, Soili erityissuunnittelija
Juutilainen-Saari, Jaana viestintapaallikkd
Jokinen, Juha asiakasohjauksen paallikko
lasna: 140 §, klo 16:34 - 17:18 (ti-
lannekatsauksen lastensuojelun
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Nummikoski, Saila

Polttila, Hannu-Pekka

Paivinen, Tuomas

Riihivaara, Tuomas

Tamminen, Mikko

ymparivuorokautisen hoidon hankin-
nasta ajan)

lastensuojelun johtaja

lasna: 140 §, klo 16:34 - 17:18 (ti-
lannekatsauksen lastensuojelun
ymparivuorokautisen hoidon hankin-
nasta ajan)

hankintapaallikko

lasna: 140 §, klo 16:18 - 16:34 (va-
linnanvapaudenpilottihankkeen tilan-
nekatsauksen ajan)
kuljetuspalvelupaallikkd

lasna: 141 §, klo 17:29 - 17:44
vastaava hankinta-asiantuntija
lasna: 140 §, klo 16:34 - 17:18 (ti-
lannekatsauksen lastensuojelun
ymparivuorokautisen hoidon hankin-
nasta ajan)

psykiatria- ja paihdepalvelujen johta-
ja

lasna: 144 §, klo 17:58 - 18:33

Puheenjohtaja

Sanna Vesikansa apulaispormestari
139 §, 140 § (muutoin paitsi ei tilan-
nekatsausta lastensuojelun ympari-
vuorokautisen hoidon hankintaa
koskevin osin) ja 141-143 § seka
144 § (osittain)

Karita Toijonen 140 § (tilannekatsauksen lastensuo-
jelun ymparivuorokautisen hoidon
hankinnan osalta), 144 § (osittain) ja
145-148 §

Esittelijat

Juha Jolkkonen sosiaali- ja terveystoimialan toimia-
lajohtaja
139-147 §

Tiina Maki vs. sosiaali- ja terveystoimialan toi-
mialajohtaja
148 §

Poytakirjanpitaja

Soili Korhonen erityissuunnittelija
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6  FI1880001200052430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alvnro
sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel.fi/sote +358 9 310 42504 F102012566



Helsingin kaupunki Poytakirja 10/2018
Y~/ Sosiaali- ja terveyslautakunta

22.05.2018
139-148 §
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 F11880001200052430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alvnro

sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel.fi/sote +358 9 310 42504 F102012566



Helsingin kaupunki

Poytikirja 10/2018

Y~/ Sosiaali- ja terveyslautakunta
J

22.05.2018

§ Asia

139 Asial/1 Kokouksen laillisuuden ja paatdsvaltaisuuden toteaminen seka poyta-
kirjan tarkastajien valinta

140 Asia/2 [Imoitusasiat

141 Asia/3 Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle valtuu-
tettu Anna Vuorjoen pikatilausmatkojen tarpeen arviointia koskevasta
toivomusponnesta

142 Asia/4 Helsingin kaupungin kotouttamisohjelma 2017-2021

143 Asial5 Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle valtuu-
tettu Pia Kopran ym. Heikki Hurstin ruoka-aputoiminnan turvaamista
koskevasta valtuustoaloitteesta

144 Asial/6 Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle valtuu-
tettu Alviina Alametsan ym. matalan kynnyksen mielenterveysavun
lisdamista koskevasta valtuustoaloitteesta

145 Asial7 Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto valtuutettu Reetta Vanhasen
ym. valtuustoaloitteesta koskien psykososiaalisen tuen vahvistamista
elaman loppuvaiheen hoidossa

146 Asia/8 Salassa pidettava (JulkL 24 § 1 mom 25 k.)

147 Asia/9 Kaupungin viranomaisten paatosten seuraaminen

148 Asia/10 Kaupungin viranomaisten paatosten seuraaminen
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§ 139
Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuuden toteaminen seka poy-
takirjan tarkastajien valinta

Paatos
Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti todeta kokouksen laillisesti koolle
kutsutuksi ja paatosvaltaiseksi. Samalla sosiaali- ja terveyslautakunta
paatti esittelijan ehdotuksesta poiketen valita poytakirjantarkastajaksi
jasen Tuomas Tuuren ja varatarkastajaksi jasen Maritta Hyvarisen.
Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
Paatosehdotus
Sosiaali- ja terveyslautakunta paattaa todeta kokouksen laillisesti koolle
kutsutuksi ja paatosvaltaiseksi. Samalla sosiaali- ja terveyslautakunta
paattaa valita pdytakirjantarkastajaksi jasen Tuomas Tuuren ja varatar-
kastajaksi jasen Sami Heistaron.
Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
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§ 140
Iimoitusasiat

Paatos
Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti merkita tiedoksi ilmoitusasiat.
Kasittely

Hankintapaallikkd Hannu-Pekka Polttila oli kutsuttuna asiantuntijana
lasna kokouksessa valinnanvapauspilottihankkeen tilannekatsausta
koskevassa asiassa.

Lastensuojelun johtaja Saila Nummikoski, asiakasohjauksen paallikko
Juha Jokinen ja vastaava hankinta-asiantuntija Tuomas Riihivaara oli-
vat kutsuttuina asiantuntijoina lasna kokouksessa lastensuojelun ympa-
rivuorokautisen hoidon hankinnan tilannekatsausta koskevassa asias-
sa.

Todettiin puheenjohtaja Sanna Vesikansan esteellisyys lastensuojelun
ymparivuorokautisen hoidon hankinnan tilannekatsausta koskevassa
asiassa. Esteellisyyden syyna on puheenjohtajan palvelussuhde Pelas-
takaa Lapset ry:hyn (Hallintolaki 28.1 § 4 kohta), josta talla hetkella toi-
mivapaalla. Puheenjohtaja poistui kokoustilasta ennen asian kasittelyn
aloittamista ja palasi kokoustilaan asian kasittelyn paatyttya. Varapu-
heenjohtaja Karita Toijonen toimi kokouksen puheenjohtajana taman
asian kasittelyn ajan.

Esittelija

sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja

Juha Jolkkonen
Lisatiedot

Soili Korhonen, erityissuunnittelija, puhelin: 310 50517

soili.korhonen(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
Paatosehdotus

Paatos on ehdotuksen mukainen.
Esittelijan perustelut

Sosiaali- ja terveyslautakunta tiedottaa seuraavat paatokset tai muut
tiedotusluontoiset asiat (asiakirjat ndhtavana sosiaali- ja terveyslauta-
kunnan kokouksessa):

Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 F11880001200052430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alvnro

sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel.fi/sote +358 9 310 42504 F102012566



Helsingin kaupunki

Y~/ Sosiaali- ja terveyslautakunta
J

Poytikirja 10/2018 3 (36)

Asial2
22.05.2018

Valinnanvapauspilottihankkeen tilannekatsaus. Hankintapaallikké Han-
nu-Pekka Polttila on kutsuttuna asiantuntijana lasna kokouksessa ta-
man asian kasittelyssa.

Tilannekatsaus lastensuojelun ymparivuorokautisen hoidon hankintaan.
Lastensuojelun johtaja Saila Nummikoski, asiakasohjauksen paallikko
Juha Jokinen ja vastaava hankinta-asiantuntija Tuomas Riihivaara ovat
kutsuttuina asiantuntijoina lasna kokouksessa taman asian kasittelys-
sa.

Esittelija

sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja

Juha Jolkkonen
Lisatiedot

Soili Korhonen, erityissuunnittelija, puhelin: 310 50517

soili.korhonen(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantdonpano
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§ 141

Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle val-
tuutettu Anna Vuorjoen pikatilausmatkojen tarpeen arviointia koske-
vasta toivomusponnesta

HEL 2018-000862 T 00 00 03
Lausunto

Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti panna asian pdydalle.
Kasittely

Kuljetuspalvelupaallikkd Tuomas Paivinen oli kutsuttuna asiantuntijana
lasna kokouksessa taman asian kasittelyssa.

Jasen Tuomas Tuure pyysi asian poydalle.

Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisatiedot
Tuomas Paivinen, kuljetuspalvelupaallikkd, puhelin: 310 51991
tuomas.paivinen(a)hel.fi

Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
Lausuntoehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta antaa kaupunginhallitukselle seuraavan
lausunnon valtuutettu Anna Vuorjoen toivomusponnesta koskien pikati-
lausmatkojen tarpeen arviointia:

"Kaupunginvaltuusto on 17.1.2018 edellyttanyt, ettd vammaisten henki-
I6iden ja ikdihmisten kuljetuspalveluja hankittaessa arvioidaan millainen
maara pikatilausmatkoja on tarpeen, jotta kuljetuspalvelua kayttavilla
henkilGilla on vammattomiin verrattuna yhdenvertaiset mahdollisuudet
tydssakayntiin, opiskeluun, harrastamiseen ja yhteiskunnalliseen vai-
kuttamiseen.

Yksilohuollon kuljetuspalveluja jarjestetaan vaikeavammaisille henkilGil-
le vammaispalvelulain (Laki vammaisuuden perusteella jarjestettavista
palveluista ja tukitoimista 3.4.1987/380) 8.2 §:n seka sosiaalihuoltolain
(30.12.2014/1301) 23 §:n nojalla. Vammaispalvelulain mukaisista kulje-
tuspalveluista on tarkemmat maaraykset vammaispalveluasetuksessa
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(Asetus vammaisuuden perusteella jarjestettavista palveluista ja tukitoi-
mista 18.9.1987/759).

Kuljetuspalvelut korvaavat julkista joukkoliikennetta henkilGille, jotka ei-
vat voi ilman kohtuuttomia vaikeuksia kayttaa julkista joukkoliikennetta.
Palvelutasoa arvioidaan suhteessa joukkoliikenteen palvelutasoon, ei-
ka kyse ole taksipalvelusta.

Vammaispalvelulain 8.2 §:n nojalla jarjestetaan kuljetuspalveluja vai-
keavammaisille henkildille, jotka eivat voi kayttaa julkista joukkoliiken-
netta ilman kohtuuttomia vaikeuksia pitkaaikaisen vamman tai sairau-
den johdosta. Palvelu ei ole maararahasidonnainen etuus, vaan se
kuuluu ehdottoman jarjestamisvelvollisuuden palveluihin. Ty6- ja opis-
kelumatkoja tulee jarjestaa tarpeellinen maara ja vahintaan 18 yhden-
suuntaista vapaa-ajan- ja asiointimatkaa kuukaudessa. Vammaispalve-
lulain 1 §:n mukaan lain tarkoituksena on edistda vammaisen henkilon
edellytyksia elaa ja toimia muiden kanssa yhdenvertaisena yhteiskun-
nan jasenena seka ehkaista ja poistaa vammaisuuden aiheuttamia
haittoja ja esteita.

Sosiaalihuoltolain 23 §:n nojalla likkumista tukevia palveluja jarjeste-
taan henkildille, jotka eivat kykene itsenaisesti kayttamaan julkisia lii-
kennevalineitd sairauden, vamman tai muun vastaavanlaisen toiminta-
kykya alentavan syyn takia ja jotka tarvitsevat palvelua asioimisen tai
muun jokapaivaiseen elamaan kuuluvan tarpeen vuoksi. Palvelu on
maararahasidonnainen etuus. Helsingissa on vuonna 2018 asiakkaille
mydnnetty kuusi yhdensuuntaista matkaa kuukaudessa.

Helsingissa on talla hetkella jokaisella asiakkaalla matkatyyppia koh-
den kaksi pikatilausmatkaa. Pikatilausmatka tarkoittaa sita, etta kuljetus
saapuu 15 minuutin kuluttua tilauksesta ja 45 minuutin kuluttua inva-
autoa kayttavien henkildiden osalta. Pikatilausmatkan tarkoitus on jous-
tavoittaa palvelua ja mahdollistaa ennakoimattomien matkatilanteiden
asianmukainen onnistuminen. Toisaalta pikatilausmatkan merkitys va-
henee, kun tulevan hankinnan yhteydessa on tarkoitus muuttaa matko-
jen tilaamisen ja 1ahdon valista aikaa. Talla hetkella matkat tulee tilata
viimeistaan 40 minuuttia ennen toivottua lahtdaikaa. Tama aika on tar-
koitus muuttaa kaikkien asiakkaiden osalta 30 minuuttiin.

Arvioitaessa vammattomien ja kuljetuspalvelun kayttajien yhdenvertai-
suutta tulee arviointikriteeriksi ottaa julkinen joukkoliikenne Helsingissa.
Helsingissa on erinomaisesti toimiva joukkoliikenne, jossa vuorovalit
ovat keskusta-alueella lyhyet. Toisaalta Helsingissa on alueita, joilla jul-
kisen liikenteen vuorovalit ovat suhteellisen pitkia. Vammaispalveluissa
tulee aina arvioida palvelua myos suhteessa henkilon tosiasiallisiin tar-
peisiin.
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Pikatilausmatkojen lisdaminen vaikuttaa alentavasti yhdistelyasteeseen
ja sita kautta kustannuksiin nostavasti. Pikatilausmatkojen lukumaaran
nostaminen lisaa autojen tarvetta. Inva-varusteltua autoa tarvitsevien
henkil6iden osalta on hyvin vaikeaa taata autoa alle 30 minuuttia ennen
toivottua lahtdaikaa autojen tosiasiallisen saatavuuden johdosta. Henki-
I6liikenteen lainsaadannon 1.7. tapahtuvan muutoksen vaikutuksia ka-
luston saatavuuteen on vaikea arvioida.

Lausuntonaan sosiaali- ja terveyslautakunta toteaa, etta pikatilausmat-
kojen maara tulee sailyttaa muuten nykyisellaan, mutta vammaispalve-
lulain nojalla myonnettavien matkojen osalta mahdollistetaan jatkossa
yksilohuollon harkinnalla pikatilausmatkojen lukumaaran yksilollinen ar-
vio. Tallda menettelylla matkaoikeuksia olisi mahdollista mukauttaa. Kai-
killa asiakkailla olisi edelleen lahtokohtaisesti kaksi pikatilausmatkaa
matkatyyppia kohden kuukaudessa, mutta vammaispalvelulain nojalla
myonnettyjen vapaa-ajan- ja asiointimatkojen osalta pikatilausmatkojen
lukumaaraa voisi nostaa yksildhuollon paatoksella enintaan kuuteen
yhdensuuntaiseen matkaan kuukaudessa. Inva-varusteltua autoa tarvit-
sevien asiakkaiden osalta on kaytannéssa mahdotonta luvata autoa al-
le 30 minuutin tilausajan, joten heidan osaltaan ei voida taata pikati-
lausmatkan toteutumista. Toisaalta heidan osaltaan tilanne paranee jo
tilausajan lyhentymisen seurauksena.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Esitetty muutos lisda palvelun joustavuutta ja parantaa asiakkaiden
osallisuutta.”

Esittelijan perustelut

Kuljetuspalvelupaallikkd Tuomas Paivinen on kutsuttuna asiantuntijana
lasna kokouksessa taman asian kasittelyssa.

Kaupunginkanslia on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnalta lausun-
toa valtuutettu Anna Vuorjoen toivomusponnesta koskien pikatilaus-
matkojen tarpeen arviointia 5.6.2018 mennessa.

Esittelija

sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja

Juha Jolkkonen
Lisatiedot

Tuomas Paivinen, kuljetuspalvelupaallikkd, puhelin: 310 51991

tuomas.paivinen(a)hel.fi

Liitteet

1 Vuorjoki Anna toivomusponsi Kvsto 17.1.2018 asia 17
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Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantdonpano
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§ 142
Helsingin kaupungin kotouttamisohjelma 2017-2021

HEL 2018-001892 T 00 01 06
Paatos

Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti esittelijan ehdotuksen mukaisesti
merkita tiedoksi sosiaali- ja terveystoimialan toimenpidekokonaisuuden
Helsingin kotouttamisohjelmassa 2017-2021.

Kasittely
Asiassa tehtiin seuraava vastaehdotus:

Vastaehdotus 1:

Jasen Mari Rantanen: Korvataan kohdan "Toimintaymparisto strategia-
kaudella" ensimmainen kappale kokonaan seuraavasti: "Helsingin
vaestonkasvu ja tyoikaisten maaran kasvu perustuu vahvasti maahan-
muuttoon. Kilpailukykya voidaan mahdollisesti parantaa houkuttelemal-
la osaavaa erityisosaamista vaativaa tyovoimaa ja yrittajia ulkomailta.
Tybvoiman turvaamisessa ja kotoutumistoimenpiteitd suunniteltaessa
on kuitenkin otettava huomioon, etta ulkomaalaistaustaisten tydmarkki-
na-asemassa ja koulutustasossa on suuria eroja kieliryhmien valilla ja
sisalla. Tasta johtuen tarvitaan myos kohdennettuja toimenpiteita 1ahin-
na kielikoulutukseen panostamisessa. Panostaminen erityisesti kieli-
koulutukseen ja nopeaan integraatioon osaksi yhteiskuntaa voi tyolli-
syysaste ja hyvinvointi lisdantya ulkomaalaistaustaisten ihmisten osal-
ta. Kotoutuminen ei ole pelkastaan yhteiskunnan asia vaan edellyttaa
myds aktiivisuutta ihmiselta, joka haluaa kotoutua. Lahtokohtaisesti
Helsingin tulee panostaa tyoperaisen maahanmuuton osuuden lisaami-
seen kokonaismaahanmuutosta, jossa itse asiassa kotoutumistoimien
osuus on vahainen ja perustuu kotoutumiseen tydpaikan kautta."

Jasen Mari Rantasen vastaehdotus raukesi kannattamattomana.

Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisatiedot
Maija Eloranta, erityissuunnittelija, puhelin: 310 51946
maija.eloranta(a)hel.fi
Sari Karisto, etelan aikuissosiaalityon paallikko, puhelin: 310 37579
sari.karisto(a)hel.fi
Maarit Sulavuori, va. perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja, puhelin: 310 62401
maarit.sulavuori(a)hel.fi

Liitteet
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1 sosiaali- ja terveystoimen osuus ohjelmassa
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
Paatosehdotus

Paatos on ehdotuksen mukainen.
Esittelijan perustelut

Kotoutumislain (laki kotoutumisen edistamisesta 1386/2010) tarkoituk-
sena on tukea ja edistaa kotoutumista ja maahanmuuttajan mahdolli-
suutta osallistua aktiivisesti suomalaisen yhteiskunnan toimintaan. Li-
saksi lain tarkoituksena on edistaa tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta se-
ka mydnteista vuorovaikutusta eri vaestéryhmien kesken.

Kunnalla on yleis- ja yhteensovittamisvastuu maahanmuuttajien kotout-
tamisen kehittamisesta seka sen suunnittelusta ja seurannasta paikal-
listasolla. Kotoutumislain 32 §:n mukaan kunnan tai useamman kunnan
yhdessa on laadittava kotoutumisen edistamiseksi ja monialaisen yh-
teistydn vahvistamiseksi kotouttamisohjelma, joka hyvaksytaan kunkin
kunnan kunnanvaltuustossa ja joka tarkistetaan vahintaan kerran nel-
jassa vuodessa.

Helsingin kotouttamisohjelma Kaikkien stadi laaditaan vuosille 2017—
2021 kotoutumislain mukaisesti ja kaupunkistrategiaan perustuen tar-
koituksenaan edistaa kotoutumista ja monialaista yhteistyota kaupun-
gissa. Ohjelmaan kootaan strategiakauden aikana kehitettavat uudet
toimenpidekokonaisuudet seka kotoutumista tukevat hankkeet kaikilta
toimialoilta. Kotouttamisohjelmaan nostettujen toimenpiteiden lisaksi
kaupungissa tehdaan maaratietoisesti perustyota uusien helsinkilaisten
kotoutumisen mahdollistamiseksi ja tukemiseksi.

Sosiaali- ja terveystoimialan kannalta keskeisimmat ohjelman tavoitteet
liittyvat eriarvoisuuden ehkaisemiseen. Sosiaali- ja terveystoimi on
omassa toimenpidekokonaisuudessaan huomioinut maakunta- ja so-
teuudistuksen niin, etta ohjelman mukaisia toimintamalleja voidaan to-
teuttaa myods maakunnassa.

Toimintaymparisto strategiakaudella

Helsingin vaestonkasvu, tyoikaisten maaran kasvu ja koko kaupungin
elinvoimaisuus perustuvat vahvasti maahanmuuttoon. Kilpailukykya
voidaan parantaa erityisesti panostamalla taalla olevien osaamisen tun-
nistamiseen ja tunnustamiseen seka houkuttelemalla osaavaa tyovoi-
maa ja yrittajia ulkomailta. Tyovoiman turvaamisessa ja kotoutumistoi-
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menpiteitd suunniteltaessa on kuitenkin otettava huomioon, etta ulko-
maalaistaustaisten tydomarkkina-asemassa ja koulutustasossa on suu-
ria eroja kieliryhmien valilla ja sisalla. Tasta johtuen tarvitaan myos
kohdennettuja toimenpiteita ja raataldityja palveluita. Panostaminen pit-
kajanteiseen kotoutumiseen tyollistymisessa, koulutuksessa ja elaman
muilla osa-alueilla parantaa ulkomaalaistaustaisten tyollisyysastetta ja
hyvinvointia pidemmalla aikavalilla seka ehkaisee vaestoryhmien valis-
ta eriytymiskehitysta.

Vaeston moninaisuus ja kaupungin kansainvalistyminen koskettavat
kaikkia toimialoja. Alueellisen eriytymiskehityksen estaminen ja kaik-
kien helsinkilaisten osallisuuden takaaminen ovat avainasemassa kau-
pungin kotoutumisen onnistumisessa.

Helsingin kotouttamisohjelman periaate- ja toimenpidekokonaisuudet

Helsingin kotouttamisohjelma on kaupunkistrategian mukaisten kotou-
tumisen tavoitteiden toteuttamiseksi koottava toimenpidekokonaisuus.
Ohjelmassa nostetaan esiin nelja kaupungin kehityksen ja kotoutumi-
sen onnistumisen kannalta keskeista teemaa, jotka ovat ulkomaalais-
taustaisten helsinkilaisten tyollistymisen ja yrittajyyden tukeminen,
maahanmuuttajien kasvatuksen ja koulutuksen kehittdminen, avoimuu-
den ja osallisuuden edistaminen seka eriarvoisuuden ehkaiseminen.

Sosiaali- ja terveystoimialan vastuualue ja toimenpidekokonaisuus kuu-
luvat eriarvoisuuden ehkaisemisen teemaosuuteen (liite). Sosiaali- ja
terveyslautakunta pitaa tarkeana, etta maahanmuuttajien palveluja ei il-
man erityista syyta eriyteta muusta palveluvalikosta, jotta maahanmuut-
tajat eivat eriydy muusta ymparoivasta yhteiskunnasta. Toimialan ylei-
sena ja yhteisena tavoitteena on kohdentaa palveluja kaikille erityista
tukea tarvitseville ja korkean riskin kohderyhmille paapainotuksen olles-
sa erityisesti nuorten palvelujen kehittdmisessa.

Sosiaali- ja terveyslautakunta pitaa tarkeana, etta sosiaali- ja terveys-
palvelujen kehittamisessa huomioidaan kotoutumista tukevien palvelui-
den piiriin padsy mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Maahantulon
alkuvaiheessa ammatillisen palveluohjauksen keinoin toteutetut koh-
dennetut kotoutumisen tuen palvelut ennaltaehkaisevat ongelmien kar-
jistymista ja tukevat kotoutujien palvelujen saamista. Erityisesti korostu-
vat kielikoulutuksen ja yhteiskuntaopin merkitys ja niiden tarjoaminen ja
niihin kannustaminen naisille. Kotouttamisen onnistumista ja mittaamis-
ta kannattaa tehda painottaen kaytettyjen resurssien lisaksi vaikutta-
vuutta, mm. vasta maahan tulleen arjen sujuvuutta, tyollisyytta ja koulu-
tustason nousua.

Tavoitteiden toteuttamiseksi sosiaali- ja terveystoimiala tarvitsee kui-
tenkin enemman tietoa muun muassa ulkomaalaistaustaisten palvelu-
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Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Muutoksenhaku

Paatoshistoria

jen kaytosta ja odotuksista sosiaali- ja terveydenhuollossa. Tahan tul-
laan vastaamaan teettamalla asiassa selvitys seka luomalla pitkakes-
toiset yhteistyOrakenteet tutkimusta tekevien tahojen kanssa ulkomaa-
laistaustaisten terveys- ja hyvinvointi-indikaattorien kehittamiseksi ja
kehityksen seuraamiseksi. Erityiskysymysten osalta (esim. kidutettujen
ja sota-alueilta tulevien palvelutarpeet, tyttdjen ja naisten silpominen,
pakkoavioliitot, monikulttuurinen vanhustyo, ihmiskaupan uhrit) toimiala
tulee panostamaan henkildston koulutukseen. Sosiaali- ja terveystoi-
miala on my6s mukana rakentamassa maakuntauudistukseen liittyvaa
Osaamisen tukikeskusta, jossa keskitytaan edella mainitun kaltaiset
erityiskysymykset huomioiviin erityistason palveluihin.

sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Maija Eloranta, erityissuunnittelija, puhelin: 310 51946
maija.eloranta(a)hel.fi

Sari Karisto, etelan aikuissosiaalityon paallikko, puhelin: 310 37579
sari.karisto(a)hel.fi

Maarit Sulavuori, va. perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja, puhelin: 310 62401
maarit.sulavuori(a)hel.fi

1 sosiaali- ja terveystoimen osuus ohjelmassa

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantéénpano

Sosiaali- ja terveyslautakunta 08.05.2018 § 128

HEL 2018-001892 T 00 01 06

Paatos

Kasittely

Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti yksimielisesti ilman aanestysta
panna asian poydalle.

08.05.2018 Poydalle
Jasen Tapio Bergholm pyysi asian poydalle.

Kannattaja: jasen Karita Toijonen
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Sosiaali- ja terveyslautakunta hyvaksyi yksimielisesti ilman aanestysta
jasen Tapio Bergholmin pdydallepanoehdotuksen.

24.04.2018 Poydalle

Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Lisatiedot
Maija Eloranta, erityissuunnittelija, puhelin: 310 51946
maija.eloranta(a)hel.fi
Sari Karisto, etelan aikuissosiaalitydon paallikkd, puhelin: 310 37579
sari.karisto(a)hel.fi
Maarit Sulavuori, va. perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja, puhelin: 310 62401
maarit.sulavuori(a)hel.fi
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§ 143

Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle val-
tuutettu Pia Kopran ym. Heikki Hurstin ruoka-aputoiminnan turvaa-
mista koskevasta valtuustoaloitteesta

HEL 2018-001998 T 00 00 03
Lausunto

Sosiaali- ja terveyslautakunta antoi valtuutettu Pia Kopran ym. Heikki
Hurstin ruoka-avun jatkamisen turvaamista koskevasta valtuustoaloit-
teesta seuraavan esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Helsingissa toimii yhdistyksia, saatioita, seurakuntia ja muita tahoja,
jotka jakavat elintarvikkeita maksutta niita tarvitseville ja tarjoavat mak-
suttomia tai hyvin halpoja mahdollisuuksia yhteisruokailuun. Elintarvike-
jakeluihin turvautuvat hyvin erilaiset ihmiset vaihtelevissa vaikeissa ela-
mantilanteissa. Naista nk. leipajonoista on mahdollista saada apua sil-
loin, kun valttdmattdman ruuan hankkiminen ei muuten esimerkiksi
suurten taloudellisten vaikeuksien vuoksi ole mahdollista. Sosiaali- ja
terveyslautakunta jakaa vuosittain avustuksia yhdistyksille ja saatioille
ja naista muutamia kohdistuu elintarvikejakeluihin.

Yksi avustuksen saajista on elintarvike- ja vaatejakelua Helsingissa jar-
jestava Veikko ja Lahja Hurstin laupeudentyd — pelastakaa Suomen
nuoret ry. Yhdistykselle mydnnettavan avustuksen suuruus paatetaan
vuosittain hakemuksessa saatujen tietojen perusteella. Tavoitteena
avustamisessa on yhdistyksen toiminnan jatkuvuuden turvaaminen.
Yhdistys ei ole tehnyt oikaisuvaatimusta vuotta 2018 koskevasta avus-
tuspaatoksesta.

Sosiaali- ja terveystoimialan edustajat ovat joulukuusta 2017 alkaen ol-
leet aktiivisessa yhteydessa Veikko ja Lahja Hurstin laupeudentyo —
pelastakaa Suomen nuoret ry:n edustajiin ja varmistaneet, etta toimin-
nan jatkumiselle on riittavat taloudelliset edellytykset. Nain tehtiin vii-
meksi 20.3.2018 kaydyssa neuvottelussa, jossa todettiin yksityisten
lahjoitusten merkittava kasvu.

Yhdistys on lisaksi kutsuttu mukaan sosiaali- ja terveystoimialalla kayn-
nissa olevaan tydskentelyyn, jossa useiden toimijoiden kanssa etsitaan
ruoka-avun jakamisen mahdollisia uusia yhteistyo- ja jarjestamisvaih-
toehtoja Helsingissa.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Riittava, ravitseva ja monipuolinen ravinto on ihmisen terveyden ja hy-
vinvoinnin yllapitamisen ja edistamisen kannalta valttamatonta. Liian
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Kasittely

Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Muutoksenhaku

Lausuntoehdotus

vahainen, yksipuolinen tai epaterveellinen ravinto voi aiheuttaa erilaisia
ongelmia ja lisata sairauden tai hyvinvoinnin riskeja. Maksuttoman elin-
tarvikkeiden jakelun avulla voidaan ihmiselle antaa hataapua tilantees-
sa, jossa ruokaa ei muulla tavoin ole mahdollista saada."

Asiassa tehtiin seuraava palautusehdotus:

Palautusehdotus 1:

Jasen Mari Rantanen: Palautetaan uudelleen valmisteltavaksi siten, et-
ta Veikko ja Lahja Hurstin laupeudenty6hdon myodnnetaan 50 000 euron
lisdrahoitus kuten aloitteessa on esitetty.

Perustelut: Yksityiset lahjoitukset eivat riita takaamaan tyon jatkuvuutta.
Asiakasmaarat ruoanjakelussa kasvavat edelleen. Helsingin kaupunki
ei voi myoskaan vetaytya vastuustaan

vetoamalla yksityisten lahjoitusten kasvuun. Helsingin kaupungilla on
suurempi vastuu asukkaidensa elamanedellytyksista kuin vaikkapa
amerikkalaisella rockyhtyeella. Heikki Hurstilta 21.5.2018 saadun tie-
don mukaan tyon jatkuvuus on jalleen uhattuna viimeistaan tulevana
syksyna eika Hursti ole jaanyt siihen kasitykseen, etta oikaisuvaatimus
olisi kaytannodssa relevantti komponentti muuttaa lautakunnan paatos-
ta. Samaan aikaan kun asiakasmaarat ovat vuosi vuodelta kasvussa,
on Hurstin avustusta leikattu 50 000 eurolla viime vuosina.

Jasen Mari Rantasen palautusehdotus raukesi kannattamattomana.

Jasen Mari Rantanen jatti lausunnosta eriavan mielipiteen.

sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Maarit Sulavuori, perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja, puhelin: 310 62401
maarit.sulavuori(a)hel.fi

Hanna-Leena Nuutinen, erityissuunnittelija, puhelin: 310 42662
hanna-leena.nuutinen(a)hel.fi

1 Aloite Pia Kopra ym. Heikki Hurstin ruoka-avun jatkamisen turvaaminen
Kvsto 14.2.2018, 4

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantéonpano

Postiosoite

PL 6000

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
sosiaalijaterveys@hel.fi

Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro

Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 F11880001200052430
Helsinki 53 Faksi Alvnro
www.hel.fi/sote +358 9 310 42504 F102012566



Helsingin kaupunki Poytakirja 10/2018 15 (36)
Y~/ Sosiaali- ja terveyslautakunta
_ Asia/5
22.05.2018

Lausunto on ehdotuksen mukainen.
Esittelijan perustelut

Kaupunginhallitus on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnalta lausun-
toa 5.6.2018 mennessa taman asian liitteena 1 olevaan Pia Kopran ja
14 muun valtuutetun aloitteeseen.

Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Lisatiedot
Maarit Sulavuori, perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja, puhelin: 310 62401
maarit.sulavuori(a)hel.fi
Hanna-Leena Nuutinen, erityissuunnittelija, puhelin: 310 42662
hanna-leena.nuutinen(a)hel.fi
Liitteet
1 Aloite Pia Kopra ym. Heikki Hurstin ruoka-avun jatkamisen turvaaminen
Kvsto 14.2.2018, 4
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
Tiedoksi
Perhe- ja sosiaalipalvelut
Talouden tuki
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§ 144

Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle val-
tuutettu Alviina Alametsan ym. matalan kynnyksen mielenterveysa-
vun lisaamista koskevasta valtuustoaloitteesta

HEL 2018-002003 T 00 00 03
Lausunto

Sosiaali- ja terveyslautakunta antoi kaupunginhallitukselle seuraavan
esittelijan ehdotuksesta poikkeavan lausunnon valtuutettu Alviina Ala-
metsan ym. valtuustoaloitteesta koskien matalan kynnyksen mielenter-
veysavun lisadamista:

"Mielenterveys- ja paihdepalvelujen jarjestamisen periaatteena on pe-
rustason ja matalan kynnyksen palvelujen ensisijaisuus, monipuolinen
palveluvalikko seka asiakkaalle ja potilaalle tarpeenmukainen hoidon ja
palvelun raataldinti. Palvelut tuotetaan monikanavaisesti, moniammatil-
lisesti ja toipumissuuntautuneen orientaation mukaan. Hoito on porras-
tettu perustasoon ja erikoistasoon ja siina noudatetaan kansallisia Kay-
pa hoito -suosituksia.

Helsingissa mielenterveys- ja paihdeoireiden hoito on porrastettu siten,
etta lievien ja keskivaikeiden mielenterveys- ja paihdeoireiden ensisijai-
nen hoitopaikka on terveysasema, josta potilas ohjataan arvion jalkeen
tarvittaviin jatkotutkimuksiin ja hoitoihin erikoistasolle esim. psykiatria-
ja paihdekeskuksiin.

Terveysasemilla toteutettavan tyon tukemiseksi psykiatria- ja paihde-
palvelut on sijoittanut terveysasemille mielenterveys- ja paihdetyon sai-
raanhoitajia, joiden vastaanotolle ohjaudutaan terveysaseman tervey-
denhoitajan tai 1aakarin tekeman hoidon tarpeen arvioinnin jalkeen.
Mielenterveys- ja paihdetydn sairaanhoitaja on yhteydessa asiakkaa-
seen paasaantdisesti samana paivana yhteydenotosta: hoidon kiireelli-
syys arvioidaan puhelimessa tai konsultaatiovastaanotolla. Kriisipotilail-
le on varattu akuuttiaikoja. Vuosittain mielenterveys- ja paihdetyon sai-
raanhoitajat hoitavat noin 11 000 kriisi-, masennus- tai ahdistuneisuus-
hairidpotilasta (ml. ADHD -arviot). Esim. valtaosa depressiopotilaista
voidaan hoitaa perusterveydenhuollossa terveyskeskuslaakarin ja ter-
veydenhoitajan (tai mielenterveys- ja paihdetydn sairaanhoitajan) vas-
taanotoilla konsultoivan psykiatrin tuella.

Perustasolla mielenterveys- ja paihdepalveluja tarjoavat myos Nuori-
soasema ja opiskeluterveydenhuollon psykiatriset sairaanhoitajat. 13—
29 -vuotiaat nuoret ja aikuiset voivat hakeutua naihin joko ilman ennak-
koyhteydenottoa tai omalla yhteydenotolla. Naiden lisaksi Ohjaamo
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Helsinki tarjoaa kynnyksetontad moniammatillista neuvontaa ja tukea
terveyteen, hyvinvointiin ja hoitoon paasyyn liittyvissa kysymyksissa
15-29 -vuotiaille. Nuorisoasemalla hoidetaan 1 300 ja opiskelutervey-
denhuollossa 1 300 mielenterveys- ja paihdeoireista karsivaa asiakasta
vuosittain.

Psykiatria- ja paihdepalvelut tukee perustasoa mielenterveys- ja paih-
deasiakkaiden hoitamisessa myos muulla tavoin: syksylla 2017 toimin-
tansa aloittaneet psykiatria- ja paihdepalvelujen liikkuvat yleispsykiat-
rian ja paihdehoidon tyoryhmat tarjoavat kaikkialle peruspalveluihin
(esim. terveysasemat, sosiaalityd, palvelukeskukset, somaattiset vuo-
deosastot), lastensuojeluun ja asumispalveluihin konsultaatioapua, hoi-
dontarpeen arviointia ja lyhytinterventioita paikan paalle tai asiakkaan
kotiin muutaman arkipaivan sisalla avunpyynnosta. Palvelu on ulotettu
Helsingin kaikille alueille ja se on osa uutta terveys- ja hyvinvointikes-
kuksissa toteutettavaa kynnyksetonta ja moniammatillista toimintamal-
lia. Taman lisaksi lastensuojeluun ollaan sijoittamassa mielenterveys-
ja paihdetyon sairaanhoitajia, jotka tyoskentelevat lapsiperheiden pal-
velutarpeen arvioinnin ja tuen tyoryhmissa.

Kiireellinen mielenterveys- ja paihdeoireiden hoito toteutetaan arkisin
terveysasemilla. lltaisin ja viikonloppuisin aikuisten akilliset sairaudet
hoidetaan Haartmanin ja Malmin paivystyksissa. Myos psykiatrian ym-
parivuorokautinen erikoislaakaritasoinen paivystys on Malmin ja Haart-
manin sairaaloiden paivystyksissa ja sinne on sijoitettu psykiatrisia ja
paihdetyon sairaanhoitajia. Psykiatrian paivystyksessa hoidetaan noin
7 000 potilasta/vuosi.

Helsingissa psykiatrian erikoistason avohoito ja polikliininen paihdehoi-
to tuotetaan psykiatria- ja paihdepalvelujen alueellisissa psykiatria- ja
paihdekeskuksissa: psykiatrisen erikoissairaanhoidon avohoidossa to-
teutettava tutkimus, hoito ja kuntoutus psykiatrian poliklinikoilla ja paih-
deriippuvuuksien hoito, avovieroitus ja opioidiriippuvaisten korvaushoito
paihdepoliklinikoilla.

Talla hetkella alueellisille psykiatrian poliklinikoille tulee noin 6 000 I&-
hetetta/vuosi ja siella hoidetaan vuosittain noin 14 000 eri potilasta (lu-
vut eivat sisalla terveysasemilla toimivien mielenterveys- ja paihdetyon
sairaanhoitajien potilaita). Kaikki lahetteet arvioidaan joko saapumispai-
vana tai seuraavana arkipaivana. Kiireeton hoito tarjotaan lakisaatei-
sessa maaraajassa. Kiireellisissa vakavissa tilanteissa voi hakeutua
suoraan akuuttityoryhmiin ilman lahetetta ja avuntarpeeseen vastataan
1-3 paivan sisalla yhteydenotosta. Akuuttitydryhmat hoitavat keskimaa-
rin 1 700 eri potilasta vuodessa. Psykiatrisessa hoidossa olevat potilaat
voivat hakeutua vastaanotoille ilman ajanvarausta (kiirevastaanotot ar-
kisin klo 9-10.30 ja akuuttiajat joka arkipaiva). Paihdepoliklinikoille ha-
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keutuva ei tarvitse lahetetta ja potilaat voivat hakeutua vastaanotolle il-
man ennakkoyhteydenottoa arkisin klo 9—10.30 valisella ajalla. Paihde-
poliklinikat hoitavat yhteensa noin 5 000 eri asiakasta vuosittain.

Psykiatria- ja paihdepalvelut on asettanut erillistyoryhman valmistele-
maan muutosta paihdepoliklinikoiden VIA (vastaanotto ilman ajanva-
rausta) -toimintamalliin. Tavoitteena on lisata palvelun saatavuutta laa-
jentamalla toiminta-aikaa, aloittamalla liikkuva tyo ja kehittamalla palve-
lua myos mielenterveysasiakkaiden palvelutarvetta paremmin vastaa-
vaksi esimerkiksi terveys- ja hyvinvointikeskuksissa. Tyoryhman esitys
valmistuu 30.5.2018 mennessa.

Vastaanotto ilman ajanvarausta -toimintamallin osana selvitetdan mah-
dollisuutta pilotoida avointa mielenterveysyksikkoa jossain yksikdssa
(esimerkiksi terveys- ja hyvinvointikeskuksessa tai sen yhteydessa ole-
valla psykiatrian poliklinikalla) samanlaista vastaanottomallia kuin on
paihdepoliklinikan avoimessa vastaanotossa. Mahdollisen pilotoinnin
yhteydessa arvioidaan hoitomallin toimivuutta ja asiakastyytyvaisyytta.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Kasittely

Voimavarojen oikea kohdentaminen edistaa mielenterveys- ja paihdeoi-
reiden varhaista tunnistamista ja hoitoa seka hoidon vaikuttavuutta. Pe-
rustason ja matalan kynnyksen palvelujen ensisijaisuus lisaavat asiak-
kaan osallisuutta, vahvistavat arjessa selviytymista ja vahentavat eri-
tyistason palvelujen tarvetta."

Psykiatria- ja paihdepalvelujen johtaja Mikko Tamminen oli kutsuttuna
asiantuntijana lasna kokouksessa taman asian kasittelyn ajan.

Puheenjohtaja Sanna Vesikansan joutui poistumaan kesken asian ka-
sittelyn kokouksesta ja varapuheenjohtaja Karita Toijonen tuli hanen ti-
lalleen puheenjohtajaksi kokouksen loppuajaksi.

Asiassa tehtiin seuraava vastaehdotus:

Vastaehdotus 1:

Jasen Kati Juva: Tehdaan seuraava lisays lausunnon viimeisen kappa-
leen ennen terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointia: "Vastaanotto il-
man ajanvarausta -toimintamallin osana selvitetaan mahdollisuutta pilo-
toida avointa mielenterveysyksikkoa jossain yksikdssa (esimerkiksi ter-
veys- ja hyvinvointikeskuksessa tai sen yhteydessa olevalla psykiatrian
poliklinikalla) samanlaista vastaanottomallia kuin on paihdepoliklinikan
avoimessa vastaanotossa. Mahdollisen pilotoinnin yhteydessa arvioi-
daan hoitomallin toimivuutta ja asiakastyytyvaisyytta."
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Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Muutoksenhaku

Lausuntoehdotus

Kannattaja: jasen Katju Aro

Sosiaali- ja terveyslautakunta hyvaksyi jasen Kati Juvan vastaehdotuk-
sen yksimielisesti ilman aanestysta.

sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Mikko Tamminen, psykiatria- ja paihdepalvelujen johtaja, puhelin: 310 58655
mikko.tamminen(a)hel.fi

1 Alametsa Alviina Kvsto 14.2.2018 Aloite

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantéonpano

Sosiaali- ja terveyslautakunta antaa kaupunginhallitukselle seuraavan
lausunnon valtuutettu Alviina Alametsan ym. valtuustoaloitteesta kos-
kien matalan kynnyksen mielenterveysavun lisaamista:

"Mielenterveys- ja paihdepalvelujen jarjestamisen periaatteena on pe-
rustason ja matalan kynnyksen palvelujen ensisijaisuus, monipuolinen
palveluvalikko seka asiakkaalle ja potilaalle tarpeenmukainen hoidon ja
palvelun raataldinti. Palvelut tuotetaan monikanavaisesti, moniammatil-
lisesti ja toipumissuuntautuneen orientaation mukaan. Hoito on porras-
tettu perustasoon ja erikoistasoon ja siina noudatetaan kansallisia Kay-
pa hoito -suosituksia.

Helsingissa mielenterveys- ja paihdeoireiden hoito on porrastettu siten,
etta lievien ja keskivaikeiden mielenterveys- ja paihdeoireiden ensisijai-
nen hoitopaikka on terveysasema, josta potilas ohjataan arvion jalkeen
tarvittaviin jatkotutkimuksiin ja hoitoihin erikoistasolle esim. psykiatria-
ja paihdekeskuksiin.

Terveysasemilla toteutettavan tyon tukemiseksi psykiatria- ja paihde-
palvelut on sijoittanut terveysasemille mielenterveys- ja paihdetyon sai-
raanhoitajia, joiden vastaanotolle ohjaudutaan terveysaseman tervey-
denhoitajan tai laakarin tekeman hoidon tarpeen arvioinnin jalkeen.
Mielenterveys- ja paihdetydn sairaanhoitaja on yhteydessa asiakkaa-
seen paasaantoisesti samana paivana yhteydenotosta: hoidon kiireelli-
syys arvioidaan puhelimessa tai konsultaatiovastaanotolla. Kriisipotilail-
le on varattu akuuttiaikoja. Vuosittain mielenterveys- ja paihdetyon sai-
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raanhoitajat hoitavat noin 11 000 kriisi-, masennus- tai ahdistuneisuus-
hairidpotilasta (ml. ADHD -arviot). Esim. valtaosa depressiopotilaista
voidaan hoitaa perusterveydenhuollossa terveyskeskuslaakarin ja ter-
veydenhoitajan (tai mielenterveys- ja paihdetydn sairaanhoitajan) vas-
taanotoilla konsultoivan psykiatrin tuella.

Perustasolla mielenterveys- ja paihdepalveluja tarjoavat myos Nuori-
soasema ja opiskeluterveydenhuollon psykiatriset sairaanhoitajat. 13—
29 -vuotiaat nuoret ja aikuiset voivat hakeutua naihin joko ilman ennak-
koyhteydenottoa tai omalla yhteydenotolla. Naiden lisaksi Ohjaamo
Helsinki tarjoaa kynnyksetontd moniammatillista neuvontaa ja tukea
terveyteen, hyvinvointiin ja hoitoon paasyyn liittyvissa kysymyksissa
15-29 -vuotiaille. Nuorisoasemalla hoidetaan 1 300 ja opiskelutervey-
denhuollossa 1 300 mielenterveys- ja paihdeoireista karsivaa asiakasta
vuosittain.

Psykiatria- ja paihdepalvelut tukee perustasoa mielenterveys- ja paih-
deasiakkaiden hoitamisessa myos muulla tavoin: syksylla 2017 toimin-
tansa aloittaneet psykiatria- ja paihdepalvelujen liikkuvat yleispsykiat-
rian ja paihdehoidon tyoryhmat tarjoavat kaikkialle peruspalveluihin
(esim. terveysasemat, sosiaality®, palvelukeskukset, somaattiset vuo-
deosastot), lastensuojeluun ja asumispalveluihin konsultaatioapua, hoi-
dontarpeen arviointia ja lyhytinterventioita paikan paalle tai asiakkaan
kotiin muutaman arkipaivan sisalla avunpyynnosta. Palvelu on ulotettu
Helsingin kaikille alueille ja se on osa uutta terveys- ja hyvinvointikes-
kuksissa toteutettavaa kynnyksetonta ja moniammatillista toimintamal-
lia. Taman lisaksi lastensuojeluun ollaan sijoittamassa mielenterveys-
ja paihdetyon sairaanhoitajia, jotka tyoskentelevat lapsiperheiden pal-
velutarpeen arvioinnin ja tuen tydryhmissa.

Kiireellinen mielenterveys- ja paihdeoireiden hoito toteutetaan arkisin
terveysasemilla. lltaisin ja viikonloppuisin aikuisten akilliset sairaudet
hoidetaan Haartmanin ja Malmin paivystyksissa. Myos psykiatrian ym-
parivuorokautinen erikoislaakaritasoinen paivystys on Malmin ja Haart-
manin sairaaloiden paivystyksissa ja sinne on sijoitettu psykiatrisia ja
paihdetydn sairaanhoitajia. Psykiatrian paivystyksessa hoidetaan noin
7 000 potilasta/vuosi.

Helsingissa psykiatrian erikoistason avohoito ja polikliininen paihdehoi-
to tuotetaan psykiatria- ja paihdepalvelujen alueellisissa psykiatria- ja
paihdekeskuksissa: psykiatrisen erikoissairaanhoidon avohoidossa to-
teutettava tutkimus, hoito ja kuntoutus psykiatrian poliklinikoilla ja paih-
deriippuvuuksien hoito, avovieroitus ja opioidiriippuvaisten korvaushoito
paihdepoliklinikoilla.
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Talla hetkella alueellisille psykiatrian poliklinikoille tulee noin 6 000 I&-
hetetta/vuosi ja siella hoidetaan vuosittain noin 14 000 eri potilasta (lu-
vut eivat sisalla terveysasemilla toimivien mielenterveys- ja paihdetyon
sairaanhoitajien potilaita). Kaikki lahetteet arvioidaan joko saapumispai-
vana tai seuraavana arkipaivana. Kiireeton hoito tarjotaan lakisaatei-
sessa maaraajassa. Kiireellisissa vakavissa tilanteissa voi hakeutua
suoraan akuuttityoryhmiin ilman lahetetta ja avuntarpeeseen vastataan
1-3 paivan sisalla yhteydenotosta. Akuuttitydryhmat hoitavat keskimaa-
rin 1 700 eri potilasta vuodessa. Psykiatrisessa hoidossa olevat potilaat
voivat hakeutua vastaanotoille ilman ajanvarausta (kiirevastaanotot ar-
kisin klo 9-10.30 ja akuuttiajat joka arkipaiva). Paihdepoliklinikoille ha-
keutuva ei tarvitse lahetetta ja potilaat voivat hakeutua vastaanotolle il-
man ennakkoyhteydenottoa arkisin klo 9-10.30 valisella ajalla. Paihde-
poliklinikat hoitavat yhteensa noin 5 000 eri asiakasta vuosittain.

Psykiatria- ja paihdepalvelut on asettanut erillistyoryhman valmistele-
maan muutosta paihdepoliklinikoiden VIA (vastaanotto ilman ajanva-
rausta) -toimintamalliin. Tavoitteena on lisata palvelun saatavuutta laa-
jentamalla toiminta-aikaa, aloittamalla liikkuva tyo ja kehittamalla palve-
lua myos mielenterveysasiakkaiden palvelutarvetta paremmin vastaa-
vaksi esimerkiksi terveys- ja hyvinvointikeskuksissa. Tyoryhman esitys
valmistuu 30.5.2018 mennessa.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Voimavarojen oikea kohdentaminen edistaa mielenterveys- ja paihdeoi-
reiden varhaista tunnistamista ja hoitoa seka hoidon vaikuttavuutta. Pe-
rustason ja matalan kynnyksen palvelujen ensisijaisuus lisaavat asiak-
kaan osallisuutta, vahvistavat arjessa selviytymista ja vahentavat eri-
tyistason palvelujen tarvetta."

Esittelijan perustelut

Psykiatria- ja paihdepalvelujen johtaja Mikko Tamminen on kutsuttuna
asiantuntijana lasna kokouksessa taman asian kasittelyssa.

Kaupunginhallitus on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnalta lausun-
toa kaupunginhallitukselle valtuutettu Alviina Alametsan tekemaan val-
tuustoaloitteeseen 5.6.2018 mennessa.

Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Lisatiedot
Mikko Tamminen, psykiatria- ja paihdepalvelujen johtaja, puhelin: 310 58655
mikko.tamminen(a)hel. fi
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§ 145

Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto valtuutettu Reetta Vanha-
sen ym. valtuustoaloitteesta koskien psykososiaalisen tuen vahvis-
tamista elaman loppuvaiheen hoidossa

HEL 2018-001297 T 00 00 03
Esitys

Sosiaali- ja terveyslautakunta antoi kaupunginhallitukselle seuraavan
esittelijan ehdotuksesta poikkeavan lausunnon valtuutettu Reetta Van-
hasen ja 27 muun valtuutetun valtuustoaloitteesta koskien psykososi-
aalisen tuen vahvistamista elaman loppuvaiheen hoidossa:

”"Saattohoito on osa palliatiivista eli oireita lievittavaa hoitoa. Palliatiivi-
sella hoidolla tarkoitetaan parantumattomasti sairaan potilaan ja hanen
laheistensa aktiivista kokonaisvaltaista hoitoa. Sen tarkoituksena on lie-
vittda kipua ja muuta karsimysta seka tarjota mahdollisimman hyva ela-
manlaatu potilaalle ja hanen laheisilleen. Saattohoito ajoittuu ihmisen
viimeisille elinviikoille tai paiville, jolloin toimintakyky on yleensa merkit-
tavasti heikentynyt. Palliatiivisen eli oireita lievittavan hoidon ja saatto-
hoidon antaminen perustuu hyvissa ajoin tehtyyn ennakoivaan hoito-
suunnitelmaan ja saattohoitopaatokseen.

Sosiaali- ja terveysministerid on antanut suositukset palliatiivisen hoi-
don ja saattohoidon jarjestamisesta, Palliatiivisen hoidon ja saattohoi-
don jarjestaminen, Sosiaali- ja terveysministerid (2017:44). Ne sisalta-
vat osaamis- ja laatukriteerit sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjes-
telman eri tasoille. Suosituksen mukaan oireita lievittavaa hoitoa ja
saattohoitoa on oltava saatavilla hoivayksikdista erikoissairaanhoitoon.

Hoitoa porrastetaan vaativuuden mukaan: Helsingissa vaativaa erityis-
tason saattohoitoa antavat HYKS:n palliatiivinen yksikko ja Terhokoti.
Erityistason saattohoidosta vastaa Helsingin Suursuon sairaalan pallia-
tiivinen osasto ja saattohoito-osasto, palliatiivinen poliklinikka seka sai-
raalatasoista hoitoa kotiin vieva kotisairaala. Erityistasolla saattohoito
on paaasiallinen toimi ja henkilokunta on erityiskoulutettu.

Perustason palvelut turvaavat saattohoidon lahella potilaan kotia. Pe-

rustasoon kuuluvat esimerkiksi kotihoito, sosiaalihuollon ymparivuoro-
kautiset asumisyksikot esim. tehostettu palveluasuminen seka sairaa-
loiden sellaiset osastot, joissa hoidetaan kuolevia potilaita, mutta saat-
tohoito ei ole osaston paatoimi.

Erikoissairaanhoidon potilaalle tehdaan palliatiivinen hoitolinjaus siina
vaiheessa, kun sairauteen ei voida enaa vaikuttaa. Potilas siirtyy Hel-
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singin kaupungin yksikkdon, jos suunnitteilla ei ole oirehoidon erityis-
tekniikoita tai ei ole Terhokodin hoitoa vaativia oireita tai tilannetta. Jos
potilaalla on hyva toimintakyky, tehdaan lahete palliatiiviselle poliklini-
kalle. Jos potilas tarvitsee sairaalahoitoa, tehdaan lahete joko kotisai-
raalaan tai Suursuon sairaalaan. Potilaan omalla mielipiteelld on vaiku-
tusta, mihin hoitopaikkaan hanet ohjataan.

Ymparivuorokautisessa asumisyksikossa saattohoito alkaa, kun poti-
laan vointi heikkenee. Asumisyksikdssa on sovittu hoidosta elaman lop-
puun asti, hoitosuunnitelma on tehty ennakoiden mahdolliset ongelmat.
Jos oirehoidossa tarvitaan apua, kuten kipupumppua, tehdaan lahete
kotisairaalaan. Talldin hoitovastuu ja perushoito sailyvat asumisyksi-
kdssa, mutta kotisairaalan laakari vastaa oirelaakityksesta. Kotisairaala
on muulloinkin konsultoitavissa palliatiiviseen hoitoon ja saattohoitoon
liittyvissa asioissa. Asumisyksikdssa on moniammatillinen henkilokun-
ta.

Kotisairaalan saattohoidossa oli vuonna 2017 kotona kuolleita 318,
joista hoivayksikoissa 138 (43 %). Kotisairaalan ns. soittolistalla oli noin
300 palliatiivista potilasta ja palliatiivisella poliklinikalla oli aloittanut
syyskuusta alkaen 50 potilasta.

Helsingin palliatiivisen hoidon potilaita hoitaviin yksikdihin on tarvittaes-
sa mahdollisuus hankkia erityista psykososiaalista tukea Terhokodista.
Palliatiivisten potilaiden maaran kasvaessa myds psykososiaalisen
tuen tarve kasvaa. Erityisesti kotona tapahtuvassa saattohoidossa tuen
riittdvyys on tarkeaa, koska kotona tapahtuva saattohoito lisdantyy tule-
vaisuudessa. Sosiaali- ja terveystoimiala arvioi psykososiaalisen tuen
tarvetta ja varautuu tarvittaessa lisadamaan sita niin, etta riittava tuki
varmistetaan seka potilaille ettd omaisille osana elaman loppuvaiheen
hoitoa saattohoidossa ja palliatiivisessa hoidossa.

Sosiaali- ja terveyslautakunta toteaa, etta psykososiaalista tukea (esi-
merkiksi psykiatrinen sairaanhoitaja palliatiivisen poliklinikan ja kotisai-
raalan kayttdon) ja perheille suunnattua kriisityota pyritaan lisdamaan
kaupungin saattohoidossa ja palliatiivisessa hoidossa seka erityisesti
kotisairaalassa.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Laadukas saattohoito ja palliatiivinen hoito ovat osa terveydenhoitoa ja
vaativat ammattitaitoa. Potilaan paras mahdollinen elamanlaatu elaman
loppuvaiheessa seka potilaan ja omaisten suruprosessin tukeminen
elaman loppuvaiheen hoidossa on tarkeaa seka potilaalle etta omaisil-
le. Sovitut toimintakaytannét hoidon eri vaiheissa ovat tarkeita hoito-
henkilokunnalle ja lisdavat osaltaan myds henkildston tydhyvinvointia.”
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Kasittely

Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Muutoksenhaku

Lausuntoehdotus

Vastaehdotus 1:

Jasen Kati Juva: Lisataan lausunnon viimeisen kappaleen ennen ter-
veys- ja hyvinvointivaikutusten arviointia jalkeen: "Sosiaali- ja terveys-
lautakunta toteaa, etta psykososiaalista tukea (esimerkiksi psykiatrinen
sairaanhoitaja palliatiivisen poliklinikan ja kotisairaalan kayttoon) ja per-
heille suunnattua kriisityota pyritaan lisaamaan kaupungin saattohoi-
dossa ja palliatiivisessa hoidossa seka erityisesti kotisairaalassa."

Kannattaja: jasen Seija Muurinen

Sosiaali- ja terveyslautakunta hyvaksyi jasen Kati Juvan vastaehdotuk-
sen yksimielisesti ilman aanestysta.

sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Heli Koskisuo, toiminnansuunnittelija: 310 28166
heli.koskisuo(a)hel.fi

Seija Meripaasi, sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelujen johtaja, puhelin: 310 52482
seija.meripaasi(a)hel.fi

Kristina Backlund, johtajalaékari, puhelin: 310 42617
kristina.backlund(a)hel.fi

1 Valtuustoaloite Reetta Vanhanen psykososiaalisen tuen vahvistaminen
elaman loppuvaiheen hoidossa

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantéonpano

Sosiaali- ja terveyslautakunta antaa kaupunginhallitukselle seuraavan
lausunnon valtuutettu Reetta Vanhasen ja 27 muun valtuutetun val-
tuustoaloitteesta koskien psykososiaalisen tuen vahvistamista elaman
loppuvaiheen hoidossa:

"Saattohoito on osa palliatiivista eli oireita lievittavaa hoitoa. Palliatiivi-
sella hoidolla tarkoitetaan parantumattomasti sairaan potilaan ja hanen
laheistensa aktiivista kokonaisvaltaista hoitoa. Sen tarkoituksena on lie-
vittaa kipua ja muuta karsimysta seka tarjota mahdollisimman hyva ela-
manlaatu potilaalle ja hanen laheisilleen. Saattohoito ajoittuu ihmisen
viimeisille elinviikoille tai paiville, jolloin toimintakyky on yleensa merkit-
tavasti heikentynyt. Palliatiivisen eli oireita lievittavan hoidon ja saatto-
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hoidon antaminen perustuu hyvissa ajoin tehtyyn ennakoivaan hoito-
suunnitelmaan ja saattohoitopaatokseen.

Sosiaali- ja terveysministerid on antanut suositukset palliatiivisen hoi-
don ja saattohoidon jarjestamisesta, Palliatiivisen hoidon ja saattohoi-
don jarjestaminen, Sosiaali- ja terveysministerid (2017:44). Ne sisalta-
vat osaamis- ja laatukriteerit sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjes-
telman eri tasoille. Suosituksen mukaan oireita lievittdvaa hoitoa ja
saattohoitoa on oltava saatavilla hoivayksikdista erikoissairaanhoitoon.

Hoitoa porrastetaan vaativuuden mukaan: Helsingissa vaativaa erityis-
tason saattohoitoa antavat HYKS:n palliatiivinen yksikko ja Terhokoti.
Erityistason saattohoidosta vastaa Helsingin Suursuon sairaalan pallia-
tiivinen osasto ja saattohoito-osasto, palliatiivinen poliklinikka seka sai-
raalatasoista hoitoa kotiin vieva kotisairaala. Erityistasolla saattohoito
on paaasiallinen toimi ja henkilokunta on erityiskoulutettu.

Perustason palvelut turvaavat saattohoidon Iahella potilaan kotia. Pe-

rustasoon kuuluvat esimerkiksi kotihoito, sosiaalihuollon ymparivuoro-
kautiset asumisyksikot esim. tehostettu palveluasuminen seka sairaa-
loiden sellaiset osastot, joissa hoidetaan kuolevia potilaita, mutta saat-
tohoito ei ole osaston paatoimi.

Erikoissairaanhoidon potilaalle tehdaan palliatiivinen hoitolinjaus siina
vaiheessa, kun sairauteen ei voida enaa vaikuttaa. Potilas siirtyy Hel-
singin kaupungin yksikkdon, jos suunnitteilla ei ole oirehoidon erityis-
tekniikoita tai ei ole Terhokodin hoitoa vaativia oireita tai tilannetta. Jos
potilaalla on hyva toimintakyky, tehdaan lahete palliatiiviselle poliklini-
kalle. Jos potilas tarvitsee sairaalahoitoa, tehdaan lahete joko kotisai-
raalaan tai Suursuon sairaalaan. Potilaan omalla mielipiteelld on vaiku-
tusta, mihin hoitopaikkaan hanet ohjataan.

Ymparivuorokautisessa asumisyksikossa saattohoito alkaa, kun poti-
laan vointi heikkenee. Asumisyksikdssa on sovittu hoidosta elaman lop-
puun asti, hoitosuunnitelma on tehty ennakoiden mahdolliset ongelmat.
Jos oirehoidossa tarvitaan apua, kuten kipupumppua, tehdaan lahete
kotisairaalaan. Talldin hoitovastuu ja perushoito sailyvat asumisyksi-
kdssa, mutta kotisairaalan laakari vastaa oirelaakityksesta. Kotisairaala
on muulloinkin konsultoitavissa palliatiiviseen hoitoon ja saattohoitoon
liittyvissa asioissa. Asumisyksikdssa on moniammatillinen henkilokun-
ta.

Kotisairaalan saattohoidossa oli vuonna 2017 kotona kuolleita 318,
joista hoivayksikdissa 138 (43 %). Kotisairaalan ns. soittolistalla oli noin
300 palliatiivista potilasta ja palliatiivisella poliklinikalla oli aloittanut
syyskuusta alkaen 50 potilasta.
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Helsingin palliatiivisen hoidon potilaita hoitaviin yksikoihin on tarvittaes-
sa mahdollisuus hankkia erityista psykososiaalista tukea Terhokodista.
Palliatiivisten potilaiden maaran kasvaessa myos psykososiaalisen
tuen tarve kasvaa. Erityisesti kotona tapahtuvassa saattohoidossa tuen
riittavyys on tarkeaa, koska kotona tapahtuva saattohoito lisaantyy tule-
vaisuudessa. Sosiaali- ja terveystoimiala arvioi psykososiaalisen tuen
tarvetta ja varautuu tarvittaessa lisadamaan sita niin, etta riittava tuki
varmistetaan seka potilaille ettd omaisille osana elaman loppuvaiheen
hoitoa saattohoidossa ja palliatiivisessa hoidossa.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Esittelijan perustelut

Laadukas saattohoito ja palliatiivinen hoito ovat osa terveydenhoitoa ja
vaativat ammattitaitoa. Potilaan paras mahdollinen elamanlaatu elaman
loppuvaiheessa seka potilaan ja omaisten suruprosessin tukeminen
elaman loppuvaiheen hoidossa on tarkeaa seka potilaalle etta omaisil-
le. Sovitut toimintakaytannot hoidon eri vaiheissa ovat tarkeita hoito-
henkilokunnalle ja lisaavat osaltaan myos henkildston tyohyvinvointia.”

Kaupunginkanslia on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnalta lausun-
toa kaupunginhallitukselle valtuutettu Reetta Vanhasen ym. valtuustoa-
loitteeseen 5.6.2018 mennessa.

Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Lisatiedot
Heli Koskisuo, toiminnansuunnittelija: 310 28166
heli.koskisuo(a)hel.fi
Seija Meripaasi, sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelujen johtaja, puhelin: 310 52482
seija.meripaasi(a)hel.fi
Kristina Backlund, johtajalaakari, puhelin: 310 42617
kristina.backlund(a)hel.fi
Liitteet
1 Valtuustoaloite Reetta Vanhanen psykososiaalisen tuen vahvistaminen
elaman loppuvaiheen hoidossa
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantéonpano
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§ 146
Salassa pidettava (JulkL 24 § 1 mom 25 k.)
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§ 147
Kaupungin viranomaisten paatosten seuraaminen
Paatos
Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti, ettei se ota kasiteltdvakseen seu-
raavien viranomaisten alla mainittuina paivina tekemia paatoksia:
Perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja 7.5.2018
31§ Sijaishuoltopaikan suorahankinta, Aapeluskodit (Salassa pidettava
JulkL 24 § 1 mom 25 k.)
32 § Sijaishuoltopaikan suorahankinta, Perhekoti Elaman Helmi (Salas-
sa pidettava JulkL 24 § 1 mom 25 k.)
Perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja 11.5.2018
33 § Sijaishuoltopaikan suorahankinta, Kasvunkoti Elli & Niilo, Rinneko-
tisaatio (Salassa pidettava JulkL 24 § 1 mom 25 k.)
Perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja 14.5.2018
34 § Sijaishuoltopaikan suorahankinta, Pienryhmakoti Puolenhehtaarin
Metsa, Metsaapila (Salassa pidettava JulkL 24 § 1 mom 25 k.)
35 § Sijaishuoltopaikan suorahankinta, Holvikaari Holvikoti Oy (Salassa
pidettava JulkL 24 § 1 mom 25 k.)
Perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja 17.5.2018
36 § Sijaishuoltopaikan suorahankinta, Puolenhehtaarin Metsa Niitty-
polku, Arjessa Oy (Salassa pidettava JulkL 24 § 1 mom 25 k.)
37 § Sijaishuoltopaikan suorahankinta, Perhekoti Fabian Oy (Salassa
pidettava JulkL 24 § 1 mom 25 k.)
38 § Sijaishuoltopaikan suorahankinta, Perhekoti Fabian Oy (Salassa
pidettava JulkL 24 § 1 mom 25 k.)
39 § Sijaishuoltopaikan suorahankinta, Nuorisokoti Pursi, Ankkurin las-
tensuojelupalvelut (Salassa pidettava 24 § 1 mom 25 k.)
40 § Sijaishuoltopaikan suorahankinta, Ryhmakoti Kotipesa, Folkhal-
san Valfard Ab
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(Salassa pidettava JulkL 24 § 1 mom 25 k.)
Hallintojohtaja 18.5.2018

19 § Sosiaali- ja terveystoimialan osallistuminen STM:n sosiaali- ja ter-
veyspalvelujen valinnanvapauden pilottiin

Tietohallintopaallikk6 9.5.2018

19 § Sairaalainfektiojarjestelma valtakunnalliseen SIRO-seurantaan

Esittelija

sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja

Juha Jolkkonen
Lisatiedot

Soili Korhonen, erityissuunnittelija, puhelin: 310 50517

soili.korhonen(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
Paatosehdotus

Paatos on ehdotuksen mukainen.
Esittelija

sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja

Juha Jolkkonen
Lisatiedot

Soili Korhonen, erityissuunnittelija, puhelin; 310 50517

soili.korhonen(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
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§ 148
Kaupungin viranomaisten paatosten seuraaminen

Paatos

Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti, ettei se ota kasiteltdvakseen seu-
raavia sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtajan tekemia paatoksia:

Sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja 8.5.2018

79 § Maarays huollon tarpeen selvittamisesta Helppiseniorin pohjoisen
asiakasohjaustiimin sosiaalityontekijoille

Sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja 9.5.2018

80 § Rajoitustoimenpiteet ja yhteydenpidon rajoittaminen lastensuojelu-
lain mukaisesti (Pysyvaisohje PYSY124)

81 § Inkontinenssituotteet koti- ja palvelutalojakeluna HEL 2017-
010371 hankinta

82 § Inkontinenssituotteet laitosjakeluna HEL 2017-010372 hankinta
83 § Vuosaaren monipalvelukeskuksen esitystekniikan hankinta
Sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja 15.5.2018

84 § Saantdomaaraiset kokoukset 2018, Lastensuojelun Keskusliitto ry
Sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja 17.5.2018

85 § Helsingin sosiaali- ja terveystoimialan laakintapaallikon nimeami-
nen

Sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja 18.5.2018
86 § Laakson sairaalalle tehdyn lahjoituksen vastaanottaminen
Sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja 21.5.2018

Kaupunginhallituksen myontamaan erillismaararahaan liittyvien hankin-
tojen ja laskujen hyvaksyminen

Kasittely
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Esteelliset: sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja Juha Jolkkonen

Esittelija

vs. sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja

Tiina Maki
Lisatiedot

Soili Korhonen, erityissuunnittelija, puhelin: 310 50517

soili.korhonen(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantdonpano
Paatosehdotus

Paatds on ehdotuksen mukainen.
Esittelija

hallintojohtaja

Tiina Maki
Lisatiedot

Soili Korhonen, erityissuunnittelija, puhelin: 310 50517

soili.korhonen(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
MUUTOKSENHAKUKIELTO

Poytakirjan 139, 140, 141, 142, 143, 144, 145, 147 ja 148 §:t.

Tahan paatokseen ei saa hakea muutosta, koska paatos koskee asian
valmistelua tai taytantéonpanoa.

Sovellettava lainkohta: Kuntalaki 136 §

2
VALITUSOSOITUS

Poytakirjan 146 §.
Tahan paatdkseen haetaan muutosta kunnallisvalituksella.
Valitusoikeus

Paatokseen saa hakea muutosta kunnallisvalituksella vain se, joka on
tehnyt alkuperaista paatosta koskevan oikaisuvaatimuksen.

Mikali alkuperainen paatos on oikaisuvaatimuksen johdosta muuttunut,
saa tahan paatokseen hakea muutosta kunnallisvalituksella myos

— se, johon paatos on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen
tai etuun paatos valittomasti vaikuttaa (asianosainen)
— Kkunnan jasen.

Valitusaika

Kunnallisvalitus on tehtava 30 paivan kuluessa paatdksen tiedoksi-
saannista.

Valitus on toimitettava valitusviranomaiselle viimeistaan valitusajan vii-
meisena paivana ennen valitusviranomaisen aukioloajan paattymista.

Mikali paatos on annettu tiedoksi postitse, asianosaisen katsotaan saa-
neen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, seitseman paivan kulut-

tua kirjeen lahettamisesta. Kunnan jasenen katsotaan saaneen paatok-
sesta tiedon seitseman paivan kuluttua siita, kun poytakirja on nahtava-
na yleisessa tietoverkossa.

Mikali paatos on annettu tiedoksi sahkoisena viestina, asianosaisen
katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, kolmen
paivan kuluttua viestin lahettamisesta.

Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro

PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 F11880001200052430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alvnro
sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel.fi/sote +358 9 310 42504 F102012566



Helsingin kaupunki

Poytikirja 10/2018 34 (36)

Y~/ Sosiaali- ja terveyslautakunta
J

22.05.2018

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta valitusaikaan. Jos valitusajan viimeinen
paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpaiva, joulu- tai juhannu-
saatto tai arkilauantai, saa valituksen tehda ensimmaisena arkipaivana
sen jalkeen.

Valitusperusteet

Kunnallisvalituksen saa tehda silla perusteella, etta

— paatds on syntynyt virheellisessa jarjestyksessa
— paatoksen tehnyt viranomainen on ylittanyt toimivaltansa
— paatés on muuten lainvastainen.

Valitusviranomainen

Kunnallisvalitus tehdaan Helsingin hallinto-oikeudelle.

Hallinto-oikeuden asiointiosoite on seuraava:

Sahkopostiosoi-  helsinki.hao@oikeus.fi

te:

Postiosoite: Radanrakentajantie 5
00520 HELSINKI

Faksinumero: 029 56 42079

Kayntiosoite: Radanrakentajantie 5

Puhelinnumero: 029 56 42000

Valituksen muoto ja sisaltdo

Valitus on tehtava kirjallisesti. Myos sahkodinen asiakirja tayttaa vaati-
muksen kirjallisesta muodosta.

Valituksessa, joka on osoitettava valitusviranomaiselle, on ilmoitettava

— paatos, johon haetaan muutosta

— milta kohdin paatokseen haetaan muutosta ja mita muutoksia siihen
vaaditaan tehtavaksi

— perusteet, joilla muutosta vaaditaan.

Valituksessa on ilmoitettava valittajan nimi ja kotikunta. Jos valittajan
puhevaltaa kayttaa hanen laillinen edustajansa tai asiamiehensa tai jos
valituksen laatijana on joku muu henkild, valituksessa on ilmoitettava
myads taman nimi ja kotikunta.

Valituksessa on lisaksi ilmoitettava postiosoite ja puhelinnumero, joihin
asiaa koskevat ilmoitukset valittajalle voidaan toimittaa.
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Valittajan, laillisen edustajan tai asiamiehen on allekirjoitettava valitus.
Sahkodista asiakirjaa ei kuitenkaan tarvitse taydentaa allekirjoituksella,

jos asiakirjassa on tiedot lahettajasta eika asiakirjan alkuperaisyytta tai
eheytta ole syyta epailla.

Valitukseen on liitettava

— paatds, johon haetaan muutosta valittamalla, alkuperaisena tai jal-
jennoksena

— todistus siita, mina paivana paatds on annettu tiedoksi, tai muu sel-
vitys valitusajan alkamisen ajankohdasta

— asiakirjat, joihin valittaja vetoaa vaatimuksensa tueksi, jollei niita ole
jo aikaisemmin toimitettu viranomaiselle.

Oikeudenkayntimaksu

Poytékirja

Hallinto-oikeus perii muutoksenhakuasian kasittelysta 250 euron oikeu-
denkayntimaksun. Mikali hallinto-oikeus muuttaa valituksenalaista paa-
tosta muutoksenhakijan eduksi, oikeudenkayntimaksua ei perita.

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita 1ahetetaan pyynnosta.
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.

Sahkdpostiosoite: helsinki.kirjaamo@hel.fi
Postiosoite: PL 10

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Faksinumero: (09) 655 783

Kayntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13
Puhelinnumero: (09) 310 13700 (Yleishallinto)

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15-16.00.
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Sosiaali- ja terveyslautakunta

Sanna Vesikansa Karita Toijonen
puheenjohtaja puheenjohtaja

139 §, 140 § (osin), 141-143 § 140 § (osin), 144 § (osin) ja
ja 144 § (osin) 145-148 §

Soili Korhonen
poytakirjanpitaja

Poytakirja tarkastettu

Tuomas Tuure

Asiakirja on sahkoisesti allekirjoitettu.

Poytakirja on pidetty nahtavana yleisessa tietoverkossa osoitteessa
www.hel.fi 30.05.2018.
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