C Y TERVEYDEN JA Lahisuhdevakivallan suodatin- ja kartoituslomake (1)
” HYVINVOINNIN LAITOS

Asiakkaan/potilaan nimi: (Hetu: - )

Toiminta-/hoitoyksikko:
Tyontekija:

Paivamaara:

Suodatinkysymykset

1

Onko Sinuun kohdistunut lahisuhteissasi® jossakin elamanvaiheessa fyysista, henkista tai seksuaalista vakivaltaa tai
kaltoinkohtelua?

Kylla ] Eil]

Vaikuttaako kokemasi vakivalta edelleen terveyteesi, hyvinvointiisi tai elamanhallintaasi?

Kylla ] Ei[]

Onko lahisuhteissasi talla hetkella fyysista, henkista tai seksuaalista vakivaltaa tai kaltoinkohtelua?

Kylla ] Ei[]

Jos kysymyksiin 2 tai 3 on vastattu KYLLA, kysy seuraavat kartoituskysymykset:

Kartoituskysymykset

1

I

O O O

Millaista lahisuhdevikivaltaa olet kokenut?

fyysista vakivaltaa (esim. toniminen, lydminen, potkiminen, tukistaminen, pdan hakkaaminen, raapiminen, repiminen, ravistelu,
ampuma- tai terdaseen kaytto, fyysisella vakivallalla uhkailu)

henkista vakivaltaa (esim. alistaminen, arvostelu, nimittely, halveksunta, kontrollointi, sosiaalisen kanssakdymisen rajoittaminen,
voimakas mustasukkaisuus, eristdminen, tavaroiden hajottaminen, kotieldinten vahingoittaminen tai jollakin naista tai esimerkiksi
itsemurhalla uhkaaminen)

seksuaalista vakivaltaa (esim. raiskaus, raiskauksen yritys tai seksuaalisen kanssakdymisen eri muotoihin painostaminen tai seksiin
pakottaminen, seksuaalisella vakivallalla uhkailu, seksuaalinen halventaminen, pornografiaan pakottaminen, ehkaisyn kayton
kieltdminen, aborttiin pakottaminen, seksuaalisen itsemaaraamisoikeuden rajoittaminen)

kaltoinkohtelua tai laiminlydntid (esim. lapsen, vanhuksen tai vammaisen jattdminen vaille hoitoa, apua tai huolenpitoa tilanteissa,
joissa han on ollut niista riippuvainen, toisen ihmisen vahingoittaminen laakkeilla, paihteilld, kemikaaleilla tai liuottimilla)

taloudellista vikivaltaa (esim. itsendisen rahankayton estaminen, taloudelliseen paatoksentekoon osallistumisen estaminen tai
pakottaminen omien rahojen antamiseen toisen kayttoon, taloudellisella vakivallalla uhkailu tai kiristaminen)

kulttuurista tai uskonnollista vikivaltaa (esim. uskonnolliseen vakaumukseen pakottaminen, vakivallalla uhkaaminen tai sen
kaytto uskontoon tai kulttuuriin viittaamalla, kuten ns. kunniavakivalta, uskontoon liittyvilla asioilla uhkailu)

Milloin olet viimeksi ollut kuvailemasi lahisuhdevakivallan kohteena?
vuorokauden Q viikon @ kuukauden [ ] vuoden sisalla [_] joskus aiemmin [ ]

Kuinka usein olet joutunut ldhisuhdevakivallan kohteeksi?
vain kerran [_] useita kertoja [_] toistuvasti || jatkuvasti [_]

Kuka tai ketka ovat olleet vikivaltaisia Sinua kohtaan?

Tama kysymys kysytddn vain, jos ldhisuhdevikivaltaa on talla hetkella.

Onko perheessasi alaikaisia lapsia, jotka ovat altistuneet vakivallalle?
Kylla [_] EiL]

Tama kysymys kysytaan vain, jos asiakas/potilas on raskaana.

Onko puolisosi kohdistanut Sinuun vakivaltaa raskauden aikana?

Kylla [_] Bl ]

*) Lahisuhteella tarkoitetaan asiakkaan/potilaan perhe-, sukulaisuus- tai seurustelusuhteita tai muita naihin rinnastettavia riippuvuussuhteita tai erityisen ldheisia ja tunne-
pitoisia ihmissuhteita.



‘ ) TERVEYDEN JA Lahisuhdevakivaltakokemusten vaikutustenja (2)
\ / HYVINVOINNIN LAITOS avun / hoidon tarpeen arviointi

Asia kkaan/potilaan oma arviointi (0 = ei vaikutusta, 5 = suuri vaikutus)

Miten arvioisit kokemasi lahisuhdevakivallan vaikutuksia timanhetkiseen terveyteesi asteikolla 0-5?7

Arvio

Miten arvioisit kokemasi lahisuhdevakivallan vaikutuksia tamanhetkiseen hyvinvointiisi asteikolla 0-5?

Arvio

Miten arvioisit kokemasi lahisuhdevéakivallan vaikutuksia timanhetkiseen turvallisuuteesi asteikolla 0-5?

Arvio

Millaista apua toivoisit tilanteeseesi?

Tyontekijan arviointi

Arvioi asiakkaan/potilaan terveyteen, hyvinvointiin ja turvallisuuteen liittyvaa riskia. Mikali arvioit, etta joku riskeista on merkittava, kay
hanen kanssaan huolella lapi, millaisiin terveytta, hyvinvointia ja turvallisuutta edistaviin toimenpiteisiin tulisi ryhtya.

Sinun tulee aina ryhtya toimenpiteisiin seuraavissa tilanteissa:

1 josasiakas/potilas on kertonut, ettda haneen kohdistuu talla hetkella Iahisuhteissaan vakivaltaa

2 | josasiakkaan/potilaan jossakin muussa elamanvaiheessa koetun ldhisuhdevakivallan terveys- ja hyvinvointivaikutukset ovat
arviointisi perusteella selkeita TAI

3 ) jos arvioit toimenpiteiden olevan tarpeellisia mista tahansa asiakkaan/potilaan tamanhetkiseen terveyteen, hyvinvointiin tai
turvallisuuteen liittyvasta syysta tai huolesta, joka Sinulle herad hanen kertomastaan vakivallasta.

Arvioinnin perusteella ryhdytaan seuraaviin toimenpiteisiin:
taytetaan erillinen turvallisuusriskin arviointilomake seuraavissa tapauksissa:

a) jos asiakkaalla/potilaalla on nykyisessa lahisuhteessaan vakivaltaa JA jos hanen oma arviointinsa turvallisuusvaikutuksista on
vahintaan 3

b) jos asiakkaalla/potilaalla on nykyisessa lahisuhteessaan vakivaltaa JA jos han on raskaana.

laaditaan turvasuunnitelma

jarjestetaan asiakkaalle/potilaalle turvakotipaikka

otetaan yhteys asiakkaan/potilaan kotikunnan sosiaalipdivystykseen tai hatakeskukseen

tehdaan lastensuojeluilmoitus (tehdaan AINA, jos kartoituskysymykseen nro 5 vastataan KYLLA)

tehdaan ennakollinen lastensuojeluilmoitus, jos asiakas/potilas on raskaana ja haneen kohdistuu talla hetkella vakivaltaa
valitetaan asiakkaan/potilaan tiedot MARAK-yhteyshenkildlle*, kun riski vakivallan uusiutumisesta on kohonnut
jatketaan lahisuhdevakivaltakokemusten kasittelya osana asiakastyoskentelya/hoitoa

ohjataan asiakas/potilas laakarille/aitiyspoliklinikalle

otetaan yhteys tai ohjataan asiakas/potilas paivystaviin kriisipalveluihin

ohjataan asiakas/potilas ottamaan yhteys poliisiin tai Rikosuhripaivystykseen, tekemaan rikosilmoitus ja/tai hakemaan
lahestymiskieltoa tai pyydetaan poliisin konsultaatio tai tehdaan rikosilmoitus asiakkaan/potilaan suostumuksella

O oo d o

otetaan yhteys tai ohjataan asiakas/potilas yksikén sosiaalityontekijalle (esim. terveydenhuollossa tai poliisilaitoksella) kotikunnan
palvelujen kartoittamista varten

jatkotoimenpiteita ei tarvita (esim. asiakas/potilas on jo avun piirissa, kuten perheneuvola, terapia, mielenterveystoimisto, kunnallinen
sosiaality®)

L

*) MARAK-menetelma on talla hetkella kdytossa seuraavilla paikkakunnilla: Helsinki Itakeskus, Joensuu, Jyvaskyld, Lappeenranta, Oulu, Paijat-Hame, Vaasa ja Vantaa.



