Helsingin kaupunki Esityslista 4/2020 1(4)
Y~/ Sosiaali- ja terveyslautakunta
— Asial4
10.3.2020

4
Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto Laakson yhteissairaalan
hankesuunnitelmasta
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Lausuntoehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta hyvaksyy omalta osaltaan 12.2.2020 pai-
vatyn Laakson yhteissairaalan hankesuunnitelman, jonka mukaan
Laakson yhteissairaalan laajuus on 189 965 brm? (ilman pysakointia,
Auroranportin ajoyhteytta ja tunnelia laajuus on 152 325 brm?) ja raken-
tamiskustannukset ovat 838 000 000 euroa (ilman pysakointia, Auro-
ranportin ajoyhteytta ja tunnelia 726 710 000 euroa), ja vuokravaikutus
on yhteensa noin 50 000 000 euroa vuodessa. Hankesuunnitteluvai-
heessa on tiloista arvioitu Helsingin osuudeksi noin 60 prosenttia ja
HUSIn osuudeksi noin 40 prosenttia. Lopulliset vuokrakustannukset
maaraytyvat toteutuneiden kustannusten ja laajuuksien mukaan seka
niiden toimintojen mukaan, jotka yhteissairaalaan sijoittuvat.

Samalla sosiaali- ja terveyslautakunta antaa hankesuunnitelmasta seu-
raavan lausunnon:

"Hankkeen tarpeellisuus

Laakson sairaala-alueelle toteutettava Helsingin kaupungin ja HUSIn
psykiatrinen ja somaattinen yhteissairaala korvaa toiminnan nykyiset,
nykyaikaiseen sairaalahoitoon soveltumattomat ja huonokuntoiset tai
valiaikaiset, hajallaan Laaksossa, Aurorassa, Suursuolla, Kellokoskel-
la/Ohkolassa, Ulfasassa ja Hesperia/Kivelassa sijaitsevat sairaalara-
kennukset. Hanke mahdollistaa paakaupunkiseudun psykiatrisen ja
somaattisen sairaalatoiminnan tarpeiden ja tavoitteiden mukaisen ke-
hittamisen ja keskittamisen. Talla hetkella kaytdossa olevat tilat eivat
mahdollista asianmukaisia terveydenhuollon palveluja ja niiden kehit-
tamista.

Hanke on kiireellinen. Nykyiset seka somatiikan etta psykiatrian sairaa-
latilat on perusparannettava ja laajennettava tai rakennettava uudes-
taan viimeistaan seuraavan kymmenen vuoden aikana. On todenna-
koista, etta kaytdssa oleville tiloille joudutaan jo tana aikana jarjesta-
maan sisailmaongelmien tai esimerkiksi tilojen vakavien toiminnallisten
puutteiden takia valiaikaisia tilaratkaisuja.

Hankkeen perustelut

Hankesuunnitelma perustuu paakaupunkiseudun sairaanhoidon jarjes-
telyista laadittuun Paakaupunkiseudun sairaala-aluevisio 2030 -
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raporttiin seka Helsingin kaupungin ja HUSIin laatimaan, 8.5.2017 pai-
vattyyn tarveselvitykseen. Tarveselvitys on hyvaksytty sosiaali- ja ter-
veyslautakunnassa 23.5.2017 § 167. HUSin hallitus on kasitellyt tarve-
selvitysta 21.8.2017 § 105 ja paattanyt merkita sen tiedoksi todeten, et-
ta HUSIn ja Helsingin mielenterveyspalvelujen yhteista suunnittelua jat-
ketaan.

Laakson yhteissairaalan rakentaminen on merkittava yhteiskunnallinen
panostus Helsingin ja Uudenmaan sosiaali- ja terveydenhuollon yhteis-
tyon edistamiseksi, palvelujen tasavertaisen saatavuuden turvaamisek-
si ja sairaalaan sijoittuvien palvelujen laadun, vaikuttavuuden ja kus-
tannustehokkuuden kehittamiseksi.

Hankkeen tavoitteet

Tavoitteena on HUSIn ja Helsingin kaupungin psykiatristen sairaalatoi-
mintojen yhdistdminen samaan organisaatioon, milla haetaan toiminto-
jen tehostumista ja yhdenvertaisia palveluja koko alueen vaestolle.
Psykiatrisen potilaan hoitoprosessi tehostuu, kun hoito toteutuu ilman
sairaaloiden valisia pitkia siitomatkoja. Kansallisen mielenterveysstra-
tegian mukainen tavoite psykiatrisen sairaalan sijoittumisesta somaatti-
sen sairaalan yhteyteen vastaa HUSIn ja Helsingin kaupungin yhteista
tahtotilaa. Keskittamalla samalle tontille helsinkilaisten psykiatrinen sai-
raalahoito ja koko HUS-alueen vaativin psykiatrinen sairaalahoito seka
niita tukevat poliklinikat luodaan ainutlaatuinen psykiatrian osaamis-
keskittyma, joka kattaa laajasti koko psykiatrian kentan.

Somatiikan osalta yhteissairaalaan keskitetaan Paakaupunkiseudun
sairaala-aluevision mukaisesti puolet Helsingin sairaalan somaattisesta
sairaanhoidosta. Laakson yhteissairaala korvaa Helsingin Laakson sai-
raalan toiminnat ja puolet Suursuon sairaalan sairaalatoiminnasta. Yh-
teissairaalaan keskitetaan helsinkilaisten kuntoutus akuutin sairauden
jalkeen tai toimintakyvyn akillisesti heikentyessa, minka vuoksi sairaala
on suunniteltu kuntoutumista tukevaksi. Yhteissairaalaan sijoittuu myos
palliatiivisen ja saattohoidon toimintoja. Vaativan neurologisen kuntou-
tuksen yksikko palvelee koko HUS-aluetta vaikeiden aivoverenkierto-
hairididen ja -vammojen kuntoutuksessa.

Sairaalaan toteutetaan tilat HUSin ja Helsingin kaupungin psykiatriselle
sairaanhoidolle, HUSin vaativalle neurologiselle kuntoutukselle ja noin
puolelle Helsingin sairaalan somaattisista sairaansijoista seka naita tu-
keville poliklinikoille, opetukselle, tutkimukselle ja tukipalveluille. Yh-
teissairaalaan tulee yhteensa 932 sairaansijaa, jotka jakautuvat sai-
raansijoina: somatiikka 394, neurologinen kuntoutus 54, psykiatria 444
(Helsingin kaupunki ja HUS), lastenpsykiatria 30, seka asumisvalmen-
nuksen 10 paikkaa.
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Helsingin kaupungin ja HUSIn psykiatrian sairaalapaikkoja on nykyisin
533 ja jatkossa yhteissairaalassa 444, naista Helsingin psykiatrian sai-
raalapaikkojen vahennys on 39. Helsingin psykiatrian sairaalapaikkojen
vahennys korvataan tehostamalla avohoitoa ja lisaamalla psykiatristen
potilaiden tuettua asumista. Sairaalapaikkojen vahennyksista johtuvat
resurssien vahennykset sairaalatoiminnoista siirtyvat erillisen suunni-
telman mukaan avohoitoon.

Rakennukset ja tilat suunnitellaan sairaalatoiminnan uusien toiminta-
mallien mukaisiksi, toiminnallisesti ja tilankaytoltaan tehokkaiksi tilojen
mahdollisimman korkea kayttdaste huomioiden. Tilojen, rakenteiden ja
talotekniikan suunnittelu- ja toteutusratkaisuissa optimoidaan raken-
nuksen koko elinkaaren aikainen muunto- ja kayttdjousto.

Sairaalaosastojen suunnittelu perustuu yhden hengen potilashuoneisiin
ja eri potilasryhmien seka henkilostomitoituksen kannalta optimaalisiin
osastokokoihin. Hankkeen tavoitteena on viihtyisan ja toimivan hoito-
ympariston luominen potilaille ja asiakkaille seka toimivan ja houkutte-
levan tutkimus-, opetus- ja tydympariston rakentaminen henkildkunnal-
le, jolla pyritaan varmistamaan henkilokunnan saatavuus ja pysyvyys.

Ymparisto- ja taloudelliset nakokulmat

Esittelijan perustelut

Hankkeen elinkaaritavoitteiden lahtokohtana ovat Helsingin kaupungin
energiatehokkuus- seka Hiilineutraali Helsinki 2035 -tavoitteiden maa-
raystasoa parempi energiatehokkuus, sisaisten hukkaenergiavirtojen
tehokas hyodyntaminen seka paikalla tuotettu uusiutuva energia, maa-
lampo ja aurinkoenergia.

Toimintojen keskittaminen Laakson sairaala-alueelle vapauttaa kau-
pungissa keskeisesti sijaitsevat, Laakson yhteissairaalan toteutumisen
myota 2030-luvulle tultaessa tyhjenevat Auroran, Suursuon, ja osittain
myos Kivelan sairaala-alueet ja kiinteistot kehitettaviksi muuhun kayt-
téon kaupungin tavoitteiden mukaisesti.

Hanke on Helsingin kaupungille ja HUSille vuokrahanke. Sen rahoitta-
miseksi esitetaan perustettavaksi kiinteistdosakeyhtio, joka rahoittaa
hankkeen ottamallaan, Helsingin kaupungin ja HUSin takaamalla vie-
raan paaoman lainoituksella. Hankkeen toteutusmuodoksi suunnitel-
laan yhteistoimintamallia, ensisijaisena vaihtoehtona on allianssi."

Hankesuunnittelupaallikké Erja Erra ja arkkitehti Pirjo Sipildinen ovat
kutsuttuina asiantuntijoina lasna kokouksessa taman asian kasittelys-
sa.
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Kaupunkiymparistd on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnan lausun-
toa 12.2.2020 paivatysta hankesuunnitelmasta.

Sosiaali- ja terveyslautakunta hyvaksyi 23.5.2017 § 167 Laakson yh-
teissairaalan tarveselvityksen. Silloin sosiaali- ja terveyslautakunta
edellytti, ettd suunnitteluvaiheessa arvioidaan viela psykiatristen sairaa-
lapaikkojen riittavyys kuullen henkilostda ja mielenterveysjarjestoja se-
ka tarvittaessa tarkennetaan suunnitelmaa talta osin. Lautakunta edel-
lytti lisdksi, ettd suunnitteluvaiheessa tulee myos arvioida sairaalapaik-
kojen vahennyksen edellyttama resurssien lisays avohoitoon. Lisaksi
lautakunta edellytti, etta kiinnitetdan huomiota siihen, ettd hankkeen
onnistumiselle on tarkeaa riittavien avohoidon palvelujen lisaksi psy-
kiatrian asumispalvelujen jarjestaminen Helsingin asuntokannassa. Li-
saksi painotettiin, etta jatkosuunnittelussa huolehditaan asianmukaisten
korvaavien tilojen 16ytyminen purettaville terveyskeskukselle ja neuvo-
lalle.

Jatkosuunnittelussa on otettu huomioon lautakunnan tarveselvityksen
hyvaksymisen yhteydessa edellyttamat asiat. Terveysasemalle ja neu-
volalle on suunniteltu asianmukaiset korvaavat tilat.
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