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Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuuden toteaminen seka poy-
takirjan tarkastajien valinta

Paatéosehdotus
Sosiaali- ja terveyslautakunta paattaa todeta kokouksen laillisesti koolle
kutsutuksi ja paatosvaltaiseksi. Samalla sosiaali- ja terveyslautakunta
paattaa valita pdytakirjantarkastajaksi jasen Sami Heistaron ja varatar-
kastajaksi jasen Katju Aron.
Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
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Paatosehdotus
Sosiaali- ja terveyslautakunta paattaa merkita tiedoksi, etta kasiteltavia
ilmoitusasioita ei ole.
Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Lisatiedot
Soili Korhonen, hallintoasiatuntija, puhelin: 310 50517
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Sosiaali- ja terveystoimialan talousarvioehdotus vuodeksi 2021 ja
taloussuunnitelma vuosille 2021-2023

HEL 2020-005480 T 02 02 00
Paatosehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta paattaa hyvaksya liitteen 1 mukaisen eh-
dotuksen sosiaali- ja terveystoimialan vuoden 2021 talousarvioksi ja
vuosien 2021-2023 taloussuunnitelmaksi.

Lisaksi sosiaali- ja terveyslautakunta paattaa merkita tiedoksi kaupun-
ginhallituksen talousarvio- ja taloussuunnitelmaehdotuksen laatimisoh-
jeet (liite 4).

Esittelijan perustelut

Talous- ja suunnittelupaallikkd Sampo Pajari ja johtava controller Mi-
kael Karell ovat kutsuttuina asiantuntijoina Iasna kokouksessa taman
asian kasittelyssa.

Sosiaali- ja terveystoimialan talousarvion laadintaa ohjaavat kaupun-
ginhallituksen 24.8.2020 paattamat kannanotot:

"Raamin lahtdkohtina ovat kaupunkistrategian taloustavoitteiden mu-
kaisesti kayttotalousmenoja mitoittava tavoite ja investointitason mitoit-
taminen rahoituksellisesti kestavalle tasolle. Lisaksi raamin Iahtokohta-
na ovat tuoreimmat verotuloennusteet vuosille 2020-2024, joissa on
otettu huomioon koronaepidemian vaikutukset yleiseen taloustilantee-
seen.

Kaupunkitasoisen kayttdtalouden toimintamenojen kokonaisraamin
maarittaa vaestonkasvuun, kustannustason nousuun ja tuottavuuden
parantamiseen perustuva laskelma. Lauta- ja johtokuntien talousarvio-
ehdotuksille ei osoiteta toimialakohtaista raamia, mutta talousarvioeh-
dotusten yhteensovitus tehdaan kaupunkitasoisen kokonaisraamin puit-
teissa. Toimintamenojen kasvua kohdennetaan erityisesti peruspalve-
luihin, joissa vaestdnkasvu suorimmin lisda kustannuksia. Vuoden

2021 talousarvion valmistelussa toimintamenojen kasvun kohdentami-
sessa tullaan lisaksi huomioimaan toiminnot, joihin kohdistuu korona-
pandemian seurauksena erityisia kustannuspaineita vuonna 2021.

Lauta- ja johtokuntien talousarvioehdotusten tulee perustua strategian
taloustavoitteisiin seka laskelmiin, joista ilmenevat vaestdnkasvun ja
toimintaympariston muutosten vaikutukset asiakas- ja suoritemaariin.
Toimialojen laskelmien perusteella mahdollistetaan kaupunkistrategian
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mukainen toimintamenojen kohdentaminen. lkaryhmakohtaisiin vaes-

tomaariin sidonnaiset menot muodostavat noin kaksi kolmasosaa kau-
pungin toimintamenoista, mika tarkoittaa vastaavaa painotusta strate-

giatavoitteen mahdollistaman kaupunkitasoisen toimintamenojen kas-
vun kohdentamisessa, ikaryhmakohtaiset vaestoennusteet huomioon

ottaen.

Investointien talousarvioehdotusten lahtokohtana tulee olla rakennetun
omaisuuden kayttokelpoisuuden, turvallisuuden ja terveellisyyden var-
mistaminen, kaupungin kasvun edellytysten varmistaminen panosta-
malla asuntotuotantotavoitteen ja elinkeinoelaman edellyttamiin inves-
tointeihin seka jo tehtyjen toteutussopimusten ja velvoitteiden tayttami-
sen edellyttamat investoinnit.

Lauta- ja johtokuntien tulee talousarvioehdotuksissaan kiinnittaa huo-
miota tulojen kerryttamiseen suhteessa menojen kasvuun. Lauta- ja
johtokuntien tulee sisallyttaa talousarvioehdotuksiinsa asiakas- ja suori-
temaarien seka yksikkokustannusten kehitys vuosina 2019-2023 huo-
mioiden, ettd kaupunkistrategian mukaisesti Helsinki tavoittelee yksik-
kokustannuksissa muiden suurten kaupunkien keskiarvoa palveluissa,
joissa yksikkdkustannukset ovat muita suuria kaupunkeja korkeammat.

Kaupunkistrategia on kaupungin keskeisin toimintaa ohjaava asiakirja
ja johtamisen valine. Kaupunkistrategiaa toteutetaan paivittaisessa toi-
minnassa erityisesti talousarvion, kayttdésuunnitelman ja ennusteiden
avulla. Sitovien toiminnallisten tavoitteiden tulee perustua kaupunkistra-
tegiaan. Toimialojen tulee sitovia toiminnallisia ja taloudellisia tavoitteita
asettaessaan kiinnittaa huomiota siihen, etta tavoitteet ovat toimialata-
soisesti merkittavia ja antavat riittdvan kuvan toimialan toiminnasta.”

Sosiaali- ja terveystoimialan vuoden 2021 talousarviota laaditaan poik-
keuksellisen epavarmuuden aikana. Arviot koronakriisin kustannuksista
ja tulomenetyksista ovat parhaimmillaankin vain karkeita ja suuntaa-
antavia. Talouteen liittyvat riskit ovat merkittavat. Koronapandemian ai-
heuttamalla terveydellisella, taloudellisella ja sosiaalisella kriisilla saat-
taa olla ennakoimattomia vaikutuksia, jotka ovat uhka seka helsinkilais-
ten tulevien vuosien terveydelle ja hyvinvoinnille ettd kaupungin talou-
delle usean vuoden ajan.

Hallituksen ohjelmassa Osallistava ja osaava Suomi — sosiaalisesti, ta-
loudellisesti ja ekologisesti kestava yhteiskunta (10.12.2019) julkisen
talouden kestavyyteen pyritddn muun muassa palvelutuotannon tuotta-
vuuden ja vaikuttavuuden parantamisella. Hallitusohjelma ja hallituksen
linjaus kesakuussa 2020 sisaltaa uudistuksen, jossa sosiaali- ja ter-
veyspalvelujen jarjestaminen kootaan kuntaa suuremmille itsehallinnol-
lisille alueille. Sosiaali- ja terveydenhuollon uudistus sisaltéa Uuden-
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maan erillisratkaisun, jossa sovellettaisiin sote-maakuntiin pohjautuvaa
perusratkaisua lukuun ottamatta Helsinkia ja HUS-maakuntayhtymaa.
Erillisratkaisussa Helsinki vastaisi itse sosiaali- ja terveyspalvelujen se-
ka pelastustoimen jarjestamisesta. Muut Uudenmaan itsehallinnolliset
alueet olisivat Lansi-Uusimaa, Keski-Uusimaa, Ita-Uusimaa seka Van-
taan ja Keravan yhteisalue.

Sote-tehtavien rahoitus noudattaisi alueella valtakunnallista mallia ja
HUS-maakuntayhtyma saisi rahoituksen sote-maakunnilta perussopi-
muksessa sovituilla perusteilla. Uudenmaan sote-maakunnilla ja Hel-
singin kaupungilla olisi ensisijainen palvelujen jarjestamisvastuu. HU-
Sin lailla saadetty jarjestamisvastuu koskisi muun muassa vaativaa ja
yliopistosairaalatehtavan edellyttdmaa erikoissairaanhoitoa ja sen jar-
jestamiseksi tarpeellista muuta erikoissairaanhoitoa, kiireellista sai-
raanhoitoa ja eraitd muita tehtavia (esimerkiksi ensihoito ja varautumi-
nen) seka sita erikoissairaanhoitoa, jota naiden yllapitamiseksi tarvi-
taan.

Lisaksi Uudenmaan sote-maakunnat, Helsinki ja HUS laatisivat jarjes-
tamissopimuksen niiden sote-palvelujen jarjestamisesta, joita ei erik-
seen lainsaadanndlla osoiteta HUSIlle. Erillisessa Uusimaa-laissa saa-
dettaisiin Helsingin kaupungin talouden eriyttamisesta soten ja pelas-
tustoimen osalta. Sote-uudistukseen liittyen sote-toimialalle on myon-
netty valtionavustusta kahteen hankkeeseen, jotka ovat Tulevaisuuden
sosiaali- ja terveyskeskus -ohjelma (2020-2022) ja Rakenneuudistus
(2020-2021). Helsinki sai sosiaali- ja terveysministerion valtionavus-
tuksena Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus -ohjelmaan 6,6 milj.
euroa ja Rakenneuudistukseen 12,1 milj. euroa. Toimiala osallistuu
mahdollisesti myos eraisiin muihin valtionavustuksella tuettuihin hank-
keisiin.

Samanaikaisesti tavoitteena on, ettd Helsingin sosiaali- ja terveyden-
huollon palvelut ovat kaikilta osin kilpailukykyisia. Riippumatta sosiaali-
ja terveydenhuollon uudistuksen etenemisesta palveluja uudistetaan
maaratietoisesti sellaisiksi, jotka helsinkildiset haluavat jatkossakin vali-
ta. Tama saavutetaan jatkamalla palvelujen ja palvelurakenteen uudis-
tamista ja huolehtimalla asiakaskokemukseltaan ja saatavuudeltaan
seka saavutettavuudeltaan hyvista, vaikuttavista ja laadukkaista moni-
puolisista palveluista seka asianmukaisista toimitiloista. Muutoksessa
myoOnteinen henkilostokokemus edellyttaa henkiloston osaamisen jat-
kuvaa kehittamista ja itseohjautuvuutta tukevaa valmentavaa johtamis-
ta.

Esitys vuoden 2021 talousarvioksi
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Esitys sosiaali- ja terveystoimialan vuoden 2021 talousarvioksi ja vuo-
sien 2022-2023 taloussuunnitelmaksi on taman asian liitteena 1.

Menot 1000e TP 2019 TA 2020 Raami 2021 Muutos, Muutos %
1000 e

Sote yhteensa -2 164 047 -2 223 817 -2 284 128 60 311 +2,71 %

Sosiaali- ja terveys- -1429 783 -1 500 417 -1 519 665 19 248 +1,28 %

palvelut

Toimeentulotuki -13 531 -14 600 -15000 400 +2,74 %

Vastaanottokeskuk- - 15 884 -13 500 -13 000 -500 -3,70 %

set ja valtion kor-

vaamat maahan-

muuttopalvelut

Apotti -14 326 -29 600 -41 142 11 542 +38,99 %
HUS-kuntayhtyma -690 523 -665 700 -695 321 29 621 +4,44 %

Sosiaali- ja terveystoimen talousarvioesitys on tehty kaupunginhallituk-
sen linjaamien talousarvion noudattamisohjeiden ja kaupunginvaltuus-
ton 27.9.2017 hyvaksyman kaupunkistrategian 2017-2021 mukaisesti.

Kaupunginhallituksen 17.8.2020 paatoksen mukaisesti kaupungin toi-
mintamenojen kasvuprosentti voi olla enintéan 2,54 % verrattuna vuo-
den 2020 talousarvioon. Kaupungin menoraamin pohjaluvussa on
huomioitu vuoden 2020 alentunut peruspalvelujen hintaindeksi 1,7 %,
jolloin toimintamenojen kasvuvara vuodelle 2021 on 0,86 % vuoden
2020 talousarviosta.

Sosiaali- ja terveystoimen talousarvioehdotuksessa vuodelle 2021 ei
ole kokonaismenoissa tai kokonaistuloissa huomioitu koronapande-
mian suoria tai epasuoria (kuten hoito- ja palveluvelka) kustannusvai-
kutuksia. Koronapandemian vaikutuksiin toimintamenoihin ja toiminta-
tuloihin tulee varautua talousarvion valmistelussa kaupunkitasoisesti.

Sosiaali- ja terveystoimialan vuoden 2021 kokonaismenoraami on
2 284,1 milj. euroa.

Sosiaali- ja terveystoimialan menojen kokonaisraami kasvaa sosiaali-
ja terveyslautakunnan ehdotuksessa 2,71 % (60,3 milj. euroa) vuoden
2020 talousarviosta, missa merkittdvimmat tekijat ovat sosiaali- ja ter-
veyspalvelujen kasvu 19,2 milj. eurolla, HUS-kuntayhtyman maksuo-
suuden kasvu 29,6 milj. eurolla ja Apotin laskutusosuuden kasvu 11,5
milj. eurolla. Sosiaali- ja terveyspalvelujen menoraami kasvaa ehdotuk-
sen mukaan siis 1,28 %. Kaupungin kokonaistuottavuustavoite on 0,5
%, mutta sosiaali- ja terveyspalvelujen talousarvioehdotus on laadittu
1,0 % tuottavuustavoitteella.
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HUSIn menoraami kasvaa 4,44 % vuoden 2020 talousarviosta. Ehdo-
tuksessa on huomioitu vuoden 2020 Helsingin ja HUSin talousarvio-
maararahojen ero ja kohdennettu HUSIin talousarviokohdalle 22 milj.
euroa lisamaararahaa talousarvioerojen kattamiseksi. Kaikkiaan HUSIin
talousarviokohta kasvaa 29,6 milj. eurolla.

Apotin talousarviokohdan menolisaykset ovat Apotin laskutusosuuksien
kasvuun perustuvia, joihin sosiaali- ja terveystoimi ei suoraan voi omilla
toimillaan vaikuttaa. Apotin kayttoonotto siirtyi koronapandemian vuoksi
vuodelle 2021, minka vuoksi Apotin talousarviokohdan menosaaston
arvioidaan olevan noin 9,4 miljoona euroa vuonna 2020. Vastaavaa va-
rausta ei kohdenneta vuonna 2021 Apotin talousarviokohdalle, vaan se
huomioidaan keskitetysti kaupunkiyhteisessa koronavarauksessa.

Sosiaali- ja terveystoimen keskeiset strategiset painopisteet, sitovat
toiminnalliset tavoitteet, muut toiminnalliset tavoitteet, maaralliset ta-
voitteet seka yksikkokustannusten kehitys ovat esitetty liitteessa 1.

Kaupunginhallituksen 17.8.2020 paatoksen mukaisesti vuoden 2020 ta-
lousarviomaararahojen taso tarkistetaan vastaamaan tuoreimpia en-
nusteita kustannustason muutoksesta (peruspalvelujen hintaindeksi) ja
vaestonkasvusta kaupunkistrategiassa sovitulla tavalla talousarvioval-
mistelun edetessa. Sosiaali- ja terveystoimialan palvelukokonaisuuk-
sien tarkemmat suunnitelmat palvelujen jarjestamiseksi ja tuottamiseksi
valmistellaan kayttdsuunnitelman laadinnan yhteydessa syksylla 2020.

Investoinnit

Kaupungin 10-vuotisen investointiohjelman suunnittelun Iahtokohtana
on vuotuinen kokonaisinvestointitaso noin 780 milj. euroa. Heikenty-
neen taloudellisen tilanteen vuoksi kymmenvuotista investointiohjelmaa
on paivitetty ja vuotuinen investointitaso on keskimaarin 73 milj. euroa
alempi kuin vuoden 2020 talousarvion investointiohjelman taso.

Taloussuunnitelmakaudella lainakanta kasvaa raamin investointiohjel-
man mukaisesti siten, ettd vuoden 2023 lopussa lainakanta on noin
2 800 euroa/asukas.

Kaupunkitasolla on linjattu, etta toimialojen ja liikelaitosten tulee laatia
tilankayttéohjelmat ja niiden tehostamissuunnitelmat. Suunnitelma si-
saltdd myos poistuvat tilat ja sosiaali- ja terveystoimi on laatinut priori-
soidun 10-vuotissuunnitelman tulevista investoinneista. Sosiaali- ja ter-
veystoimialan tilankayttoohjelma on liitteena 2.

Irtain kayttdomaisuus
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Sosiaali- ja terveystoimialan ehdotus irtaimen omaisuuden raamiksi on
8,79 milj. euroa, mika on 10,66 milj. euroa kuluvan vuoden irtaimen
omaisuuden raamia pienempi. Irtaimen omaisuuden raamin pienene-
minen johtuu muun muassa kaupunkiyhteisesti perustettavan ICT-
infran ja perustietotekniikan yksikon (digitaalinen perusta) perustami-
sesta kaupunginkansliaan. Jatkossa toimialat kirjaavat kaikki digitaali-
sen perustan investoinnit ja toimialoilta kaupunginkansliaan siirtyvien
henkil6iden palkkakustannukset sisaisina palvelujen ostoina. Irtaimen
omaisuuden hankinnat ovat liitteena 3.

Esittelija

sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja

Juha Jolkkonen
Lisatiedot

Sampo Pajari, talous- ja suunnittelupaallikko, puhelin: 310 42246

sampo.pajari(a)hel.fi

Liitteet

1 Sosiaali- ja terveystoimialan ehdotus talousarvioksi vuodelle 2021 ja

taloussuunnitelmaksi vuosille 2022-2023

2 Sosiaali- ja terveystoimialan tilankayttdohjelma

3 Irtaimen omaisuuden hankinnat

4 Vuoden 2021 talousarvioehdotuksen raami seké laatimisohjeet
Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantéonpano
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Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle val-
tuutettu Mari Rantasen ym. talousarvioaloitteesta vammaisinfon pe-
rustamiseksi

HEL 2020-003281 T 00 00 03
Lausuntoehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta antaa kaupunginhallitukselle valtuutettu
Mari Rantasen ja 16 muun valtuutetun talousarvioaloitteesta seuraavan
lausunnon:

"Aloitteessa esitetadan vammaisinfon perustamista. Ehdotuksen mu-
kaan palvelu tulisi saada yhdesta numerosta ja kaikille asiakkaille pitai-
si antaa tietoa samalla tavalla.

Sosiaali- ja terveyslautakunta katsoo, ettd vammaisinfo voi olla tarpeel-
linen palvelu jatkossa, mutta vuonna 2021 sita ei ole mahdollista toteut-
taa talousarvioehdotuksen puitteissa.

Vammaisten sosiaalityo

Sosiaalihuollon asiakaslain mukaan asiakkaalle annetaan hanen tilan-
teeseensa sopivassa laajuudessa neuvontaa, ohjausta ja tietoa palve-
lujen eri vaihtoehdoista ja vaikutuksista seka asiakkaan oikeuksista.

Vammaisty0 on sosiaalityon erityispalvelu ja edellyttaa laajaa tietamys-
ta erityislakien soveltamisesta ja ensisijaisten lakien sisallosta. Vam-
maispalvelulaki ja laki kehitysvammaisten erityishuollosta ovat toissijai-
sia lakeja ja tulevat sovellettaviksi, kun ensisijaisen lainsdadannon pal-
velut eivat ole vammaiselle henkildlle riittavia ja sopivia. On tarkeaa et-
ta vammaispalvelujen neuvonnasta ja ohjauksesta vastaavat henkilot
ovat myos perehtyneet vammaispalvelujen prosesseihin ja paatoksen-
teon perusteisiin. Talldin asiakkaan asiaan osataan todennakdisimmin
vastata jo ensimmaisen puhelun aikana. On myos tarkeaa, etta jo en-
simmaisen puhelun aikana tyontekija osaa selvittda olennaiset ja riitta-
vat tiedot asiakkaan tilanteesta ja sen kiireellisyydesta. Oleellinen osa
ohjausta ja neuvontaa on myds ensiarvion tekeminen. Jo ensimmai-
sessa puhelussa tyontekija arvioi, tuleeko asiakkaan asiaan reagoida
valittdmasti, saman paivan aikana vai seitseman arkipaivan aikana.

Nykytilanne

Talla hetkella vammaispalvelujen neuvonta ja ohjauspalvelu toimii pu-
helimitse kello 8.15-16. Puhelimeen vastaavat toimistosihteerit muiden
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tdidensa ohella eri puolella kaupunkia. Palvelussa ei ole erillistd neu-
vontapistetta, eika siella voi vierailla.

Vammaispalvelujen sosiaalityontekijat ja sosiaaliohjaajat sijoittuvat alu-
eellisiin toimipisteisiin seka perhekeskuksiin tai terveys- ja hyvinvointi-
keskuksiin. Henkilostomitoitus ei talla hetkella mahdollista vammaispal-
velun ammattilaisten osallistumista pelkastaan neuvonta-, ohjaus- ja
tiedotustyohon. Nykyiset monitoimitilat eivat mahdollista perinteisia pu-
helinaikoja. Kun asiakas jattaa viestin vastaajaan, sosiaalityontekija
soittaa takaisin ollessaan vapaana muusta asiakastyOsta.

Arvio kustannusvaikutuksista

Erillisen ja paatoimisen vammaisinfon perustaminen asiakkaiden oh-
jausta, tiedottamista ja neuvontaa varten edellyttaisi kolmen uuden so-
siaaliohjaajan palkkaamista, mika ei ole mahdollista vuoden 2021 ta-
lousarvioehdotuksen puitteissa.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Esittelijan perustelut

Vammaispalvelut ovat palveluita, joiden tarkoituksena on edistaa vam-
maisen henkilon edellytyksia elaa ja toimia muiden kanssa yhdenver-
taisena yhteiskunnan jasenena seka ehkaista ja poistaa vammaisuu-
den aiheuttamia haittoja ja esteita.

Asiakkaiden riittava ja ajantasainen tiedottaminen, ohjaus ja neuvonta
seka tyontekijoiden saavutettavuus tukevat tata tavoitetta."

Kaupunginkanslia on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnan lausun-
toa kaupunginhallitukselle valtuutettu Mari Rantasen ja neljan muun
valtuutetun talousarvioaloitteesta koskien vammais-infon perustamista.
Aloitteessa esitetaan, etta palvelu saadaan yhdesta numerosta ja kai-
kille asiakkaille annetaan tietoa samalla tavalla.

Lausuntoa on pyydetty 23.9.2020 mennessa. Aloitteeseen on pyydetty
myOs vammaisneuvoston lausunto.

Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Lisatiedot
Jonna Weckstrom, vammaisten sosiaalitydn paallikkd, puhelin: 310 89545
jonna.weckstrom(a)hel.fi
Maarit Sulavuori, perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja, puhelin: 310 62401
maarit.sulavuori(a)hel.fi
Merja Jantti, toiminnansuunnittelija, puhelin: 310 43715
merja.jantti(a)hel fi
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PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 F11880001200052430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alv.nro
sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel.fi/sote +358 9 310 42504 F102012566



Helsingin kaupunki Esityslista 13/2020 11 (57)
Y~/ Sosiaali- ja terveyslautakunta

Asia/4
15.09.2020

Liitteet

1 Talousarvioaloite, vammais-infon perustaminen, Rantanen Mari
Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
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Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle val-
tuutettu Mari Rantasen ym. talousarvioaloitteesta vammaispalvelu-
jen sosiaalityontekijoiden lisaamiseksi

HEL 2020-003279 T 00 00 03

Lausuntoehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta antaa kaupunginhallitukselle valtuutettu
Mari Rantasen ja kolmen muun valtuutetun talousarvioaloitteesta seu-
raavan lausunnon:

"Aloitteessa esitetaan, etta sosiaalitydn resursseja vammaistyossa tar-
kastellaan ja sosiaalityontekijdiden maaraa lisataan siten, etta he pys-
tyvat palvelemaan asiakkaita ripeasti, yksilollisesti ja laadukkaasti.

Sosiaali- ja terveyslautakunta katsoo, ettd vammaisten sosiaalityon
vahvistamista on tarpeen pyrkia toteuttamaan talousarvion puitteissa.

Vammaispalvelun sosiaalityo

Vammaispalvelut ovat oma erityisosaamista edellyttava sosiaalityon
kokonaisuutensa. Vammaispalveluiden sosiaalityontekijat toimivat
vammaisuuteen liittyvan sosiaalisen nakokulman erityisasiantuntijoina
erilaisissa yhteistyotiimeissa ja -verkostoissa. Vammaisten ihmisten
elamantilanne erilaisine toimintakyvyn rajoitteineen vaatii tyontekijalta
perehtyneisyytta kyseiseen erityislainsaadantoon seka yleis- ja erityis-
palveluiden ja sosiaaliturvaetuuksien hyvaa tuntemusta. Toisaalta
vammaisilla asiakkailla on myos paihde- ja mielenterveysongelmia,
perhe- ja lahisuhdevakivaltaa ja muita sosiaalisia ongelmia, joiden osal-
ta vammaissosiaalityontekijat tyoskentelevat yhdessa asiakkaiden, hei-
dan perheidensa ja yhteistyokumppaneiden kanssa. Vammaispalvelu-
jen asiakassuhteet ovat usein luonteeltaan pitkakestoisia.

Muutokset vammaispalvelujen sosiaalityossa

Vammaispalvelujen sosiaalityd on ollut suurten muutospaineiden alla
viimeiset vuodet. Muutokset vammaispalvelulaissa, kehitysvammalais-
sa seka sosiaalihuoltolaissa ovat tuoneet uusia ja vaativia tyotehtavia
(mukaan lukien itsemaaraamisoikeuden rajoittamista koskevat paatok-
set). Perustoimeentulotuen siirtyessa Kelaan siirtyi vammaisten henki-
I6iden ja heidan perheidensa taydentavan ja ehkaisevan toimeentulo-
tuen hakemusten kasittely vammaissosiaalityohon. Asumisen laitospai-
notteisuutta on purettu ja uusia avohuollon palveluja on kehitetty. Uu-
denlaiset palvelumuodot seka jatkuvasti kehittyvat tyoskentelytavat
asettavat haasteita tyontekijoiden osaamiselle seka ajankaytolle. Tulee
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my0s huomioida, ettd muusta maasta poiketen Helsinki muodostaa
oman erityishuoltopiirinsa, jolloin Helsingin kaupungin vammaissosiaali-
tyossa sosiaalityontekijan tehtaviin kuuluu sellaisia tyotehtavia, jotka
muutoin ostetaan erityishuoltopiireilta.

Sosiaalitydntekijoiden maara ja muutoksen arvioidut kustannusvaikutukset

Talla hetkella vammaispalvelujen sosiaalitydossa on yhteensa 32 sosi-
aalitydntekijaa. Tyontekijoilla on keskimaarin noin 190 asiakasta.
Vammaispalvelujen sosiaalitydssa on tehty 2019-2020 selvitys sosiaa-
litydntekijoiden muuttuneista tyotehtavista seka tydon haasteista. Selvi-
tyksessa nousi esiin, etta vammaispalvelujen sosiaalitydon voimavaroja
tulisi pyrkia vahvistamaan 10 sosiaalitydontekijalla. Tata pyritaan asteit-
tain toteuttamaan perhe- ja sosiaalipalveluissa seka sisaisin tyojarjeste-
lyin ettd mahdollisin vakanssilisdyksin talousarvion puitteissa.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Esittelijan perustelut

Vammaispalvelut ovat palveluita, joiden tarkoituksena on edistaa vam-
maisen henkilon edellytyksia elaa ja toimia muiden kanssa yhdenver-
taisena yhteiskunnan jasenena seka ehkaista ja poistaa vammaisuu-
den aiheuttamia haittoja ja esteita. Vammaispalvelujen riittava resur-
sointi mahdollistaa osaltaan tavoitteen toteutumisen."

Kaupunginkanslia on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnan lausun-
toa kaupunginhallitukselle valtuutettu Mari Rantasen ja kolmen muun
valtuutetun talousarvioaloitteesta koskien sosiaalityontekijoiden maaran
lisdamistd vammaispalveluihin. Aloitteessa esitetaan, etta Helsinki tar-
kastelee vammaissosiaalityon resurssit ja lisaa vammaistydhon sosiaa-
litydntekijoita siten, ettd he pystyvat palvelemaan asiakkaita ripeasti,
yksildllisesti ja laadukkaasti.

Lausuntoa on pyydetty 23.9.2020 mennessa. Aloitteeseen on pyydetty
my0s vammaisneuvoston lausunto.

Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Lisatiedot
Jonna Weckstrém, vammaisten sosiaalityon paallikkd, puhelin: 310 89545
jonna.weckstrom(a)hel fi
Maarit Sulavuori, perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja, puhelin: 310 62401
maarit.sulavuori(a)hel.fi
Merja Jantti, toiminnansuunnittelija, puhelin: 310 43715
merja.jantti(a)hel fi
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Liitteet

1 Talousarvioaloite, vammaispalvelujen sosiaalitydntekijdiden lisdadminen,

Rantanen Mari

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
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Sosiaali ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle val-
tuutettu Vesa Korkkulan ym. valtuutettujen talousarvioaloitteesta
oppimisen ja koulunkaynnin tuen resurssien ja pd-rahan lisaami-
seksi

HEL 2020-003271 T 00 00 03
Lausuntoehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta antaa seuraavan lausunnon valtuutettu
Vesa Korkkulan ja 11 muun valtuutetun talousarvioaloitteeseen:

"Aloitteessa esitetaan, etta oppimisen ja koulunkaynnin yleisen, tehos-

tetun ja erityisen tuen resurssien ja koulujen positiivisen erityiskohtelun
parantamiseksi varataan ensi vuoden talousarvioon 10 miljoonan euron
suuruinen maararaha.

Sosiaali- ja terveyslautakunta pitaa tarkeana oppimisen ja koulunkayn-
nin tuen seka positiivisen erityiskohtelun kehittamista, silla niiden kautta
pystytaan tarjoamaan tehokkaasti palveluita, jotka vastaavat oppilaiden
yksildllisiin tarpeisiin. Sosiaali- ja terveyslautakunta kannattaa, etta op-
pimisen ja koulunkaynnin tukea seka positiivista erityiskohtelua kehite-
taan sosiaali- ja terveystoimialalla kaupunkistrategian mukaisesti ja ta-
lousarvioraamin puitteissa.

Positiivinen erityiskohtelu kouluissa

Positiivisesta erityiskohtelusta (positive discrimination, pd) on saadetty
yhdenvertaisuuslaissa. Positiivinen erityiskohtelu maaritellaan laissa
sellaisena oikeasuhtaisena erilaisena kohteluna, jonka tarkoituksena
on tosiasiallisen yhdenvertaisuuden edistaminen tai syrjinnasta johtu-
vien haittojen ehkaiseminen tai poistaminen. Positiivinen erityiskohtelu
voidaan mahdollistaa kouluissa esimerkiksi oppimisen ja koulunkaynnin
tuen kautta. Oppimisen ja koulunkaynnin tuesta on saadetty perusope-
tuslaissa.

Positiivinen erityiskohtelu seka oppimisen ja koulunkaynnin tuki ovat
nakyvassa roolissa myos Helsingin kaupunkistrategiassa 2017-2021.
Tasta esimerkkina eriarvoisuuden vahentamiseen ja nuorten syrjayty-
misen ehkaisyyn tahtaavan Mukana-ohjelman toimenpiteissa mainitut
oppimisen tukeminen toisella asteella, ulkomaalaistaustaisten oppimi-
sedellytysten kehittaminen seka koulupoissaoloihin puuttuminen ja kou-
lukeskeytysten ennaltaehkaisy.

Sosiaali- ja terveyslautakunnan nakemys
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Oppimisen ja koulunkaynnin tuki seka oppilaiden positiivinen erityiskoh-
telu kuuluvat ensisijaisesti kasvatuksen ja koulutuksen toimialan vas-
tuualueeseen. Sosiaali- ja terveystoimiala voi vaikuttaa oppilaiden posi-
tiiviseen erityiskohteluun paasaantoisesti oppilashuollon kautta. Yksilol-
lisella oppilashuollolla, kuten kouluterveydenhuollon palveluilla, voidaan
taydentaa oppilaan saamaa yleista, tehostettua tai erityista tukea.

Sosiaali- ja terveyslautakunta pitaa tarkeana, etta oppilailla on mahdol-
lisuus saada tarvitessaan perusopetuslain mukaista yleista, tehostettua
ja erityista oppimisen ja koulunkaynnin tukea, joka vastaa paremmin
oppilaiden yksildllisiin tarpeisiin. Mita aikaisemmin oppilas saa tukea,
sita paremmin valtetaan vaikeuksien lisaantyminen ja kasautuminen.

Sosiaali- ja terveyslautakunta esittaa, etta oppimisen ja koulunkaynnin
tuen seka positiivisen erityiskohtelun kehittdmista ja edistamista jatke-
taan sosiaali- ja terveystoimialalla kaupunkistrategian mukaisesti ja
toimialan vuoden 2021 talousarvioraamin puitteissa.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Esittelijan perustelut

Oppimisen ja koulunkaynnin tuki seka positiivinen erityiskohtelu, mah-
dollistavat oppilaiden yksildllisten tarpeiden huomioimisen. Yksilollisen
tuen kautta on mahdollista taata oppilaille yhdenvertaisemmat mahdol-
lisuudet oppimiseen ja kouluttautumiseen seka ehkaista tai lievittaa syr-
jinnasta ja syrjaytymisesta johtuneita haittoja."

Kaupunginkanslia on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnalta lausun-
toa kaupunginhallitukselle valtuutettu Vesa Korkkulan ja 11 muun val-
tuutetun talousarvioaloitteesta koskien oppimisen ja koulunkaynnin
tuen resurssien ja pd-rahan lisaamista. Aloitteessa esitetaan, etta op-
pimisen ja koulunkaynnin tuen resurssien seka positiivisen erityiskohte-
lun parantamiseksi varataan vuoden 2021 talousarvioon 10 miljoonan
euron suuruinen maararaha.

Lausuntoa on pyydetty 23.9.2020 mennessa. Aloitteeseen on pyydetty
lausuntoa myos kasvatus- ja koulutuslautakunnalta seka kulttuuri- ja
vapaa-aikalautakunnalta.

Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Lisatiedot
Hanna Viitala, perhepalvelujen johtaja, puhelin: 310 50048
hanna.viitala(a)hel.fi
Tuula Salmivaara-Pesonen, kouluterveydenhuollon paallikkd, puhelin: 310 46013
tuula.salmivaara-pesonen(a)hel.fi
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Mika Porvari, toiminnansuunnittelija, puhelin: 310 22410
mika.porvari(a)hel.fi

Liitteet
1 Valtuutettu Vesa Korkkulan talousarvioaloite
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai tdytantéonpano
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Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle val-
tuutettu Anna Vuorjoen talousarvioaloitteeseen perheneuvoloiden
tyon vahvistamiseksi

HEL 2020-003299 T 00 00 03
Lausuntoehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta antaa seuraavan lausunnon kaupungin-
hallitukselle valtuutettu Anna Vuorjoelle ja 12 muun valtuutetun valtuus-
toaloitteesta:

"Aloitteessa esitetaan, etta perheneuvolaan tulee paasta kaikilla alueilla
kahden viikon sisalla yhteydenotosta. Lisaksi arviointijakson jalkeen
hoidon tulee jatkua ilman odotusta, ellei taukoon ennen hoitoa ole per-
heen tilanteeseen liittyvaa perusteltua syyta. Lisaksi aloitteessa esite-
taan, etta talousarvioon 2020 varataan riittava maararaha perheneuvo-
lan vakanssien lisdamiseksi, jotta tama tavoite voidaan saavuttaa.

Sosiaali- ja terveyslautakunta toteaa, etta erityisesti etelan alueella on
lisaantynyt perheneuvolan palvelujen tarve vaestomaaran kasvusta
johtuen. Muilla alueilla palvelujen saatavuus on hyva. Palvelun saata-
vuutta on parannettu selkeyttamalla asiakkaaksi tuloa. Palvelujen sisal-
toja kehitetaan perhekeskusmallia vahvistamalla seka sosiaali- ja ter-
veyspalvelujen yhteistyolla. Vuoden 2021 talousarvioehdotus ei mah-
dollista uusien vakanssien perustamista.

Asiakkaaksi tulo ja palvelun saatavuus

Perheneuvolan asiakkaaksi hakeutumisen helpottamiseksi ja selkeyt-
tamiseksi perheneuvolaan on tultu 1.4.2020 alkaen koko Helsingissa
lapsiperheiden sosiaalineuvonnan puhelinpalvelun tai sahkoisen
asioinnin kautta. Lapsiperheiden sosiaalineuvonnassa sosiaaliohjaajat
aloittavat tilanteen ja tuen tarpeen kartoituksen seka arvioivat tilanteen
kiireellisyyden. Samassa palvelussa arvioidaan myds lapsiperheiden
sosiaaliohjauksen seka lapsiperheiden kotipalvelun tarvetta.

Perheneuvolan palvelua tarvitseville varataan ensiaika, joka pyritaan
jarjestamaan 1-4 viikon sisalla yhteydenotosta. Kriisiytyneissa tilan-
teissa perheneuvolan aika on jarjestetty 1-2 viikon sisalla. Etelan per-
heneuvolassa ensiaika on ollut ajoittain tarjolla vasta 5—6 viikon sisalla.
Ensiaika viivastyy varsin usein paitsi palvelun ruuhkautumisen vuoksi
myo0s siksi, etta asiakkaat eivat ota vastaan ensimmaista tarjottua aikaa
tai peruvat tai siirtavat aikaa.
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Ensikaynneilla (1-3 kayntia) kartoitetaan perheen tilanne ja tuen tarve
moniammatillisesti perheen kanssa ja tarjotaan ensimmaisia interven-
tioita tilanteeseen. Tama on osoittautunut riittavaksi avuksi 20-30 %:lle
asiakkaista. Pitkakestoisempi tydskentely sita tarvitseville jatkuu ensi-
kayntien jalkeen kolmen kuukauden sisalla. Kriisiytyneissa tilanteissa
tydskentely on pyritty jarjestamaan mahdollisimman viiveettomasti.

Toimet palvelun saatavuutta parantamiseksi

Perheneuvolan palvelun kasvaneeseen kysyntaan on vastattu syksylla
2019 ja alkuvuodesta 2020 ennen koronatilanneesta johtuneita muu-
toksia muun muassa lisaamalla runsaasti ryhmamuotoista toimintaa ja
avoimia teemailtoja (esimerkiksi uhmaika, uusperhe, lapsen sosiaaliset
taidot). Asiakkaita on ohjattu muuta tyéskentelya odottaessa ja sen rin-
nalla myos verkosta 16ytyviin palveluihin.

Ruuhkautunein alue on etelan alue, jonne on siirretty tyontekijaresurs-
seja toisilta alueilta sisaisin siirroin. Lasten ja nuorten mielenterveys-
palvelujen kehittdmisessa on varattu 500 000 euroa alle 13-vuotiaiden
hoidollisten palvelujen vahvistamiseen. Talla summalla palkattava hen-
kilosto tullaan sijoittamaan valiaikaisesti etelan perheneuvolaan paik-
kaamaan vaestomaaran kasvusta johtuvaa palvelutarvetta. Seuraavina
vuosina Kampin perhekeskuksen kasvatus- ja perheneuvonnan voima-
varoja pyritaan vahvistamaan talousarvion sallimissa puitteissa.

Perheneuvola osana muita palveluita

Kasvatus- ja perheneuvonta, kuten muutkin sosiaalihuoltolain mukaiset
lapsiperheiden palvelut, ovat osaltaan lasten ja nuorten mielenterveys-
tyéta vahvistamassa vanhemmuutta ja perheiden ihmissuhteita. Lasten
ja nuorten mielenterveyspulmien tunnistamiseen ja tarttumiseen tarvi-
taan laaja-alaista yhteisty6ta sosiaalihuollon, terveydenhuollon, kasva-
tuksen ja koulutuksen seka vapaa-ajan toiminnan kesken. Meneillaan
oleva lasten ja nuorten matalan kynnyksen mielenterveyspalveluiden
kehittaminen on merkittava tarkea askel taman yhteistyon kehittami-
sessa. Hyvan lahtokohdan talle antaa Helsingissa koko ajan vahvistuva
perhekeskustoimintamalli.

Toimien yhteys strategiaan ja kayttosuunnitelmaan

Toteutetut ja suunnitellut toimet perheneuvolan tyon vahvistamiseksi
ovat linjassa Helsingin kaupunkistrategian hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen tavoitteiden kanssa. Perheneuvolassa edistetaan strate-
gian mukaisesti lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointia seka omana
palveluna etta perhekeskusmallin kautta yhteistydssa muiden palvelui-
den kanssa. Perheneuvola on myds osa perheiden matalan kynnyksen
mielenterveyspalveluja ja ollut aktiivisesti mukana vuoden 2020 kaytto-
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suunnitelman mukaisessa lasten ja nuorten matalan kynnyksen mielen-
terveyspalvelujen kehittamisessa. Ryhmatoiminnan lisdaminen ja re-
surssien uudelleenjarjestaminen ovat linjassa kayttdsuunnitelman pal-
velujen saatavuuden parantamisen kanssa.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Esittelijan perustelut

Perheneuvolan palvelut kohdistuvat ja ovat tarjolla kaikille helsinkilaisil-
le lapsiperheille. Maksuttomat julkisin varoin tuotetut perheneuvolan
palvelut mahdollistavat myds pienituloisten kayttaa palveluita.

Kaupunginhallitus on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnan lausun-
toa Anna Vuorjoen seka 12 muun valtuutetun talousarvioaloitteesta
perheneuvoloiden tyon vahvistamiseksi. Aloitteessa ehdotetaan, etta
perheneuvolaan tulisi paasta kahden viikon sisalla yhteydenotosta ja
etta hoidon tulisi jatkua arviointijakson jalkeen tauotta. Tata varten he
ehdottavat riittavia maararahoja taman varmistamiseksi.

Lausuntoa on pyydetty 23.9.2020 mennessa.

Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Lisatiedot
Jarkko Luusua, toiminnansuunnittelija, puhelin
jarkko.luusua(a)hel.fi
Terhi Tuominiemi-Lilja, perheiden erityispalvelujen paallikkd, puhelin: 310 55634
terhi.tuominiemi-lilja(a)hel.fi
Maarit Sulavuori, perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja, puhelin: 310 62401
maarit.sulavuori(a)hel.fi
Jarkko Luusua, toiminnansuunnittelija, puhelin: 310 42303
jarkko.luusua(a)hel.fi
Liitteet
1 Talousarvioaloite, perheneuvoloiden tyén vahvistaminen, Vuorjoki Anna
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantdonpano
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Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle val-
tuutettu Arja Karhuvaaran ym. talousarvioaloitteesta fysioterapeut-
tien palkkaamiseksi kouluihin opiskeluterveyden ja liikunnan tueksi

HEL 2020-003290 T 00 00 03

Lausuntoehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta antaa kaupunginhallitukselle valtuutettu
Arja Karhuvaaran ja kolmen muun valtuutetun talousarvioaloitteesta
seuraavan lausunnon:

"Aloitteessa esitetaan, etta kaupunki varaa vuoden 2021 budjettiin ra-
haa pilottikokeiluun, jossa palkataan fysioterapeutteja kolmen suurpiirin
alueen kouluille opetuksen ja opiskeluterveydenhoidon tueksi, motoris-
ten taitojen ja liikkumisen lisaamiseksi seka painonhallinnan ja tuki- ja
likuntaelin vaivojen ennaltaehkaisemisen tueksi.

Sosiaali- ja terveyslautakunta ei kannata vuoden 2021 budjettiin rahaa
pilottikokeiluun fysioterapeuttien palkkaamiseksi. Lasten ja nuorten liik-
kumiseen liittyvia terveyden ja hyvinvoinnin ongelmia on huomioitu so-
siaali- ja terveystoimen lapsiperheiden seka kasvatus- ja koulutustoi-
men palvelujen sisalldissa, kaytdssa olevissa asiakas- ja hoito-ohjeissa
ja yhteistyorakenteissa budjetin puitteissa. Kyse on moniammatillisesta
kokonaisuudesta, jossa yhteistyota tekevat muun muassa koulutervey-
denhuolto, ravitsemusterapia ja fysioterapia. Helsingin Liikkumisohjel-
massa tavoitteena on, etta riittava liikunnallisuus on osa lasten ja nuor-
ten arkea ja oppimista, eika kokonaisuutta tule nain ollen painottaa yh-
delle ammattiryhmalle.

Kustannusvaikutukset ja toimenpiteet

Aloitteessa esitetaan fysioterapeuttien palkkaamista projektiluontoisesti
kolmen eniten ala-asteita sisaltavan suurpiirin ala-asteille. Helsinki on
jaettu kahdeksaan suurpiiriin, joista kolme lukumaarallisesti eniten ala-
asteita sisaltavaa ovat koillinen, Iantinen ja itdinen. Yhteensa edella
mainituissa suuriireissa sijaitsee 43 alakoulua. Yhden fysioterapeutin
vuosikustannus on 50 000 euroa, jolloin 43 terapeutin palkkaamiseen
tarvittaisiin 2 150 000 euron vuosibudijetti.

Sosiaali- ja terveydenhuollon nakdkulmasta uusi hanke ei toisi lasten ja
nuorten terveys- ja hyvinvointihaittojen ennaltaehkaisyssa uutta tietoa
ja vahvuutta. Sosiaali- ja terveyslautakunta pitaa kuitenkin tarkeana, et-
ta lasten ja nuorten motoristen taitojen kehittyminen, liikunnan lisaami-
nen seka painonhallinta ja tuki- ja liikkuntaelinvaivojen ennaltaehkaisy
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on nostettu esille ja sen vuoksi lautakunta kannattaa aihealueen sisal-
téjen kehittdmisen jatkamista ja vahvistamista nykyisissa palvelu- ja yh-
teistyOrakenteissa.

Liikunta alakoululaisten oppimisen tukena

Kaupunkistrategian 2019-2021 mukaan Helsinki panostaa kestavan
kasvun turvaamiseen. Tama tarkoittaa panostamista ennaltaehkaise-
vasti myos koululaisten terveyteen ja hyvinvointiin. Helsingissa asuk-
kaiden liikkumisen edistaminen on nostettu karkihankkeeksi. Riittavalla
ja monipuolisella likunnalla voidaan ennaltaehkaistd muun muassa
koululaisten tietotekniikan kaytosta johtuvia tuki- ja liikuntaelinvaivoja ja
edesauttaa fyysisen kunnon seka liikkkumisen taitojen kasvamista. Kou-
lupaivan aikainen lilkkunta nayttaa edistavan myos esimerkiksi luokka-
huonekayttaytymista ja tehtaviin keskittymista.

Kouluterveydenhuollossa seurataan lapsen kasvua ja kehitysta vuosit-
taisilla terveystarkastuksilla. Oppilaiden vanhemmat kutsutaan laajoihin
terveystarkastuksiin, jossa kartoitetaan lapsen ja koko perheen hyvin-
vointiin ja terveystottumuksiin liittyvia kysymyksia, kuten liikuntaa, ruu-
tuaikaa, nukkumista ja ravitsemusta. Ryhti- ja asentovirheisiin puutu-
taan varhaisessa vaiheessa. Lapsille ja nuorille annetaan oman tervey-
den tukemiseen liittyvaa terveysneuvontaa ja ennaltaehkaisya seka oh-
jataan ergonomisiin tyoskentelyasentoihin. Tarvittaessa terveydenhoi-
taja ohjaa lapsen fysioterapiaan.

Helsingin kaikki koulut ovat osallistuneet valtakunnalliseen Liikkuva
koulu -hankkeeseen. Helsingin kaikki koulut ovat liikkuvia kouluja ja
toimintaa kehitetaan Liikkuva koulu -ohjelmasta tehtyjen analyysien pe-
rusteella Liikkkumisohjelmassa. Helsingin Liikkumisohjelmassa (karki-
hanke 2018-2021) yhtena tavoitteena on turvata lasten ja nuorten ter-
veys, fyysinen toimintakyky ja oppimisvalmiudet riittavalla likkumisella.
Tavoitteena on, etta riittava liikkunnallisuus on osa lasten ja nuorten ar-
kea ja oppimista. Edella mainittujen hankkeiden lisaksi kouluilla on mo-
niammatillisia EasySport-startti-, EasySport-liikunta- ja FunAction-
likuntaryhmia seka Koulupt-toimintaa (henkilokohtaista ohjausta) yli-
painoisille lapsille.

Fysioterapian rooli

Helsingin kaupungin sosiaali- ja terveystoimi jarjestaa lasten ja nuorten
fysioterapiapalvelut 0—16 -vuotiaille. Lasten ja nuorten fysioterapiapal-
veluja tarjotaan perhekeskuksissa ja keskitetyissa avofysioterapian
toimipisteissa. Helsingissa perhekeskuksissa toimii 12 fysioterapeuttia,
jotka ottavat vastaan alakouluikaisia lapsia.
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Lasten ja nuorten fysioterapia on motorisen kehityksen seka liikkumis-
ja toimintakyvyn arviointia ja kuntoutusta. Kouluterveydenhoitaja tai
muu terveydenhuollon toimija ohjaa lapsen fysioterapeutin vastaanotol-
le perhekeskukseen, mikali havaitsee sille tarvetta. Fysioterapeutti voi
myos tulla tarvittaessa kdymaan lapsen koululla. Fysioterapeutit anta-
vat tydpanoksensa myds moniammatilliseen lasten lihavuuden hoitoon
(kuvattu hoitopolku ja EasySport-starttiryhnmat).

Fysioterapiaan voi tulla kertaluontoiselle ohjaus- ja neuvontakaynnille
ilman lahetetta. Arvioinnin pohjalta suunnitellaan tarvittavat terapiatoi-
menpiteet ja kotiharjoitteluohjeet seka edistymisen seuranta yhteis-
tyossa lapsen, vanhempien seka lahiverkoston kanssa. Fysioterapeutti
kannustaa koko perhetta arkiliikkumisen toteuttamiseen ja lisdamiseen.
Seka kouluterveydenhuolto etta fysioterapia ovat maksuttomia.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Esittelijan perustelut

Tutkijat suosittelevat monipuolisen, ika- ja kehitystasolle sopivan liikun-
nan sisallyttamista osaksi pedagogisia ratkaisuja oppimisessa ja opet-
tamisessa. Erityisen hyodyllista nayttaisi olevan opetukseen integroitu
likunta. Kestavyyskunnon ja terveyden valinen yhteys on voimakas.
Fyysisen kunnon paraneminen nakyy myos koulumenestyksena ja mo-
toristen taitojen hallitseminen on yhteydessa lukuaineiden osaamiseen.

Saanndllinen liikunta ja kohtuullinen istuminen vahentavat tuki- ja lii-
kuntaelinten vaivoja, ehkaisevat ylipainoa ja tukevat terveytta ja hyvin-
vointia monin tavoin. Aktiivinen ja liikunnallinen arki on yhteydessa
myOs parempiin oppimistuloksiin. Fyysisesti aktiivisen arjen tukemisen
tulee korostua varhaiskasvatus-, koulu-ja oppilaitosymparistojen lisaksi
my0s lasten ja nuorten koti- ja vapaa-ajan ymparistdissa."

Kaupunginkanslia on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnan lausun-
toa kaupunginhallitukselle valtuutettu Arja Karhuvaaran ja kolmen
muun valtuutetun talousarvioaloitteesta koskien pilottikokeilua fysiote-
rapeuttien palkkaamisesta kolmen, alueellaan eniten ala-asteita sisal-
tavan suurpiirin kouluille opetuksen ja opiskeluterveydenhuollon tueksi,
motoristen taitojen ja likkumisen lisdamiseksi seka painonhallinnan ja
tuki- ja liikuntaelinvaivojen ennaltaehkaisemisen tueksi.

Lausuntoa on pyydetty 23.9.2020 mennessa.

Esittelija

sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja

Juha Jolkkonen
Lisatiedot
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Laura Pikkarainen, johtajalaakari, puhelin: 310 42617
laura.pikkarainen(a)hel.fi

Tuija Arvo, fysioterapian ylihoitaja, puhelin: 310 50223
tuija.arvo(a)hel fi

Liitteet

1 Talousarvioaloite, fysioterapeutin virkoja kouluihin opiskeluterveyden ja

liikunnan tueksi, Karhuvaara Arja

Muutoksenhaku
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Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle val-
tuutettu Terhi Peltokorven ym. talousarvioaloitteesta koskien psy-
kiatristen sairaanhoitajien sijoittamista ylakouluihin

HEL 2020-003302 T 00 00 03

Lausuntoehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta antaa kaupunginhallitukselle seuraavan
lausunnon valtuutettu Terhi Peltokorven ja seitseman muun valtuutetun
talousarvioaloitteesta koskien psykiatristen sairaanhoitajien sijoittamis-
ta ylakouluihin:

"Aloitteessa esitetaan, etta Helsingin kaupunki varaa vuodelle 2021 ja
edelleen suunnitelmakaudella kahdelle seuraavalle vuodelle 500 000
euroa/vuosi kokeiluun psykiatristen sairaanhoitajien sijoittamiseksi pe-
ruskoulun ylakouluihin ja yhtenaiskouluihin matalan kynnyksen mielen-
terveyspalvelujen lisdamiseksi.

Lasten ja nuorten mielenterveyden ja paihteettomyyden edistaminen ja
ennaltaehkaiseva toiminta ovat Helsingissa koko oppilaitosyhteison
asia ja kaikkien oppilaiden kanssa tyoskentelevien henkildiden vastuul-
la. Oppilashuollon psykologi, kuraattori, terveydenhoitaja ja koululaaka-
ri selvittavat ja hoitavat oppilaiden lievaa oireilua tarvittaessa. Kouluter-
veydenhuollon terveydenhoitajan ja 1aakarin perustehtaviin kuuluu mie-
lenterveyden edistaminen ja lasten ja nuorten psyykkisen hyvinvoinnin
selvittaminen. Kouluterveydenhuollon palveluista vastaa perhe- ja sosi-
aalipalvelujen kouluterveydenhuollon yksikko.

Kouluterveydenhuolto on ennaltaehkaisevaa toimintaa, johon kuuluu
terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen, oppilaan erityisen tuen tai tut-
kimusten tarpeen varhainen tunnistaminen ja tukeminen seka tarvitta-
viin jatkotutkimuksiin ja -hoitoon ohjaaminen. Varsinainen sairaanhoito
ei kuulu kouluterveydenhuollon tehtaviin.

Helsingin koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa toteutettiin vuosina
2007-2012 kokeilu, jossa muutamissa peruskouluissa tyoskenteli psy-
kiatrisia sairaanhoitajia. Eri kouluilla toimivat psykiatriset sairaanhoitajat
eivat muodostaneet ennaltaehkaisevaa ja yhtenaista tyoskentelymallia.
Kokeilu osoitti, ettei tydoskentelymallia kannata laajentaa peruskoului-
hin. Psykiatriset sairaanhoitajat siirrettiin osaksi opiskeluterveydenhuol-
toa, johon sisaltyy sairaanhoito ja nain ollen luontevasti myos hoidolli-
set mielenterveyspalvelut.
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Kouluterveydenhuollon nakokulmasta keskitetyt moniammatilliset pal-
velut varmistavat paremmin kuin kouluilla erikseen toimivat psykiatriset
sairaanhoitajat oppilaiden mielenterveys- ja paihdehairididen varhaista
tunnistamista, turvaavat tarpeenmukaiset ja laadukkaat Kaypa hoito -
suositusten mukaiset interventiot ja ehkaisevat oireiden vaikeutumista
ja kroonistumista. Keskitetyista palveluista pystytaan tarjoamaan myos
konsultaatiotukea ja tydnohjausta.

Talla hetkella 13 vuotta tayttaneille tarjotaan kynnyksetonta palvelua
nuorisoasemalla ja mielenterveyspalvelupiste Miepissa. Nuorisoase-
man resursseja on lisatty ja Kalasatamaan on perustettu toinen Mieppi.

Helsingissa on tehty kaupungin toimialojen ja HUSin yhteinen lasten ja
nuorten mielenterveysongelmien tunnistamisen ja hoidon palvelumalli.
Palvelumalli on osa nuorten ja lasten syrjaytymisen ennaltaehkaisyn
kaupunkistrategiaa.

Mielenterveys- ja paihdeongelmien hoitoketjua parannetaan laajenta-
malla edelleen nuorisoaseman toimintaa ja sen lisaksi perustamalla
perhekeskuksen yhteyteen perustason lasten mielenterveyspalveluyk-
sikkd nykyisen lastenpsykiatrisen tiimin tehtavia laajentamalla. Nayt-
toon perustuvien psykososiaalisten interventioiden kayttoa lisataan
kouluterveydenhuollossa, oppilashuollon psykologi- ja kuraattoripalve-
luissa seka nuorisoty0ssa. Lisaksi kaikilla toimialoilla otetaan kayttoon
yhteinen huolen tunnistamisen toimintamalli ja matalan kynnyksen pal-
velumalli, jotka varmistavat oikea-aikaisen avun ja yhteistyon eri toimi-
joiden valilla.

Sosiaali- ja terveyslautakunta ei kannata aloitteessa ehdotettua kokei-
lua psykiatristen sairaanhoitajien sijoittamisesta peruskoulun ylakoului-
hin ja yhtenaiskouluihin, koska nykyisten moniammatillisten toiminta- ja
palvelumallien katsotaan vastaavan paremmin nuorten tarpeisiin mie-
lenterveys- ja paihdeongelmissa.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Esittelijan perustelut

Lasten ja nuorten mielenterveyden ja paihteettomyyden edistaminen on
koko kouluyhteisbn monitasoista yhteistyota. Tata varmistetaan kehit-
tamalla koulun tyontekijoiden ja oppilaiden tunne- ja vuorovaikutuso-
saamista seka tukemalla osallistavaa toimintakulttuuria. Tarvittaessa
tarjotaan kohdennettua tukea.”

Kaupunginkanslia on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnalta lausun-
toa kaupunginhallitukselle valtuutettu Terhi Peltokorven ja seitseman
muun valtuutetun talousarvioaloitteesta koskien psykiatristen sairaan-
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hoitajien sijoittamista ylakouluihin. Aloitteessa esitetaan, etta Helsingin
kaupunki varaa vuodelle 2021 ja edelleen suunnitelmakaudella kahdel-
le seuraavalle vuodelle 500 000 euroa/vuosi kokeiluun psykiatristen
sairaanhoitajien sijoittamiseksi peruskoulun ylakouluihin ja yhtenais-
kouluihin.

Lausuntoa on pyydetty 23.9.2020 mennessa.

Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Lisatiedot
Tuula Salmivaara-Pesonen, kouluterveydenhuollon paallikkd, puhelin: 050 363 8669
tuula.salmivaara-pesonen(a)hel.fi
Hanna Viitala, perhepalvelujen johtaja, puhelin: 310 46012
hanna.viitala(a)hel.fi
Liitteet
1 Talousarvioaloite, psykiatristen sairaanhoitajien osaamista ylakouluihin,
Peltokorpi Terhi
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
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Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle val-
tuutettu Arja Karhuvaaran ym. talousarvioaloitteesta koskien heik-
konakoisten ja sokeiden diabeetikoiden sokerimittauslaitteiden
hankintaa

HEL 2020-003286 T 00 00 03
Lausuntoehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta antaa kaupunginhallitukselle valtuutettu
Arja Karhuvaaran ja yhden muun valtuutetun talousarvioaloitteesta
seuraavan lausunnon:

"Aloitteessa esitetaan, etta kaupunki tutkii yhteistydssa HUSIin kanssa
mahdollisuutta ja varaa varoja hankkia kaikille nakovammaisille ja so-
keille diabeetikoille omatoimisen mittaamisen mahdollistavat, ihon kaut-
ta mittaavat sokerimittauslaitteet.

Sosiaali- ja terveystoimiala pyrkii jatkossa mahdollistamaan nakdvam-
maisille tyypin 1 diabeetikoille ja nakovammaisille tyypin 2 monipisto-
sinsuliinihoitoisille diabeetikoille ihon Iapi asennettavien niin sanottujen
glukoosisensorien kayton. Ruokavalio- tai tablettihoitoa tai ainoastaan
pitkavaikutteista insuliinia kayttavien diabetespotilaiden kohdalla glu-
koosisensorin kaytto ei ole tarpeellista eika kustannustehokasta.

Nakovammaiseksi voidaan maaritella henkild, jonka nakbvamma mer-
kittavasti haittaa jokapaivaista elamaa, eika nakoa voi silmalaseilla kor-
jata. Nakdvammainen henkild voi olla heikkonakodinen tai sokea. Hel-
singissa on arviolta nakdvammaisia tyypin 1 diabeetikoita noin 50 hen-
kiloa ja monipistosinsuliinihoito tyypin 2 diabeetikoita noin 50 henkiloa.

Kayttokustannuksiltaan edullisin ihon Iapi asennettava niin sanottu glu-
koosisensori on Freestyle Libre -niminen jarjestelma, jonka kustannus
on noin 1400 euroa vuodessa asiakasta kohden. Kustannus ei sisalla
hoidon aloituksen yhteydessa tarvittavia vastaanottokaynteja eika
mahdollisia konsultaatioita.

Jotta nakbvammainen saa glukoosiarvon tuloksen daneen lausuttuna,
taytyy varsinaisen Freestyle Libre -lukulaitteen sijaan lukulaitteena
kayttaa sellaista puhelinta, jossa on Near Field Communication (NFC) -
ominaisuus ja VoiceOver-toiminta. Lisaksi puhelimeen taytyy ladata il-
mainen LibreLink-sovellus, joka on saatavilla iPhone ja Android-
puhelimiin. Asiakas kustantaa itse puhelimen, jossa on ylla mainitut
ominaisuudet.
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Helsingin kaupunki on tarjonnut nakdvammaisille diabeetikoille 8aneen
lausuvaa verenglukoosimittaria, mikali verenglukoosin mittaaminen on-
nistuu sormenpéaasta. Adneen lausuva verenglukoosimittari on aina
vaihtoehtona glukoosisensorimittaukselle eli asiakas voi saada vain
jommankumman mittauslaitteista kayttonsa. On muistettava, etta kaikki
nakdévammaiset diabeetikot eivat halua kayttaa tai eivat tarvitse ihon
lapi asennettavaa glukoosisensoria.

HUSilta on pyydetty kannanotto aloitteeseen koskien heikkonakoisten
ja sokeiden diabeetikoiden ihon lapi asennettavien niin sanottujen glu-
koosisensorien hankintaa. HUS toteaa, etta apuvalineharkinnassa on
huomioitava nakdvamman aste, diabeteksen hoitotapa ja tarvittava ve-
renglukoosin seurantatiheys.

HUS suosittelee kaikille insuliininpuutosdiabetesta sairastaville nako-
vammaisille mahdollisuutta saada glukoosisensorointi kayttoon hoitova
linejakelun kautta. Naista nakdvammaisista paaosalla on tyypin 1 dia-
betes. Monipistosinsuliinihoitoa kayttavien muiden diabeetikoiden koh-
dalla suositellaan yksil6llista tarvearviota, jossa huomioidaan verenglu-
koosin seurantatiheyden lisaksi nakdvamman aste. Kokonaisnaon li-
saksi tulisi huomioida keskeisen nakokentan ongelmat. Sormenpaamit-
taukset yhdistettyna niin sanottuun aaneen lausuttuun verenglukoosi-
mittariin on vaihtoehto, mutta sen kaytdéssa on huomioitava, etta mah-
dolliset sivulliset kuulevat myos potilaan verenglukoosiarvon. Ruokava-
lio- tai tablettihoitoa tai ainoastaan pitkavaikutteista insuliinia kayttavien
diabetespotilaiden kohdalla glukoosisensorin kaytto ei ole tarpeellista
eika kustannustehokasta. Sosiaali- ja terveyslautakunta pitaa HUSIn
suosituksia perusteltuina ja kannattaa niita.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Nakovammaiset diabeetikot ovat erityista tukea tarvitseva asiakasryh-
ma. Hyvan hoitotasapainon yllapitaminen jatkuvan glukoosisensoroin-
nin avulla voi vahentaa diabeteksesta johtuvien komplikaatioiden syn-
tymista. Kehittyneen terveysteknologian avulla vahvistetaan nakovam-
maisten diabeetikoiden mahdollisuutta omatoimiseen glukoosimittauk-
seen ja tasapainoisen arjen yllapitamiseen.”

Esittelijan perustelut

Kaupunginkanslia on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnalta lausun-
toa kaupunginhallitukselle valtuutettu Arja Karhuvaaran ja yhden muun
valtuutetun talousarvioaloitteesta koskien heikkonakoisten ja sokeiden
diabeetikoiden sokerimittauslaitteiden hankintaa. Talousarvioraamin
puitteissa varataan maararahaa nakovammaisille tyypin 1 diabeetikoille
ja nakdvammaisille tyypin 2 insuliinihoitoisille diabeetikoille ihon kautta
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mittaavien verensokerilaitteiden hankintaan 140 000 euroa. Kyse on
jatkuvasta vuosittaisesta kustannuksesta.

Lausuntoa on pyydetty 23.9.2020 mennessa. Aloitteeseen on pyydetty
myds HUSIin kannanotto.

Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Lisatiedot
Leena Turpeinen, terveys- ja paihdepalvelujen johtaja, puhelin: 310 52481
leena.turpeinen(a)hel.fi
Juha Ahonen, ylilaakari, puhelin: 310 45930
juha.ahonen(a)hel.fi
Tuula Tikkanen, va. ylilaakari, puhelin: 310 50076
tuula.tikkanen(a)hel.fi
Mervi Korpela, toiminnansuunnittelija, puhelin: 310 42683
mervi.korpela(a)hel fi
Liitteet
1 Talousarvioaloite, heikkon&koisten ja sokeiden diabeetikkojen sokeri-
mittauslaitteiden hankinta, Karhuvaara Arja
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantéonpano
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Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle val-
tuutettu Mari Rantasen ym. talousarvioaloitteesta omaishoidon tuen
vapaapaivien omavastuumaksujen poistamiseksi

HEL 2020-003280 T 00 00 03

Lausuntoehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta antaa kaupunginhallitukselle valtuutettu
Mari Rantasen ja viiden muun valtuutetun talousarvioaloitteesta seu-
raavan lausunnon:

"Valtuutetut katsovat, etta omaishoitajat tekevat arvokasta tyota hoita-
malla hoivan tarpeessa olevia ihmisia kotona. Samalla saastyy paljon
veronmaksajien rahoja. Valtuutetut esittavat samalla, etta Helsingin
kaupunki osoittaa omaishoitajien arvostusta myos teoilla ja poistaa
omaishoidon vapaista perittavat omavastuumaksut.

Omaishoidon tuen lakisaateisten vapaapaivien omavastuuosuuden
poistosta koituisi kaupungille noin 390 000 euron vuotuinen tulomene-
tys. Omaishoidon tuen niin sanottujen harkinnanvaraisten vapaapaivien
omavastuuosuuden poisto aiheuttaisi kaupungille noin 654 000 euron
vuotuisen tulomenetyksen. Yhteensa tulomenetys olisi noin 1,05 mil-
joonaa euroa vuosittain.

Toimialan uudistukset toteutetaan talousarvion puitteissa. Ehdotuksen
sisaltamaa tulomenetysta kaupungille ei ole sisallytetty toimialan vuo-
den 2021 talousarvioehdotukseen, eika sosiaali- ja terveyslautakunta

kannata yleista omaishoidon tuen vapaapaivien maksuttomuutta.

Kunnan kanssa sopimuksen tehneilla omaishoitajilla on omaishoitolain
(937/2005) 4 §:n 1 momentin mukaan oikeus pitaa vapaata vahintaan
kaksi vuorokautta kalenterikuukautta kohti. Ymparivuorokautisesti tai
jatkuvasti paivittain hoitoon sidotuilla omaishoitajilla on oikeus vahin-
tdan kolmeen vapaavuorokauteen kuukaudessa. Jatkossa naista kay-
tetdan termia lakisaateiset vapaapaivat.

Kunnallisten sosiaali- ja terveyspalveluiden enimmaismaksut maaritel-
|&an laissa sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista (734/1992)
ja asetuksessa (912/1992). Omaishoidon tuen lakisaateisten vapaapai-
vien omavastuuosuudet tarkistetaan joka toinen vuosi ja ne ovat sidottu
kansanelakeindeksiin.

Omaishoitoperheet kayttavat lakisaateisten vapaapaivien lisaksi myos
niin sanottuja sosiaalihuoltolain 1301/2014) 11 §:n mukaisia harkinnan-
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varaisia vapaapaivia, jolloin perheet maksavat niista kulloinkin lauta-
kunnan vahvistamat palvelukohtaiset asiakasmaksut.

Valtuutettujen tekemasta talousarvioaloitteesta ei kay ilmi tarkoitetaan-
ko siina lakisaateisten vai niin sanottujen sosiaalihuoltolain mukaisten
harkinnanvaraisten vapaapaivien omavastuuosuudesta luopumista, jo-
ten niitd on seuraavassa kasitelty erikseen.

Vuonna 2019 omaishoidon lakisaateisten vapaapaivien aikaista hoitoa

annettiin 33 963 vuorokautta. Omaishoitajan omavastuuosuus on 11,40
euroa/vuorokausi vuonna 2020. Mikali omaishoidon tuen lakisaateisten
vapaapaivien omavastuuosuudesta luovuttaisiin, koituisi tasta kaupun-

gille noin 390 000 euron tulojen menetys vuosittain.

Vuonna 2019 omaishoitajat kayttivat niin sanottuja harkinnanvaraisia
vapaapaivavuorokausia arviolta noin 22 000 vuorokautta. Omaishoito-
perheen maksama omavastuu vaihtelee sen mukaan, onko hoitoyksik-
ko palveluasumisen vai laitoshoidon yksikko. Kustannuslaskelmassa
on kaytetty palveluasumisen asiakasmaksua, joka on 29,70 eu-
roa/vuorokausi vuonna 2020. Mikali luovuttaisiin harkinnanvaraisten
vapaapaivien omavastuuosuudesta, koituisi tasta noin 654 000 euron
tulojen menetys vuosittain.

Omaishoitoperheiden tukemiseksi on myos maksuttomia palveluja.
Muun muassa lakisaateisen lomapaivien vaihtoehtona olevasta omais-
hoidon tuen vapaan tuntikorvauksesta, kotiavustajapalvelun tai sijaiso-
maishoitajan kaytosta ei makseta omavastuuosuutta. Omaishoidon
toimintakeskusten palvelut ovat omaishoitoperheille myos paasaantoi-
sesti maksuttomia.

Perhe voi aina hakea maksun alennusta tai maksun perimatta jattamis-
ta, mikali omavastuuosuuden maksaminen vaarantaa perheen talou-
dellisen tilanteen tai omaishoidon jatkumisen.

Sosiaali- ja terveystoimiala on pyrkinyt tukemaan omaishoitajia kehit-
tamalla omaishoidon tuen palveluja viime vuosina siten, etta kaikille
perheille 10ytyisi omaishoitoa parhaiten tukevia palveluja. Kehittamistyo
jatkuu mydés vuonna 2021.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Omaishoidon tukea toteutetaan sosiaali- ja terveystoimialalla lautakun-
nan hyvaksymien kriteerien ja yhteisesti sovittujen toimintaperiaattei-
den mukaisesti. Jokaisen perheen tilanne on kuitenkin erilainen ja
omaishoidon tuen paatdkset tehdaan kunkin perheen tilanteeseen pe-
rehtyen. Asiakasmaksujen osalta voidaan osa tai kaikki maksuista koh-
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Esittelijan perustelut

tuullistaa tai poistaa tilanteessa jossa maksut vaarantavat perheen toi-
meentulon tai omaishoidon tuen jatkumisen."

Kaupunginkanslia on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnalta lausun-
toa kaupunginhallitukselle valtuutettu Mari Rantasen ja viiden muun
valtuutetun talousarvioaloitteesta omaishoidon tuen vapaapaivien oma-
vastuumaksujen poistamiseksi.

Lausuntoa on pyydetty 23.9.2020 mennessa.

Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Lisatiedot
Maarit Sulavuori, perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja, puhelin: 310 62401
maarit.sulavuori(a)hel.fi
Seija Meripaasi, sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelujen johtaja, puhelin: 310 52482
seja.meripaasi(a)hel fi
Liitteet
1 Talousarvioaloite, omaishoitajien vapaapaivat maksuttomiksi, Rantanen
Mari
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantéonpano
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Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle val-
tuutettu Mari Rantasen ym. talousarvioaloitteeseen koskien maksu-
tonta joukkoliikennetta helsinkilaisille pienituloisille vanhuuselak-
keella oleville

HEL 2020-003282 T 00 00 03
Lausuntoehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta antaa kaupunginhallitukselle valtuutettu
Mari Rantasen ja neljan muun valtuutetun talousarvioaloitteesta seu-
raavan lausunnon:

"Aloitteessa ehdotetaan, etta pienituloisille vanhuuselakkeella oleville
ihmisille laajennetaan maksutonta joukkoliikennetta kello 9-14 valises-
ta ajasta kokoaikaiseksi.

Sosiaali- ja terveyslautakunta kannattaa yksil6llisia ratkaisuja ikaihmis-
ten liikkkumisen tukeen seka taloudellisen tuen etta julkisen liikenteen
kaytettavyyden suhteen Helsingin kaupungin palveluissa.

Julkisen liikenteen alennukset ikaihmisille ja elakelaisille

Julkisen lilkenteen hinnoista ja alennuksista paattaa Helsingin seudun
likenne (HSL). Talla hetkella joukkoliikenteen alennusta annetaan kai-
kille 70 vuotta tayttaneille aikavalilla kello 9 —14 tapahtuvaan joukkolii-
kenteen kayttoon.

Elakelaisalennusta myonnetaan aikavalilla kello 9-14 tapahtuvaan
joukkoliikenteen kayttoon, jos henkild saa Kelan maksamaa kansan- tai
takuuelaketta tai Kelan maksamaa maaraaikaista tyokyvyttomyysela-
ketta eli kuntoutustukea ja henkild asuu vakituisesti Helsingissa.

Ikaihmisten liikkkumista tukevat palvelut

Joukkoliikenteen alennukset tai joukkoliikenteen alennukset ilman aika-
rajauksia pienituloisille ikaihmisille eivat ole sosiaali- ja terveystoimialan
jarjestamisvastuuseen kuuluvaa toimeentulotukilain 1 §:n mukaista
korvausta, sosiaalihuoltolain (1301/2014) 23 §:n tai vammaispalvelulain
(380/1987) 8 §:n 2 momentin mukaista kuljetustukea.

Sosiaali- ja terveystoimialan talousarviossa ei ole huomioitu pienitulois-
ten vanhuuselakkeella olevien joukkoliikenteen maksuttomuutta tai
joukkoliikenteen alennuksien laajentamista.
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Helsingin kaupunkistrategian mukaan kaikkein haavoittuneimpien ryh-
mien tarpeisiin ja palveluihin kiinnitetaan erityistd huomiota. Stadin ika-
ohjelma on kaupungin lakisaateinen suunnitelma ikdantyneen vaeston
hyvinvoinnin tukemiseksi, ja sen tavoitteena on muun muassa turvata
ikdantyneen vaeston mahdollisuus hyvaan arkeen ja liikkumiseen la-
hiymparistdssa.

Sosiaali- ja terveystoimiala tarjoaa ikaihmisille suunnattua palveluneu-
vontaa Seniori-infon palvelupisteissa ja palvelutarpeen arviointia asia-
kasohjauksessa. Liikkkumisen tukeen kiinnitetaan jatkossa erityista
huomiota.

Toimeentulotukena myodnnettava HSL:n matkalippu

Toimeentulotuessa joukkoliikenteen kaytdsta aiheutuvat kustannukset
sisaltyvat perustoimeentulotuessa huomioon otettavaan perusosaan.
Kela voi myontaa perustoimeentulotukea HSL:n matkakuluihin yksilolli-
sin perustein esimerkiksi ty0Omatkakuluihin, korvaus- ja sarjahoidon
matkakuluihin.

Sosiaali- ja terveystoimiala myodntaa taydentavaa toimentulotukea
HSL:n matkakuluihin esimerkiksi yksilOllisen sosiaalihuollon palvelutar-
peen perusteella. Talldin toimeentulotuella HSL:n matkakuluihin on
asiakaskohtainen tavoite ja suunnitelma taloudellisen tuen kestolle.
Toimeentulotuki voidaan myontaa myos ehkaisevana toimeentulotuke-
na. Sosiaali- ja terveystoimesta myonnettiin vuonna 2019 taydentavaa
toimeentulotukea HSL:n lippuihin yli 65-vuotiaille seuraavasti: tayden-
tavan tuen saajia oli 85 henkilda ja ehkaisevan tuen saajia 49 henkilda.
Toimeentulotuki on aina viimesijainen ratkaisuvaihtoehto.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Omaehtoisella liikkumisella ja osallistumisella kaupungin palveluihin ja
harrastustoimintaan on myonteisia terveys- ja hyvinvointivaikutuksia.”

Esittelijan perustelut

Kaupunginkanslia on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnalta lausun-
toa kaupunginhallitukselle valtuutettu Mari Rantasen ja neljan muun
valtuutetun talousarvioaloitteesta koskien maksutonta joukkoliikennetta
helsinkilaisille pienituloisille vanhuuselakkeella oleville. Aloitteessa esi-
tetaan, etta pienituloisille vanhuselaketta saaville myonnetaan maksu-
ton joukkoliikenne kokoaikaisesti.

Lausuntoa on pyydetty 23.9.2020 mennessa. Aloitteeseen on pyydetty
my0Os kaupunkiymparistolautakunnan lausunto.

Esittelija
Postiosoite Kéayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
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sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Lisatiedot
Anne Quist, aikuissosiaalitydn paallikkd, puhelin: 310 74090
anne.qvist(a)hel.fi
Liitteet
1 Talousarvioaloite maksuton joukkoliikenne pienituloisille vanhuuselak-
keella oleville
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
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Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle val-
tuutettu Sirpa Asko-Seljavaaran ym. talousarvioaloitteesta koskien
aikarajan poistoa HSL:n seniorilipusta

HEL 2020-003267 T 00 00 03
Lausuntoehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta antaa kaupunginhallitukselle valtuutettu
Sirpa Asko-Seljavaaran ja viiden muun valtuutetun talousarvioaloittees-
ta seuraavan lausunnon koskien aikarajan poistoa HSL:n seniorilipusta:

"Aloitteessa todetaan, etta 70 vuotta tayttaneet HSL:n alueella asuvat
saavat ostaa arvo- ja lisdvydhykelipun alennettuun hintaan kello 9-14
alkaville matkoille. Aloitteessa ehdotetaan, ettd Helsingin kaupunki va-
raa rahaa vuoden 2021 budijettiin aikarajojen poistamista varten, koska
ikaihmiset kokevat aikarajan ikasyrjintana.

Julkisen lilkenteen hinnoista ja alennuksista seka yli 70-vuotiaille suun-
natun alennuslipun aikarajoista paattaa Helsingin seudun liikenne
(HSL). Senioreiden joukkoliikenteen alennukset tai joukkoliikenteen
alennukset ilman aikarajauksia senioreille eivat ole vammaispalvelulain
(380/1987) 8 §:n 2 momentin tai sosiaalihuoltolain (1301/2014) 23 §:n
mukaista kuljetustukea. Sosiaali- ja terveystoimialan talousarviossa ei
ole huomioitu seniorien joukkoliikenteen alennuksia tai alennuksien laa-
jennuksia.

Ikdantyneiden liikkumisen tukeminen

Helsingin hyvinvointisuunnitelma 2019-2021 sisaltaa kaupungin hyvin-
voinnin ja terveyden edistamisen eri vaestéryhmia koskevien lakisaa-
teisten suunnitelmien tavoitteet, toimenpiteet ja seurannan. Stadin ika-
ohjelma on kaupungin lakisaateinen suunnitelma ikdantyneen vaeston
hyvinvoinnin tukemiseksi ja sen tavoitteena on muun muassa turvata
ikdantyneen vaestdon mahdollisuus hyvaan arkeen ja likkumiseen la-
hiymparistossa.

Sosiaali- ja terveystoimiala tukee ikaihmisten ja toimintakyvyltaan rajoit-
tuneiden liikkumista kuljetustuen avulla. Yksilollisen harkinnan perus-
teella HSL:n matkalippu voidaan myontaa taydentavana tai ehkaiseva-
na toimeentulotukena myos ikaihmisille. Sosiaali- ja terveystoimi kiinnit-
taa huomiota ikaihmisten liikkumisen tukeen Seniori-infon palveluneu-
vonnassa ja keskitetyssa asiakasohjauksessa. Sosiaali- ja terveyslau-
takunta pitaa tarkeana, etta ikaihmiset pystyvat kayttamaan julkista lii-

kennetta.
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Ikaihmiset eivat ole yhtenainen joukko, ikdihmisten toimintakyky ja tulo-
taso vaihtelevat ikdryhman sisalla runsaasti. Ikaihmisten julkisen liiken-
teen kayttamisen kehittamiseksi on tarkoituksenmukaisempaa kehittaa
yksilOllisia ratkaisuja seka taloudellisen tuen etta julkisen liikenteen
kaytettavyyden suhteen.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Esittelijan perustelut

Omaehtoisella likkumisella ja harrastustoimintaan osallistumisella on
myonteisia terveys-ja hyvinvointivaikutuksia."

Kaupunginkanslia on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnalta lausun-
toa kaupunginhallitukselle valtuutettu Sirpa Asko-Seljavaaran ja viiden
muun valtuutetun talousarvio-aloitteesta koskien aikarajan poistoa
HSL:n seniorilipusta. Aloitteessa esitetaan, etta yli 70-vuotiaille suunna-
tun alennuslipun aikarajoista luovuttaisiin.

Lausuntoa on pyydetty 23.9.2020 mennessa. Aloitteeseen on pyydetty
myos kaupunkiymparistolautakunnan lausunto.

Esittelija

sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja

Juha Jolkkonen
Lisatiedot

Tuulikki Siltari, arviointitoiminnan johtaja, puhelin: 310 69984

tuulikki.siltari(a)hel.fi

Liitteet

1 Talousarvioaloite; Aikarajat poistetaan seniorilipusta
Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
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Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle val-
tuutettu Heimo Laaksosen ym. valtuutettujen talousarvioaloitteesta
Malmin asukastalojen turvaamiseksi

HEL 2020-003264 T 00 00 03
Lausuntoehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta antaa seuraavan lausunnon valtuutettu
Heimo Laaksosen ja 4 muun valtuutetun talousarvioaloitteeseen:

"Aloitteessa edellytetaan, etta kaupunki turvaa nyt myynnissa olevan
Malmin toimintakeskuksen tilat tai vastaavan kaltaiset asukastalotilat
jatkossakin Malmilla.

Malmin toimintakeskuksen tilat ovat yksityisessa omistuksessa ja sosi-
aali- ja terveystoimiala on tiloissa vuokralla. Vuokrasopimus siirtyy
mahdollisen myynnin yhteydessa oletettavasti uudelle omistajalle.
Malmin toimintakeskuksen toiminta on talla hetkella turvattu vuokraso-
pimuksen seka nykyisen talousarvioraamin puitteissa, eika asia vaadi
valittémia toimenpiteita.

Malmin toimintakeskuksesta lyhyesti

Malmin toimintakeskus toimii Kirkonkylantie 2:ssa. Toimintakeskus on
avoin kaikille ja tarjoaa kavijoilleen monipuolisesti palveluja kuten esi-
merkiksi erilaisia harrastusmahdollisuuksia, ryhmia, lounasta, ohjausta
seka neuvontaa muihin palveluihin ja digineuvontaa. Kavijat ovat paa-
saantdisesti ikaihmisia seka tyottomia tyodikaisia. Etenkin edullinen lou-
nas on ollut suosittu. Taloon on my0s sijoitettu asukastalotyon ruoka-
palveluvastaava.

Tiloihin liittyvat sopimusasiat

Malmin toimintakeskus on yksityisessa omistuksessa. Omistaja on lait-
tanut kohteen myyntiin kevaalla 2020. Sosiaali- ja terveystoimialalla on
tiloista toistaiseksi voimassa oleva vuokrasopimus, jonka irtisanomisai-
ka on kuusi kuukautta. Mahdollisen myynnin yhteydessa vuokrasopi-
mus siirtyy uudelle omistajalle samoilla ehdoilla.

Sosiaali- ja terveyslautakunnan nakemys

Malmin toimintakeskuksen tilanne ei vaadi valittomia toimenpiteita, silla
toimintakeskuksen toiminta on talla hetkella turvattu. Vuokrasopimusta
ei ole irtisanottu ja on oletettavissa, etta sopimus siirtyy mahdollisen
myynnin yhteydessa uudelle omistajalle. Mikali vuokrasopimusta ei
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voida jatkaa mahdollisen myynnin toteuduttua, toiminnalle voidaan et-
sia muita vastaavia tiloja Malmilta tai Pukinmaesta.

Mikali toimintakeskukselle joudutaan etsimaan uusia tiloja, tilojen han-
kinnassa huomioidaan erityisesti sijainti, tilojen varustelu seka helppo-
kulkuisuus. Toimintakeskuksen on hyva olla juna-aseman laheisyydes-
sa, jolloin paikalle saapuminen on sujuvinta. Toiminnan jarjestamisen
kannalta olisi myos tarkeaa, etta tilojen yhteydessa olisi laitoskeittioon
verrattava keittio, piha ulkona jarjestettavaa toimintaa varten seka es-
teeton kulku.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Esittelijan perustelut

Asukastalot toimivat kaikille avoimina kohtaamis- ja tapahtumapaikkoi-
na. Niiden kautta voidaan lisata erityisesti alueellista hyvinvointia ja
osallisuutta seka ehkaista yksinaisyytta ja syrjaytymista. Malmin toimin-
takeskuksen kautta pystytaan edistamaan erityisesti ikaihmisten seka
tyottomien tydikaisten hyvinvointia."

Kaupunginkanslia on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnalta lausun-
toa kaupunginhallitukselle valtuutettu Heimo Laaksosen ja 4 muun val-
tuutetun talousarvioaloitteesta koskien Malmin asukastalojen turvaa-
mista. Aloitteessa esitetaan, etta kaupunki turvaa Malmilla nyt myyn-
nissa olevan tai vastaavan kaltaiset asukastalotilat jatkossakin.

Lausuntoa on pyydetty 23.9.2020 mennessa. Aloitteeseen on pyydetty
lausuntoa myo6s kasvatus- ja koulutuslautakunnalta, kulttuuri- ja vapaa-
aikalautakunnalta seka kaupunkiymparistolautakunnalta.

Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Lisatiedot
Leena Luhtasela, nuorten palvelujen ja aikuissosiaalitydn johtaja, puhelin: 310 64489
leena.luhtasela(a)hel.fi
Irene Pudassalo-Thurman, johtava sosiaaliohjaaja, puhelin: 310 24323
irene.pudassalo-thurman(a)hel.fi
Mika Porvari, toiminnansuunnittelija, puhelin: 310 22410
mika.porvari(a)hel.fi
Liitteet
1 Valtuutettu Heimo Laaksosen talousarvioaloite
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
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Lastensuojelun ja erityista tukea tarvitsevien lasten avopalvelujen
hankinta

Poydalle 01.09.2020
HEL 2020-007602 T 02 08 02 00

Paatosehdotus
Sosiaali- ja terveyslautakunta paattaa

A hyvaksya lastensuojelun ja erityista tukea tarvitsevien lasten avo-

palvelujen kilpailutuksen keskeiset periaatteet ja ehdot seka oikeuttaa
sosiaali- ja terveystoimialan tekemaan tarvittaessa tarjouspyyntdasia-
kirjoihin valttamattomia, vahaisia muutoksia, seka

B oikeuttaa perhe- ja sosiaalipalvelujen johtajan

— tekemaan hankinnasta paatdksen

— paattamaan optiokauden kayttddonotosta

— allekirjoittamaan hankintapaatoksen perusteella solmittavat sopi-
mukset

— paattamaan sopimusten irtisanomisista ja purkamisista.

Esittelijan perustelut
Hankinnan kohde

Hankittavaan kokonaisuuteen sisaltyvat lastensuojelun ja erityista tu-
kea tarvitsevien lasten avopalvelut on Helsingin sosiaali- ja terveystoi-
mialalla aiemmin hankittu erillisina kilpailutuksina. Tassa hankinnassa
palvelut yhdistetdan samaan kokonaisuuteen, minka tarkoituksena on
vahentaa hankintaan ja sopimusten hallintaan liittyvaa paallekkaista
tyota seka sujuvoittaa yhteistyota palveluntuottajien kanssa.

Lastensuojelun ja erityista tukea tarvitsevien lasten avopalvelujen han-
kintaan sisaltyy seitseman eri kohdetta, jotka ovat:

Ammatillinen tukihenkilotyo
Sosiaalihuoltolain mukainen perhetyd
Tehostettu perhetyo

Tuettu asuminen

Tuettu asuminen sisaltden asunnon
Tukiperhetoiminta

Ammatillinen tukiperhetoiminta

Nookrwd =
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Ammatillisella tukihenkildétoiminnalla tarkoitetaan yli 10-vuotiaan lapsen
kanssa tehtavaa maaraaikaista, suunnitelmallista ja tavoitteellista am-
matillista yksildohjausta lapsen laheisten kanssa yhteisty6ta tehden.
Tyoskentely koostuu tavoitteiden saavuttamisen mukaisesti suunnitel-
lusta tyOskentelysta, ohjauksellisista keskusteluista, luovista ja toimin-
nallisista tapaamisista seka tuesta erilaisille asiointikaynneille.

Perhetyon osalta hankitaan erikseen sosiaalihuoltolain mukaista perhe-
tyota seka tehostettua perhetyota. Perhetyo on suunnitelmallista ja ta-
voitteellista, sosiaalityontekijan laatimaan asiakassuunnitelmaan perus-
tuvaa tyoskentelya koko perheen kanssa. Perhetyon tavoitteena on tu-
kea asiakaslapsen ja hanen perheensa hyvinvointia, vahvistaa perheen
voimavaroja ja parantaa perheen vuorovaikutusta ja elamanhallintaa.
Perhetyo on sosiaalihuoltolain mukainen palvelu. Lastensuojelun asia-
kasperheille perhety6ta jarjestetaan tehostettuna perhetyona, jossa
tyoskentelya toteutetaan yleensa parityona. Lastensuojelun tehostetun
perhetyon asiakasperheilla on usein pitka asiakkuustausta palveluissa
ja haasteet esimerkiksi perheen sisaisessa vuorovaikutuksessa saatta-
vat olla kerrostuneita.

Tuettu asuminen on suunnattu 16—24-vuotiaille lastensuojelun avohuol-
lossa seka jalkihuollossa, nuorten aikuissosiaalitydssa tai kotoutumisen
edistamisen sosiaalitydssa asiakkaana oleville, erityista tukea tarvitse-
ville nuorille. Palvelussa valmennetaan nuorta itsenaiseen elamaan,
asumiseen ja elamanhallintaan seka yhteiskunnassa toimimiseen. Pal-
velu voi sisaltaa pelkastaan nuoren tuen tai seka tuen etta jarjestetyn
asunnon.

Tukiperhetoiminnan tarkoituksena on turvata lasten ja nuorten terveytta
ja kehitysta ja tukea lapsia seka heidan perheitaan. Tukiperheella tar-
koitetaan perhetta, jossa lapsi kdy saanndllisesti ennalta sovittuina
ajankohtina. Palvelua hankintaan erikseen sosiaalihuoltolain
(1301/2014) 28 §:n mukaisesti lapselle, joka on erityisen tuen (sosiaali-
huoltolaki) tai lastensuojelun asiakkaana (lastensuojelulaki). Ammatilli-
nen tukiperhetoiminta on tarkoitettu lapsille, joiden hoitoisuus joko so-
maattisen sairauden, lapsen psyykkisen voinnin tai kehityksellisen hai-
ridon vuoksi on erityisen vaativaa ja edellyttaa nain ollen perhehoitajalta
erityista patevyytta.

Hankintamenettely

Lastensuojelun ja erityista tukea tarvitsevien lasten avopalvelujen han-
kinnasta jarjestetaan tarjouskilpailu hankintalain (1397/2016) mukaises-
ti avoimella menettelylla. Tarjouksen voi esittda yhteen tai useampaan
hankinnan kohteista.
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Esityksen liitteena olevissa tarjouspyyntdasiakirjoissa esitetaan va-
himmaisvaatimukset tuotettavalle palvelulle seka palveluntarjoajille.
Naiden ehdottomien vahimmaisvaatimusten tulee toteutua koko sopi-
muskauden ajan ja palvelun laatua valvotaan saanndllisesti.

Tarjousten vertailu tehdaan vain vahimmaisvaatimukset tayttavista tar-
jouksista. Tarjouspyyntdasiakirjoissa asetettujen ehdottomien vahim-
maisvaatimusten katsotaan takaavan palvelulle vaadittavan laatutason,
joten palveluntuottajien valinta toteutetaan kohteittain kokonaistaloudel-
lisen edullisuuden perusteella vertaamalla palvelulle annettua yksikko-
hintaa.

Tarjousvertailun mukaisesti muodostettavaan puitejarjestelyyn valitaan
kohteittain riittdva maara palveluntuottajia tayttamaan palvelulle arvioitu
kapasiteettitarve. Valittavien tuottajien maarat on tarkemmin ilmoitettu
litteen 9 tarjouspyynnossa.

Tehtavat sopimukset

Hankinnan perussopimuskausi on kahden (2) vuoden mittainen ja se
on suunniteltu alkavaksi palveluittain paasaantoisesti 1.2.2021 alkaen.

Perussopimuskauden jalkeen on mahdollista Tilaajan niin paattaessa
jatkaa sopimusta enintaan kahden (2) vuoden mittaisella optiokaudella.

Sosiaali- ja terveystoimiala ei sitoudu mihinkaan tiettyyn hankintamaa-
raan, vaan palvelua hankitaan tarpeen mukaan.

Hankintavaltuuksista paattaminen

Sosiaali- ja terveyslautakunta on 4.2.2020, § 19 paattanyt sosiaali- ja
terveystoimialan viranhaltijoiden hankintavaltuuksista siten, etta perhe-
ja sosiaalipalvelujen johtajan osalta vahvistettu hankintaraja on 500 000
euroa. Nyt tehtavalla paatoksella lautakunta oikeuttaa perhe- ja sosiaa-
lipalvelujen johtajan tekemaan hankinnasta paatoksen, jonka lasken-
nallinen arvo on enemman kuin 500 000 euroa.

Hankinnasta solmittavien sopimusten allekirjoittaja

Helsingin kaupungin hallintosaannon 24 luvun 1 §:n 2 momentin mu-
kaisesti lautakunnan paatosten perusteella tehtavat sopimukset allekir-
joittaa esittelija, ellei toimielin toisin paata. Esittelija pitaa riittavana, etta
sopimukset allekirjoittaa perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja. Mikali il-
menee tarvetta sopimuksen paattamiseen (irtisanomiseen tai purkami-
seen), paatds on tehtava riittavan nopeasti. Siksi on tarkoituksenmu-
kaista, ettda myds sopimuksen paattamista koskeva paatdsvalta on per-
he- ja sosiaalipalvelujen johtajalla.
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Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Muutoksenhaku

Otteet

Paatoshistoria

sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Anita Lindfors, lastensuojelupalvelujen paallikkd, puhelin: 050 3771037

anita.lindfors(a)hel.fi

llkka Paukkunen, hankinta-asiantuntija, puhelin: 040 662 4463

O©CoONOOOPRWN =

Ote

ilkka.paukkunen(a)hel.fi

Salassa pidettava (HankL 1397/2016 60 §, 138 §)
Salassa pidettava (HankL 1397/2016 60 §, 138 §)
Salassa pidettava (HankL 1397/2016 60 §, 138 §)
Salassa pidettava (HankL 1397/2016 60 §, 138 §)
Salassa pidettava (HankL 1397/2016 60 §, 138 §)
Salassa pidettava (HankL 1397/2016 60 §, 138 §)
Salassa pidettava (HankL 1397/2016 60 §, 138 §)
Salassa pidettava (HankL 1397/2016 60 §, 138 §)
Salassa pidettava (HankL 1397/2016 60 §, 138 §)

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai

taytantdéonpano

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja

terveyslautakunta

Otteen liitteet

Lastensuojelu Esitysteksti
Hankintapalvelut Esitysteksti

Sosiaali- ja terveyslautakunta 01.09.2020 § 133

HEL 2020-007602 T 02 08 02 00

Paatos

Kasittely

Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.

01.09.2020

Péydalle

Lastensuojelupalvelujen paallikkd Anita Lindfors oli kutsuttuna asian-

tuntijana lasna kokouksessa tdman asian kasittelyssa.
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Sosiaali- ja terveyslautakunta jatti asian yksimielisesti poydalle jasen
Sandra Hagmanin ehdotuksesta.

Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Lisatiedot
Anita Lindfors, lastensuojelupalvelujen paallikkd, puhelin: 050 3771037
anita.lindfors(a)hel.fi
llkka Paukkunen, hankinta-asiantuntija, puhelin: 040 662 4463
ilkka.paukkunen(a)hel. fi
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Vammaisten henkildiden tyohdnkuntoutuspalvelujen hankinta

Poydalle 01.09.2020
HEL 2020-007567 T 02 08 02 00

Paatosehdotus
Sosiaali- ja terveyslautakunta paattaa

A hyvaksya vammaisten henkildiden tydhonkuntoutuspalvelujen kil-
pailutuksen keskeiset periaatteet ja ehdot seka oikeuttaa sosiaali- ja
terveystoimialan tekemaan tarvittaessa tarjouspyyntoasiakirjoihin valt-
tamattomia, vahaisia muutoksia, seka

B oikeuttaa perhe- ja sosiaalipalvelujen johtajan

— tekemaan hankinnasta paatdksen

— paattamaan optiokauden kayttoonotosta

— allekirjoittamaan hankintapaatoksen perusteella solmittavat sopi-
mukset

— paattamaan sopimusten irtisanomisista ja purkamisista.

Esittelijan perustelut
Hankinnan kohde

Helsingin kaupunki hankkii vammaisten henkildiden tydhdnkuntoutus-
palveluja Helsingin kaupungin sosiaali- ja terveystoimialan asiakkaille.
Hankinta taydentaa Helsingin kaupungin omaa palvelua.

Vammaisten henkildiden tydhonkuntoutuspalvelut ovat sosiaalihuolto-
lain (1301/2014) 27 d §:n ja 27 e §:n mukaisia palveluja.

Sosiaalihuoltolain 27 d §:n vammaisten henkildiden tyollistymista tuke-
van toiminnan palveluna tarjottavan osatyokykyisten tydvalmennuksen
tavoitteena on selvittaa ja vahvistaa asiakkaan valmiuksia tydnhakuun
tai koulutukseen seka tukea asiakasta hanen mahdollisesti tyollistyessa
tai aloittaessa opinnot. Palvelun kayttajia ovat osatyokykyiset henkil6t,
joilla on moniammatillisen tuen tarvetta ja joiden on haasteellista tyollis-
tya tyosuhteiseen tydhon tai hakeutua koulutukseen. Ostopalvelua ar-
vioidaan tarvittavan vuosittain noin 20 asiakkaalle.

Sosiaalihuoltolain 27 e §:n mukaista vammaisten henkildiden tyétoimin-
taa hankitaan helsinkilaisille, joilla ei ole edellytyksia osallistua tavan-
omaiseen tai sosiaalihuoltolain 27 d §:ssa tarkoitettuun vammaisten
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henkildiden tyollistymista tukevaan toimintaan. Ostopalvelua arvioidaan
tarvittavan vuosittain noin 100 asiakkaalle.

Tarjouskilpailu

Vammaisten henkildiden tydhonkuntoutuspalvelujen hankinnasta jar-
jestetaan tarjouskilpailu syksylla 2020.

Tarjouskilpailu jarjestetdan hankintalain (1397/2016) mukaisesti avoi-
mella menettelylla.

Hankinnan kohderyhmat ovat:

1. Vammaisten henkildiden tyétoiminta
2.  OsatyOkykyisten henkildiden tydvalmennus

Kilpailutuksessa tarjouksen voi jattaa yhteen tai molempiin hankinnan
kohteeseen.

Tarjouspyyntdasiakirjoissa maaritellaan hankittavat palvelut, palvelun
hinnoittelu seka tarjoajille etta palveluille asetettavat vahimmaisvaati-
mukset. Tavanomaisten rahoituksellista ja taloudellista asemaa koske-
vien vaatimusten lisaksi asetetaan tarjoajalle tarjouspyynndssa kuvatut
tekniseen suorituskykyyn ja ammatilliseen patevyyteen liittyvat vaati-
mukset. Vaatimusten tulee toteutua koko sopimuskauden ajan.

Esitys tarjouspyyntoasiakirjoiksi on liitteina 1-5 (palvelukuvaus, tar-
jouspyynto, sopimusluonnos, tietosuoja- ja salassapitoliite ja kasittely-
toimien kuvaus). Hankintalain (1397/2016) 60 §:n ja 138 §:n mukaan
hankintailmoitusta ei saa julkaista muualla ennen kuin se on julkaistu
julkisten hankintojen internet-osoitteessa www.hankintailmoitukset.fi,
joten tarjouspyyntoasiakirjoja ei julkaista internetissa.

Palvelun laatu ja tarjousten valintaperuste

Tarjouspyynndssa ja sen palvelukuvauksessa on esitetty palvelulle
asetetut laadulliset vahimmaisvaatimukset, joiden on ehdottomasti tay-
tyttdva koko sopimuskauden ajan. Tilaaja valvoo sopimusehtojen nou-
dattamista. Tarjoajien tulee tayttaa kaikki tarjouspyynndossa ja sen liit-
teissa esitetyt vahimmaisvaatimukset. Tarjousten vertailuperusteena
kaytetaan kokonaistaloudellista edullisuutta, jossa hinnan painoarvo on
100 prosenttia. Palvelulle asetetut vahimmaisvaatimukset ovat ehdot-
tomia ja niilla pystytaan takaamaan vaadittu laatutaso palvelulle.

Hankinnassa perustetaan puitejarjestely. Kohderyhman 1 puitejarjeste-
lyyn valitaan 3—6 palveluntuottajaa ja kohderyhman 2 puitejarjestelyyn
3—4 palveluntuottajaa niin, etta palvelutarve tulee katettua. Palvelun-
tuottajat asetetaan etusijajarjestykseen ja asiakkaalle palveluntuottaja
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valitaan etusijajarjestyksessa ensimmaiselta, joka soveltuu asiakkaan
tarpeisiin.

Tehtava sopimus

Palvelu kilpailutetaan kahden (2) vuoden perussopimuskaudelle ja se
on suunniteltu alkavaksi 1.1.2021.

Perussopimuskauden jalkeen on mahdollista Tilaajan niin paattaessa
jatkaa sopimusta enintaan kahden vuoden (2) optiokaudella.

Helsingin kaupunki ei sitoudu mihinkdan hankintamaariin.

Hankintavaltuuksista paattaminen

Sosiaali- ja terveyslautakunta on 4.2.2020 § 19 paattanyt sosiaali- ja
terveystoimialan viranhaltijoiden hankintavaltuuksista siten, etta perhe-
ja sosiaalipalvelujen johtajan osalta vahvistettu hankintaraja on 500 000
euroa. Nyt tehtavalla paatoksella lautakunta oikeuttaa perhe- ja sosiaa-
lipalvelujen johtajan tekemaan hankinnasta paatoksen, jonka lasken-
nallinen arvo on enemman kuin 500 000 euroa.

Hankinnasta solmittavat sopimukset ja sopimusten allekirjoittaja

Helsingin kaupungin hallintosdannon 24 luvun 1 §:n 2 momentin mu-
kaisesti lautakunnan paatosten perusteella tehtavat sopimukset allekir-
joittaa esittelija, ellei toimielin toisin paata. Esittelija pitaa riittavana, etta
sopimukset allekirjoittaa perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja. Mikali il-
menee tarvetta sopimuksen paattamiseen (irtisanomiseen tai purkami-
seen), paatds on tehtava riittdvan nopeasti. Siksi on tarkoituksenmu-
kaista, ettda myds sopimuksen paattamista koskeva paatdsvalta on per-
he- ja sosiaalipalvelujen johtajalla.

Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Lisatiedot
Leena Luhtasela, nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityon johtaja, puhelin: 310 23178
leena.luhtasela(a)hel.fi
Henna Niiranen, aikuissosiaalitydn paallikkd, puhelin: 310 62843
henna.niiranen(a)hel fi
Outi Ekebom, hankinta-asiantuntija, puhelin: 310 21183
outi.ekebom(a)hel fi
Liitteet
1 Salassa pidettava (HankL 138§ 608§)
2 Salassa pidettava (HankL 138§ 608§)
3 Salassa pidettava (HankL 138§ 608§)
4 Salassa pidettava (HankL 138§ 608§)
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Muutoksenhaku
A Muutoksenhakukielto, valmistelu tai
taytantéonpano
B Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja
terveyslautakunta
Otteet
Ote Otteen liitteet
Sosiaalityo Esitysteksti
Hankintapalvelut Esitysteksti
Paatoshistoria

Sosiaali- ja terveyslautakunta 01.09.2020 § 135
HEL 2020-007567 T 02 08 02 00

Paatos
Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.
Kasittely
01.09.2020 Poydalle
Lannen aikuissosiaalityon paallikkd Henna Niiranen oli kutsuttuna
asiantuntijana lasna kokouksessa taman asian kasittelyssa.
Sosiaali- ja terveyslautakunta jatti asian yksimielisesti pdoydalle jasen
Katju Aron ehdotuksesta.
Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Lisatiedot
Leena Luhtasela, nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityon johtaja, puhelin: 310 23178
leena.luhtasela(a)hel.fi
Henna Niiranen, aikuissosiaalitydon paallikkd, puhelin: 310 62843
henna.niiranen(a)hel fi
Outi Ekebom, hankinta-asiantuntija, puhelin: 310 21183
outi.ekebom(a)hel fi
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Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle val-
tuutettu Marcus Rantalan valtuustoaloitteesta liittyen toimenpideoh-
jelmaan ruotsinkielisten erityislasten palvelujen turvaamiseksi

Poydalle 01.09.2020
HEL 2020-007152 T 00 00 03

Lausuntoehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta antaa seuraavan lausunnon kaupungin-
hallitukselle valtuutettu Marcus Rantalan seka 20 muun valtuutetun val-
tuustoaloitteesta liittyen toimenpideohjelmaan erityislasten palvelujen
turvaamiseksi:

"Aloitteen allekirjoittaneet valtuutetut tuovat esille ruotsinkielisten eri-
tyislasten ja heidan perheidensa vaikeuden saada ruotsin kielella tar-
vitsemiaan palveluja. Valtuutettujen mukaan palveluiden saatavuus on
erityisen hankalaa, jos lapsella on yhtaaikaisia tuen tarpeita kehitys-
vamman ja mielenterveysongelmien vuoksi tai lapsella on neuropsy-
kiatrinen diagnoosi. Valtuutetut ehdottavat ratkaisuna 11 kohdan toi-
menpideohjelmaa ruotsinkielisten erityislasten palvelujen turvaamiseksi
ja havaittujen ongelmien ja puutteiden ratkaisemiseksi.

Toimenpideohjelman tavoitteena olisi 1) saada erityislapsille ja heidan
perheille tarvittavat ymparivuorokautiset palvelut ruotsin kielella, 2) luo-
da ruotsinkieliset tilapaishoidot ja intervallihoidot seka kotiin vietavat
palvelut, 3) turvata riittdva ruotsinkielisten sosiaalitydntekijoiden maara,
4) parantaa eri toimialojen valista yhteisty6ta, 5) lisata ruotsinkielisten
erityisopettajien maaraa, 6) vaikuttaa ruotsinkielisten erityisopettajien
koulutuksen lisdamiseen, 7) kehittaa eri koulutusasteiden valista yhteis-
tyota, 8) parantaa perusopetuksen jalkeisia opintopolkuja erityistukea
tarvitsevien nuorille, 9) turvata riittavat resurssit ruotsinkielisille lapsi- ja
nuorisopsykiatrian palveluille, 10) selvittda mahdollisuus tarjota ruotsin-
kielinen vastine Sofia Mannerheimin koululle ja Jorvin sairaalakoululle
seka luodaan mahdollisuudet koulutuksen ja laitoshoidon yhdistamisel-
le, seka 11) turvata erityislasten ruotsinkielinen iltapaivahoito.

Erityista tukea tarvitsevien lasten ja nuorten ruotsinkieliset palvelut sosiaali- ja ter-
veystoimialalla

Perusopetuslaissa ja sosiaalihuoltolaissa erityista tukea tarvitsevalla
lapsella tarkoitetaan eri asiakasryhmia. Sosiaalihuoltolain mukainen
maaritelma on suppeampi kuin perusopetuslain mukainen maaritelma.
Sosiaalihuoltolain mukaan erityista tukea tarvitsevilla lapsilla on erityi-
sia vaikeuksia hakea ja saada tarvitsemiaan sosiaali- ja terveyspalvelu-
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ja kognitiivisen tai psyykkisen vamman tai sairauden, paihteiden on-
gelmakaytdn, usean yhtaaikaisen tuen tarpeen tai muun syyn vuoksi tai
siksi, etta lapsen terveys tai kehitys vaarantuu lapsen kasvuolosuhtei-
den tai oman kayttaytymisen vuoksi. Tarkoituksena on, ettd mahdolli-
simman moni lapsi ja nuori saisi tarvitsemansa palvelut peruspalveluis-
sa. Perusopetuslaissa erityista tukea tarvitseva lapsi tarvitsee tehoste-
tun tuen (saanndllista tukea oppimisessa ja koulunkaynnissa tukea tai
samanaikaisesti useita tukimuotoja) lisdksi enemman tukea.

Helsingissa sosiaali- ja terveystoimialalla ruotsinkielista erityista tukea
tarvitsevien palvelut on integroitu samaan organisaatioon suomenkielis-
ten palvelujen kanssa. Naita palveluja on keskitetty ruotsinkielisten
osalta Kallion perhekeskukseen palvelemaan kaikkia ruotsinkielisia
helsinkilaisia perheita. Tunnistamisen ja varhaisen tuen tarjoamisen
helpottamiseksi ruotsinkielisilla peruspalveluilla on yhteistyo- ja konsul-
taatiorakenteet varhaiskasvatuksen ja perhekeskuksen valilla.

Erityista tukea tarvitsevien lasten sosiaalityon palveluja annetaan
suunnitelmallisen sosiaalitydn keinoin perhesosiaalityon palveluissa
(perhesosiaalityon yksikdssa, kasvatus- ja perheneuvolassa seka nuor-
ten sosiaality0ssa), lastensuojelussa seka vammaispalvelussa. Asiak-
kaaksi perhesosiaalitydhon ja vammaispalveluun tullaan sosiaalityon-
tekijan tekeman palvelutarpeen arvioinnin perusteella, jonka pohjalta
asiakkaalle tarjotaan hanen ja hanen perheensa tarvitsemia palveluja.
Erityista tukea tarvitseville lapsille ja nuorille tarjotaan omana tuotanto-
na ruotsinkielista lapsiperheiden kotipalvelua ja perhesosiaalityon per-
heille sosiaaliohjausta ja perhetyota.

Lastensuojelulain perusteella jarjestetaan tuki niille erityista tukea tar-
vitseville lapsille, jotka tarvitsevat lastensuojelulain mukaisia palveluja,
esimerkiksi tehostettua perhety6ta, ymparivuorokautista perhekuntou-
tusta tai huostaanottoa ja sijoitusta kodin ulkopuolelle. Ruotsinkielista
lastensuojelun sosiaality6ta ja tehostettua perhety6ta tuotetaan omana
palveluna. Ruotsinkielisen ymparivuorokautisen perhekuntoutuksen ja
sijaishuollon palvelut hankitaan paasaantodisesti ostopalveluna.

Ruotsinkielisten erityista tukea tarvitsevien asiakkaiden maara on pieni.
Siksi my0s ruotsinkielisten tyontekijoiden maara on pieni ja palvelut
ovat haavoittuvia niin sosiaali- ja terveystoimessa kuin muissakin pal-
veluissa.

Vammaispalvelun ruotsinkielinen lyhytaikais- ja tilapaishoito seka intervallihoitojak-

sot

Vammaispalvelun asiakkaille tarjotaan tarvittaessa lyhytaikais- ja tila-
paishoitoa seka intervallihoidon jaksoja. Ruotsinkielisten vammaispal-
velujen haasteena on suomenkielisiin palveluihin verrattuna vahaisem-
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pi tai puuttuva palvelutarjonta. Taustalla on maarallisesti huomattavasti
pienimuotoisempi palvelujen tarve seka ruotsinkielisten osaajien ja toi-
mijoiden puuttuminen. Tama tuottaa suuria haasteita palvelujen tuot-
tamiselle sekd omana etta ostopalveluna. Ruotsinkielisia vammaispal-
veluja tuotetaan lahes taysin ostopalveluna: kaikki paivatoiminta- ja
asumispalvelut seka tilapaishoidon ja intervallihoidon jaksot ostetaan.
Helsingilla on omana tuotantona vammaispalvelussa sosiaalityon lisak-
si lyhytaikaishoitoa tarjoava kotiin vietava lapsiperheiden kotipalvelu
seka Karkullan kuntayhtyman kanssa yhteisty6ssa tuotetut palvelut.

Ruotsinkielisten vammaispalvelun ostopalvelujen kanssa tehtava yh-
teisty0 sujuu paasaantoisesti hyvin, ja asiakkaat ovat perheineen tyyty-
vaisia saamansa palveluun. Asiakkaat saavat myos paasaantoisesti
hyvin seka tilapaishoitoa etta intervallihoitoa vahaisesta palvelutarjon-
nasta huolimatta. Osassa ostopalveluja on haastavaa saada mukautet-
tua palveluja asiakkaiden tarpeiden mukaisesti esimerkiksi asiakkaiden
vaikeahoitoisuuden tai vakivaltaisuuden vuoksi. Talldin ostopalvelut
voivat myos valikoida, keita asiakkaita he vastaanottavat. Sama haaste
on ostopalveluissa my6s suomenkielisissa palveluissa. Palveluista
puuttuvat myos ruotsinkielinen kotiin vietava lyhytaikainen hoito erityi-
sen haastavasti kayttaytyville lapsille seka lasten pitkaaikaisen asumi-
sen palvelut. Pitkaaikaisen asumisen ruotsinkieliset palvelut puuttuvat
taysin koko Suomesta. Palvelujen puuttuminen johtaa joko kyseisten
palvelujen saamattomuuteen tai sellaiseen palvelujen muotoiluun, joka
ei aina vastaa asiakkaiden tarvetta parhaalla mahdollisella tavalla.

Ruotsinkieliset lasten- ja nuorisopsykiatriset palvelut ja resurssit

HUSIn ruotsinkielisen lasten- ja nuortenpsykiatrian toiminta vastaa
diagnostiikan ja hoidon tarpeen arvioinnin suhteen suomenkielisia pal-
veluja. Tydssa hyddynnetaan keskitetyn neuropsykiatrisen yksikon
osaamista aivan kuten suomenkielisilla poliklinikoillakin. Suomenkielis-
ten palvelujen tavoin erikoissairaanhoidossa tehdaan diagnostiikka ja
suunnitellaan hoito, joka saatetaan ostaa yksityisilta palveluntarjoajilta.
Tilanteen ja oireilun vakaavuusasteen helpottuessa tai ollessa lievaa tai
keskivaikeata asiakas voidaan ohjata perustasolle jatkohoitoon. Lapsi-
ja nuorisopsykiatrian ostopalvelut ovat kuitenkin suomenkielisia rajoite-
tumpia ostopalvelujen rajallisuuden (neuropsykiatrinen valmennus) tai
taydellisen puuttumisen vuoksi (esimerkiksi Kelan sopeutumisvalmen-
nukset ja LAKU-kuntoutus). Taman vuoksi ruotsinkielisessa tyoéryh-
massa hoidetaan neuropsykiatristen lasten hoitoa omana tyéna. Ruot-
sinkielisten palvelujen resursseissa ei ole HUSin puolelta huomautetta-
vaa. Ongelmana on sen sijaan jo aiemmin mainittu tiettyjen palvelujen
puuttuminen ruotsin kielella.

Ruotsinkielisten palvelujen ja toimijoiden valinen yhteistyo
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Ruotsinkielisissa sosiaali- ja terveys- seka kasvatuksen ja koulutuksen
palveluissa tehdaan suomenkielisia palveluja enemman yhteistyota.
Yhteistyd on hyvin usein myos suomenkielisia palveluja toimivampaa
pienemman toimijajoukon vuoksi. Toimijat tuntevat toisensa ja palve-
lunsa, ja tata kautta yhteistyon tekeminen on suomenkielisia palveluja
helpompaa ja toimivampaa. Ruotsinkielisten palvelujen yhteistyéta on
myOs kehitetty systemaattisesti viime vuosina. Yhteistyon kriittisia koh-
tia parannetaan niin sosiaali- ja terveystoimialan sisalla kuin yhteis-
tyossa kasvatuksen ja koulutuksen toimialan ja HUSin kanssa.

Palvelujen rajapinnoilla ja monia palveluja tarvitsevien lasten ja nuorten
palvelujen jarjestamisessa on Helsingissa haasteita niin suomenkielis-
ten kuin ruotsinkielisten palvelujen osalta. Taustalla on usein toiminta-
kaytanteiden kankeus, liian tiukat asiakasrajaukset seka tyontekijoiden
taitamattomuus raataloida palveluja asiakkaille sopiviksi. Tarvitaan laa-
jempaa sosiaali- ja terveyspalvelujen seka kasvatuksen ja koulutuspal-
velujen palvelumuotoilua, jotta asiakkaiden palveluihin voitaisiin vastata
mahdollisimman asiakaslahtoisesti. Muiden palvelujen puutteellisuus ja
toimimattomuus voivat johtaa yksittaisissa tilanteissa lastensuojelun
asiakkuuteen, jos erityista tukea tarvitseva lapsi ja hanen perheensa
eivat saa tarvitsemaansa tukea.

Ruotsinkielisten palvelujen yhteistyon parantamiseksi sosiaali- ja ter-
veystoimialalla on ruotsinkielisten palvelujen tyoryhma, jossa on edus-
tajia eri palveluista. Tyoryhman painopisteet ovat ruotsinkielisten palve-
lujen kehittaminen ja palvelut ylittava yhteistyd. Tyoryhmalla on palve-
lukeskuksittain kolme alatydryhmaa (perhekeskustoiminta, terveys- ja
hyvinvointipalvelut seka senioripalvelut), joiden tehtadvana on kehittaa ja
vahvistaa ruotsinkielisia palvelu- ja konsultaatiomalleja omissa toimin-
noissaan seka kehittaa asiakastarpeiden mukaisia eri palvelujen uudis-
tamisen toimintamalleja alatyoryhmien valilla. Tarkeana tehtava on
tunnistaa erityisia teemoja, jossa on tarpeellista toimia monitoimijaisesti
ja myds samanaikaisesti tunnistaa yhteisen tydon mahdollisuudet. Per-
hekeskustoiminnan alatyoryhma toimii samalla ruotsinkielisten perhei-
den palvelujen esimiesfoorumina. Ruotsinkielisten palvelujen monitoi-
mijaista kehittamista on tehty myos lasten ja nuorten matalankynnyk-
sen mielenterveyspalvelujen kehittamistydssa.

Ruotsinkielisten sosiaalitydntekijdiden maara

Helsingissa ruotsinkielisia sosiaalitydntekijoita tyoskentelee erityista tu-
kea tarvitsevien lasten ja heidan perheiden kanssa lapsiperheiden pal-
velutarpeen arvioinnissa, perheneuvolassa, perhesosiaalitydssa, las-
tensuojelun avo- ja sijaishuollossa, vammaispalvelussa seka nuorten
sosiaalitydssa. Sosiaalitydntekijoiden saatavuudessa on ollut Helsin-
gissa valilla haasteita, mutta ruotsinkielisten sosiaalityontekijoiden rek-
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rytoinnissa ei ole ollut sellaisia haasteita kuin suomenkielisten sosiaali-
tydntekijoiden saatavuudessa.

Ruotsinkielisten erityislasten iltapaivahoito, kasvatus ja koulutus

Kasvatuksen- ja koulutuksen toimiala vastaa ruotsinkielisesta iltapaiva-
hoidon jarjestamisesta (myos erityista tukea tarvitseville lapsille), erityi-
sopetuksen riittavyydesta, koulutusasteiden valisesta yhteistyosta, pe-
ruskoulun jalkeiseen koulutukseen vaikuttamisesta seka sairaalakoulu-
toiminnan organisoimisesta. Perhe- ja sosiaalipalvelujen ja kasvatuk-
sen ja koulutuksen toimialan kesken ollaan tydstamassa iltapaivahoi-
toon liittyvia ongelmia ja etsimassa niihin ratkaisuja.

Toimien yhteys strategiaan ja kayttosuunnitelmaan

Yhteenveto

Sosiaali- ja terveystoimialalla on tehty strategian ja kayttdsuunnitelman
mukaisesti yhteistyota kasvatuksen- ja koulutuksen toimialan, HUSIn ja
muiden aiheeseen liittyvien toimijoiden kanssa, jotta parannetaan yh-
teistyota ruotsinkielisten erityista tukea tarvitsevien lasten ja nuorten
palveluissa. Strategian tavoitteiden mukaisesti yhteistyon parantamisel-
la on kehitetty oikea-aikaisia ja oireidenmukaisia hoitoja seka pyritty
vahentamaan mielenterveysongelmien vuoksi sijoitettujen lasten maa-
raa. Ruotsinkielisten erityista tukea tarvitsevien palvelujen integroimi-
nen naiden lasten koulutukseen on vahvistanut strategian mukaisesti
oppilas- ja koulukohtaista opiskeluhuoltoa. Vuoden 2020 kayttosuunni-
telman mukaisesti meneillaan olevassa lasten ja nuorten mielenter-
veyspalvelujen kehittamistydossa on myos huomioitu erikseen ruotsin-
kieliset matalan kynnyksen mielenterveyspalvelut.

Sosiaali- ja terveystoimialalla on hyva tilannekuva ja ymmarrys ruotsin-
kielisista erityista tukea tarvitsevien lasten ja nuorten palveluista. Palve-
lut toimivat suurimmaksi osaksi hyvin ja asiakkaat ovat paaosin tyyty-
vaisia saamaansa palveluun. Vaikutettavissa oleviin kriittisiin kohteisiin
on pyritty puuttumaan ja palveluja on pyritty muotoilemaan paremmin
asiakkaille sopivaksi. Sosiaali- ja terveystoimialalla jatketaan ruotsinkie-
listen vammaispalvelujen ja psykiatrisen ostopalvelujen kehittdmista
yhdessa eri toimijoiden valilla. On tarkeaa, etta ruotsinkielisten palvelut
huomioidaan osana kaikissa palveluissa ja niiden kehittamisessa eika
erillisena toimenpideohjelmana.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Erityista tukea tarvitsevat lapset ovat ikansa, heikon toimintakykynsa,
vammaisuuden ja mielenterveysongelmien vuoksi erityisen haavoittu-
vassa asemassa. Nama lapset ja heidan perheensa kayttavat myos
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Esittelijan perustelut

paljon sosiaali- ja terveyspalveluja. Olemassa olevilla ja suunnitelluilla
toimilla edistetdan naiden asiakkaiden palvelujen saatavuutta ja yhden-
vertaisuutta. Palvelujen tuottamisella ja kehittamisella edistetdan myos
valillisesti asiakkaiden ja heidan perheidensa toimintakykya ja arjessa
selviytymista.

Kaupunginkanslia on pyytanyt 15.9.2020 mennessa sosiaali- ja ter-
veyslautakunnan lausuntoa kaupunginhallitukselle valtuutettu Marcus
Rantalan sekd 20 muun valtuutetun valtuustoaloitteesta liittyen toimen-
pideohjelmaan ruotsinkielisten erityislasten palvelujen turvaamiseksi.
Lausuntoa on pyydetty myds kasvatus- ja koulutuslautakunnalta.

Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Lisatiedot
Jarkko Luusua, toiminnansuunnittelija, puhelin: 09 310 42303
jarkko.luusua(a)hel.fi
Terhi Tuominiemi-Lilja, perheiden erityispalveluiden paallikkd, puhelin: 09 310 55634
terhi.tuominiemi-lilja(a)hel.fi
Monica Lindberg, neuvola- ja perhetydn paallikkd, puhelin: 310 58352
monica.lindberg(a)hel.fi
Riitta Vartio, lastensuojelun sosiaalitydn paallikkd, puhelin: 09 310 56309
riitta.vartio(a)hel.fi
Liitteet
1 Valtuutettu Marcus Rantalan valtuustoaloite
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
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Kaupungin viranomaisten paatosten seuraaminen
Paatosehdotus
Sosiaali- ja terveyslautakunta paattaa, ettei se ota kasiteltavakseen
seuraavien viranomaisten alla mainittuina paivina tekemia paatoksia:
Toimialajohtaja 1.9.2020
146 § Valtuutus sosiaali- ja terveystoimialalle osoitettujen arvolahetys-
ten kuittaamisesta vastaanotetuksi
Toimialajohtaja 10.9.2020
147 § Maarays mahdollisuudesta huollon tarpeen selvittamiseen vam-
maisten palvelun vs. johtavalle sosiaalityontekijalle
148 § Maarays mahdollisuudesta huollon tarpeen selvittamiseen vam-
maisten palvelun sosiaalityontekijalle
149 § Sosiaali- ja terveystoimialan hallinnon, esihenkildiden ja muiden
vastaavien varallaolo covid-19 virustilanteessa 14.9.2020-31.1.2021
Toimialajohtaja 11.9.2020
151 § Saantokirja kuntouttavan psykoterapian ja lyhytpsykoterapian
palvelusetelille
Perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja 1.9.2020
80 § Haavikon opetus- ja aikuiskasvatuskeskuksen tilapainen sulkemi-
nen muuton takia
Terveys- ja paihdepalvelujen johtaja 11.9.2020
51 § Psykiatria- ja paihdepalvelujen toimipisteiden tilapainen sulkemi-
nen syksylla 2020
52 § Suun terveydenhuollon toimipisteiden tilapaiset sulkemiset syksyl-
la 2020
Hallintojohtaja 7.9.2020
39 § Siltamaen palvelutalon ruokahuoltopalvelujen tuottamisen jatka-
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minen omana toimintana
Tietohallintopaallikk6 21.8.2020

37 § Pegasos sovellustuen jatkohankinta
Tietohallintopaallikké 10.9.2020

41 § Laitteiden hankinta Apottia varten

42 § Nayttojen hankinta Apottia varten

43 § Jatkuvuustybasemien ja laakehuoneiden it-laitteiden tilaaminen

Apottia varten
Tietohallintopaallikké 11.9.2020

44 § Effica YPH kayttopalvelun jatkaminen

45 § Uuden Hoitodw -palvelimen hankinta ja SAS-versiopaivitys

Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Lisatiedot
Soili Korhonen, hallintoasiantuntija, puhelin: 310 50517
soili.korhonen(a)hel.fi
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
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