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§ 147

Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle las-
ten turvallisen koulunkdaynnin vahvistamista ja Helsingin huumeon-
gelmaa koskevasta kokoomuksen ryhmaaloitteesta

HEL 2021-002927 T 00 00 03
Lausunto

Sosiaali- ja terveyslautakunta antoi kaupunginhallitukselle seuraavan
lausunnon lasten turvallisen koulunkaynnin vahvistamista ja Helsingin
huumeongelmaa koskevasta kokoomuksen ryhmaaloitteesta:

"Ryhmaaloitteessa esitetdan toimenpiteita lasten asumisympariston ja
koulunkaynnin turvallisuuden lisdamiseksi seka huumeiden kayttajien
hoitoon paasyn edistamiseksi ja paihteisiin liittyvien akuuttien turvalli-
suusongelmien ratkaisemiseksi.

Sosiaali- ja terveyslautakunta toteaa, etta kaupungin sosiaali- ja ter-
veyspalvelujen toimipisteissa autetaan huumeita kayttavia helsinkilaisia
ja heidan laheisiaan paihteiden kayttoon liittyvissa ongelmissa. Osa
palveluista on jalkautettu kaupunkilaisten asuin- ja elinymparistoihin.
Kaikille huumeongelmaisille helsinkilaisille tarjotaan yksilollisesti suun-
niteltua hoitoa, joka sisaltaa tarpeen mukaan psykososiaalista hoitoa ja
ladkehoitoa. Sosiaali- ja terveystoimialan paihdepalvelut toimii aktiivi-
sesti erilaisissa verkostoissa, joiden tavoitteena on ennaltaehkaista ja
vahentaa huumeidenkaytosta aiheutuvia ymparisto- ja turvallisuushait-
toja.

Sosiaali- ja terveystoimialan aikuisten ehkaisevan mielenterveys- ja
paihdetyon yksikon tavoitteena on vahentaa helsinkilaisten paihteiden-
kayttoa ja edistda mielenterveytta. Kaupunkilaisille tuotetaan tietoa
paihdehaitoista ja valineita niiden ehkaisyyn ja hallintaan. Toiminta
kohdentuu kaupunkilaisiin seka suoraan etta ammattilaisten valityksel-
la. Tyota edistetaan verkostotyon ohella muun muassa erilaisilla kau-
punkitasoisilla ohjelmilla, aineistotuotannolla ja hankkeilla.

Helsingissa paihdeongelmaisten asiakkaiden hoito aloitetaan siina so-
siaali- tai terveydenhuollon toimipisteessa, missa asia tulee esille.
Asiakkaiden paihteidenkayttdéa arvioidaan ja tyontekijoitd on koulutettu
aktiivisesti tunnistamaan huumeidenkayttoa erityisesti riskiryhmista.
Asiakkaalle nimetdan hanen kokonaishoidostaan vastaava ammatti-
henkild, joka tarvittaessa konsultoi erityistason tyontekijoita psykiatria-
ja paihdepalveluista ja saattaa asiakkaan tarpeenmukaiseen jatkohoi-
toon.
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Paihdeongelmaisia henkil6ita hoidetaan terveydenhuollossa ja paihde-
huollon erityispalveluissa. Paihdepalveluihin ja asunnottomien palvelui-
hin on lisatty liikkuvaa tyota seka kuntouttavaan etta haittoja vahenta-
vaan tyohon. Paihdepalvelut ohjaa ja neuvoo myds muihin palveluihin
hakeutumisessa ja arvioi kokonaisvaltaisesti asiakkaiden palvelun ja
hoidon tarvetta.

Myos aikuissosiaalityon etsivan lahityon toimintaa on yhtenaistetty ja
tehostettu kaikilla Helsingin alueilla. Etsiva Iahityo toimii kaduilla, ostos-
keskuksissa, asukastiloissa ja muissa julkisissa tiloissa. Se neuvoo se-
ka ohjaa ja tarvittaessa saattaa avun tarpeessa olevia henkiloita palve-
lujen piiriin. Lahityo tekee etsivaa tyota ulkona asuvien ja palveluiden
ulkopuolella olevien parissa.

Monet paihde- ja asumispalvelujen tuottajat, jarjestot ja vertaistoimijat
tekevat paihteidenkayttajien elinymparistossa liikkkuvaa haittoja vahen-
tavaa tyota. Helsingissa toimii vahva kaupungin ja jarjestdjen muodos-
tama liikkuvan kenttatyon verkosto.

Helsingin kaupungin sosiaali- ja terveystoimialan paihdepalvelut toimii
aktiivisesti erilaisissa kaupungin turvallisuus-, yrittaja- ja paikallistoimi-
javerkostoissa seka muissa viranomaisverkostoissa, kuten poliisin
kanssa tehtavassa yhteistydssa. Verkostotydn tavoitteena on muun
muassa ennaltaehkaista ja vahentaa huumeongelmista johtuvia ympa-
ristd- ja turvallisuushaittoja. Paihdepalvelut on mukana laajasti myos
erilaisissa vapaaehtois- ja ammattilaisverkostoissa, joissa ennakoidaan
huumausainetilannetta Helsingissa, muualla Suomessa ja maailmalla.

Kansainvalisten kokemusten mukaan huolellisesti suunnitellut ja oikein
sijoitetut valvotut huumeidenkayttotilat vahentavat huumehaittoja.
Myonteisten terveysvaikutusten lisaksi niilla voi olla suotuisia vaikutuk-
sia myo0s yleiseen jarjestykseen, julkisten tilojen siisteyteen ja asui-
nymparistojen turvallisuuden tunteeseen. Helsingin kaupunki on tehnyt
valvotuista huumeiden kayttotiloista erillisselvityksen, joka on valmistu-
nut 1.2.2019. Selvityksessa arvioidaan kayttétilan toimintamallia ja si-
joittamista seka sen tuottamia mahdollisia etuja ja haittoja.

Talla hetkella lainsaadanto ei salli kayttdhuoneen perustamista. Helsin-
gin kaupunginhallitus on tehnyt kuitenkin 1.4.2019 § 28 kokouksessaan
valtioneuvostolle lainsdadantdaloitteen ja esittanyt huumeiden kaytto-
huoneen kokeilun oikeuttavan erillislain saatamista. Laissa on oltava
saanndkset muun muassa siita, onko huumausaineiden kayttaminen ja
hallussapito rangaistavaa kayttohuoneen tiloissa ja mitka ovat henkilo-
kunnan velvollisuudet ja oikeudet suhteessa kayttgjiin. Jos lainsaadan-
tohanke aloitetaan, Helsingin kaupunki tukee valmistelutyota.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Postiosoite

PL 6000

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
sosiaalijaterveys@hel.fi

Kéayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro

Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 F11880001200052430
Helsinki 53 Faksi Alv.nro
www.hel.fi/sote +358 9 310 42504 F102012566



Helsingin kaupunki Poytakirja 13/2021 3 (3)
Y~/ Sosiaali- ja terveyslautakunta
_ Asial7
17.08.2021

Huumeriippuvuus aiheuttaa merkittavia fyysisia, psyykkisia ja sosiaali-
sia uhkia. Huumeongelmaisen henkilén hoitaminen tulee yhteiskunnalle
halvemmaksi kuin hoidotta jattaminen.”
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Lausuntoehdotus

Lausunto on ehdotuksen mukainen.
Esittelijan perustelut

Kaupunginkanslia on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnan lausun-
toa kaupunginhallitukselle lasten turvallisen koulunkaynnin vahvista-
mista ja Helsingin huumeongelmaa koskevasta Kokoomuksen ryhma-
aloitteesta. Lausuntoa on pyydetty 27.8.2021 mennessa.

Lausuntoa on pyydetty myos kasvatus- ja koulutuslautakunnalta seka
kaupunkiymparistélautakunnalta.
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