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Rintasyövän seulonta 74 ikävuoteen asti

Rintasyöpä on yleisin naisten syöpäsairaus. Siihen sairastuu Suomessa vuosittain noin 3 000 naista, 
ja se alkaa yleistyä vaihdevuosi-iän lähestyessä. Rintasyövän hoidon kannalta on olennaisen tärkeää, 
että kasvain havaitaan ajoissa, siksi säännöllisten, maksuttomien tutkimusten järjestäminen on sekä 
inhimillisesti että taloudellisesti järkevää. 
Helsingin kaupunki tarjoaa kaikille 50–68-vuotiaille naisille kahden vuoden välein maksuttoman rinta-
syöpäseulonnan. Mammografiatutkimuksiin kutsutaan kirjeitse vuosittain parillisia vuosia täyttävät 
naiset.
Seulonnan vaikutusta rintasyöpäkuolleisuuteen on tutkittu Suomessa 1990-luvulta alkaen. Vuosina 
1992–2003 seulontaan kutsuttujen naisten kuolleisuus rintasyöpään oli 22 prosenttia pienempi verrat-
tuna tilanteeseen, jossa seulontaa ei olisi järjestetty. Seulontaan osallistuneiden kuolleisuus oli vas-
taavasti 28 prosenttia pienempi. Seulonnan vaikutusta rintasyöpäkuolleisuuteen on tutkittu myös 
myöhemmin 2000-luvulla ja tulos on pysynyt ennallaan.
Koska ihmiset elävät aiempaa vanhemmiksi, on ikääntyneiden syöpäpotilaiden hoitoon kiinnitettävä 
erityistä huomiota. Kansainvälisissä tutkimuksissa seulonnan on todettu vähentävän rintasyöpäkuol-
leisuutta myös 70-74 vuoden iässä.
Me allekirjoittaneet esitämme rintasyöpäseulonnan ulottamista Helsingissä 74 ikävuoteen asti.
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Gebhard Elisa Lemström Anna

Makkonen Teija Pajunen Jenni

Kauppila Elina Silvennoinen Oula

Hyttinen Nuutti Hiltunen Titta

Willamo Feniks Nuorteva Johanna

Jungner Mikael Hagman Oona

Ahmed Mahad Nevanlinna Tuomas

Vepsä Sinikka Järvinen Jukka

Muttilainen Sami
.


