
Helsingin kaupunginvaltuusto

Aloite 27.04.2022 Valtuutetun aloite

Selvitys vammaisten henkilöiden henkilökohtaisen avun saamisesta

Henkilökohtaisen avun saaminen on keino varmistaa, että vammainen henkilö voi harrastaa, opiskella 
ja tehdä muita merkityksellisiä asioita. Tällä hetkellä henkilökohtaisen avun myöntämistä koskevat lain 
tulkinnat voivat kuitenkin aiheuttaa sen, että vammaiselle lapselle, autismikirjoon kuuluvalle henkilölle, 
kehitysvammaiselle tai puhevammaiselle ihmiselle ei myönnetä henkilökohtaista apua.

Henkilökohtaisen avun epääminen liittyy usein niin sanottuun voimavararajaukseen, joka edellyttää, 
että vammainen henkilö määrittää tarvitsemansa avun sisällön ja toteutustavan. Voimavararajaus ei 
kuitenkaan ole este henkilökohtaisen avun myöntämiselle. YK:n vammaisoikeuskomitea on 24.3. 
2022 todennut voimavararajauksen olevan YK:n vammaissopimuksen vastainen ja totesi Suomen val-
tion rikkoneen vammaissopimuksen 19 artiklaa (eläminen itsenäisesti ja osallisuus yhteisössä) sekä 5 
artiklaa (tasa-arvo ja yhdenvertaisuus) tapauksessa, jossa kehitysvammaiselle henkilölle ei myönnetty 
henkilökohtaista apua kotiin.

Jotta vammaisten ihmisten oikeuksiin liittyvä keskustelu ja käytännöt voisivat edetä, tarvitaan tietoa 
päätöksenteon perusteista. Me allekirjoittaneet valtuutetut esitämme, että Helsingin kaupunki teettää 
henkilökohtaisen avun myöntämisestä selvityksen vuosilta 2019-2022, jossa selviää a) kuinka suuri 
osa kaupungille osoitetuista henkilökohtaisen avun hakemuksista hyväksytään b) kuinka usein ne ha-
kemukset, joita ei hyväksytä, evätään voimavararajauksen perusteella.
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