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94 §
Tutkimuslupa AMK-opinnäytetyöhön ”Päiväkirja lastenkodin vaati-
van päihdekuntoutusosaston avaamisesta”

HEL 2022-011013 T 13 02 01

Päätös

Lastensuojelun johtaja myönsi tutkimusluvan ********** AMK-
opinnäytetyöhön ”Päiväkirja lastenkodin vaativan päihdekuntoutuso-
saston avaamisesta”. Yhteyshenkilönä toimii ********** Tutkimuslupa on 
voimassa 28.2.2023 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekä muun voimassa olevan lainsäädännön tut-
kijalle asettamia vaatimuksia.

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sähköinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit 
tutkimukset ovat henkilökunnan käytettävissä sosiaali- ja terveystoimen 
intrasivuilla.

Päätöksen perustelut

Opinnäytetyön tarkoituksena on kehittää ja osoittaa opiskelijan val-
miuksia soveltaa tietojaan ja taitojaan ammattiopintoihin liittyvissä käy-
tännön asiantuntijatehtävissä. Tutkimus suoritetaan kirjoittamalla päi-
väkirjaa Helsingin kaupungin lastenkodin vaativan päihdekuntoutuso-
saston avaamisesta ohjaajan havaintojen perusteella liittyen ohjaajan 
työhön ja käytännön järjestelyihin. Raportointi tapahtuu päivittäisellä 
työtehtävien kuvaamisella ja viikoittaisella analyysillä. Teoriapohjaa ra-
kennetaan ja osaamista kehitetään työn aikana tehtyjen havaintojen 
pohjalta. Aineistoa kerätään havainnoimalla omaa työskentelyä osana 
moniammatillista työryhmää. Päiväkirjassa ei seurata yksittäisten 
asiakkaiden toimintoja vaan se koostuu päiväkirjan kirjoittajan omasta 
ammatillisesta reflektoinnista. Tavoitteena on tarjota työnantajalle arvo-
kasta tietoa vaativan päihdekuntoutusosaston avaamiseen liittyvistä 
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haasteista sekä tarjota tietoa toimivaksi todetuista suunnitelmista sekä 
toimintatavoista, jotka mahdollisesti auttavat uusien vastaavien osasto-
jen avaamisessa. Kirjoittaessa päiväkirjaa tutkija huomioi lasten edun 
yksityis- ja perhe-elämän suojan Euroopan ihmisoikeussopimuksen, 
lapsen oikeuksien yleissopimuksen sekä lastensuojelulain mukaisesti. 
Tutkija ilmoittaa asiakkaille, huoltajille ja osaston työntekijöille päiväkir-
jan kirjoittamisesta ja että päiväkirjassa ei tuoda esille tunnistettavasti 
asiakkaiden asioita, vaan se perustuu ammattilaisen omille pohdinnoille 
ja kokemuksille työskentelystä kyseisellä osastolla. Tutkija ei kirjaa päi-
väkirjaan henkilötietoja ja vastaa itse päiväkirjan salassapidosta ja huo-
lellisesta säilytyksestä.

Lastenkotitoiminnan päällikkö puoltaa tutkimuslupaa.

Sosiaali- ja terveyslautakunnan päätöksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta päättää lastensuojelun johtaja (lastensuojeluun kohdistuvat 
tutkimusluvat).
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