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110 §
Tutkimuslupa AMK-opinnäytetyölle ” Väkivalta- ja uhkatilanteiden 
vaikutus työntekijöiden hyvinvointiin”

HEL 2022-013857 T 13 02 01

Päätös

Lastensuojelun johtaja myönsi tutkimusluvan ********** AMK-
opinnäytetyölle ”Väkivalta- ja uhkatilanteiden vaikutus työntekijöiden 
hyvinvointiin”. Yhteyshenkilönä toimii vastaava ohjaaja ********** Tutki-
muslupa on voimassa 31.5.2023 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekä muun voimassa olevan lainsäädännön tut-
kijalle asettamia vaatimuksia.

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sähköinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit 
tutkimukset ovat henkilökunnan käytettävissä sosiaali- ja terveystoimen 
intrasivuilla.

Päätöksen perustelut

Tutkimuksen tavoitteena on selvittää, miten lastenkodilla tapahtuvat 
uhka- ja väkivaltatilanteet vaikuttavat työntekijöiden hyvinvointiin. Opin-
näytetyössä tutkijat pyrkivät löytämään keinoja, joita työyhteisön sisällä 
voitaisiin hyödyntää väkivalta- ja uhkatilanteiden ennakoinnissa tai kä-
sittelemisessä. Opinnäytetyössä saatua tietoa väkivalta- ja uhkatilan-
teista voi mahdollisesti hyödyntää myös muissa sosiaalialan työpai-
koissa. Tutkimuskysymykset ovat: 1) Miten väkivalta- ja uhkatilanteissa 
toimimista voitaisiin parantaa Helsingin kaupungin lastenkodin pienyk-
sikössä työhyvinvoinnin lisäämiseksi? 2) Millaisia ohjeistuksia työnteki-
jät saavat väkivalta- ja uhkatilanteiden varalle?

Tutkimusaineisto kerätään kyselylomakkeen avulla. Henkilötiedot on 
suojattu E-lomakkeen avulla ja lomakkeeseen pääsyyn vaaditaan käyt-
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täjätunnus ja salasana. Tiedostoja käsitellään Excel-
taulukkolaskentaohjelman avulla. Tiedot tallennetaan Metropolian verk-
kolevyasemalle, johon pääsyyn vaaditaan käyttäjätunnus ja salasana.  
Haastateltavat ovat Helsingin kaupungin lastenkotiyksikön työntekijöitä. 
Tutkimus toteutetaan anonyymisti, osallistuminen on vapaaehtoista ja 
vastaamisen voi keskeyttää missä tahansa vaiheessa. Aineisto analy-
soidaan koodaamalla. Aineisto säilytetään suojatusti ja hävitetään kuu-
si kuukautta opinnäytetyön hyväksymisen jälkeen.

Lastenkotitoiminnan päällikkö puoltaa tutkimuslupaa.

Sosiaali- ja terveyslautakunnan päätöksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta päättää lastensuojelun johtaja (lastensuojeluun kohdistuvat).
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Ida Nikula, kehittämiskonsultti, puhelin: 050 5489063

ida.nikula(a)hel.fi
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