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Nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityon johtaja paatti myontaa tutki-
musluvan ********** gpinnaytetydlle "Kuntouttavan tyétoiminnan asiak-
kaan terveyden edistaminen" (amk-opinnaytetyd). Opinnaytetyon yh-
teyshenkiléna sosiaali-ja terveystoimialalla on Uusix-verstaan johtaja
Vuokko Oikarinen. Tutkimuslupapaatés on voimassa 30.9.2018 saak-
ka.

Paatoksen perustelut ja ehdot

Opinnaytetyon tarkoituksena on jarjestaa kuntouttavan tyétoiminnan
tyontekijaasiakkaille terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen ryhma ke-
vaalla 2018. Ryhmatoiminnan tavoitteena on edistaa asiakkaiden ter-
veytta ja hyvinvointia osallistavin ja toiminnallisin menetelmin seka tuo-
da tietoa em. aiheista osallistujille. Ryhmatoiminta suunnataan vapaa-
ehtoisille kuntouttavan tyétoiminnan tyontekijaasiakkaille, asiakkaita tie-
dotetaan ryhmatoiminnasta osastojen tyonjohtajien kautta. Ryhma ko-
koontuu kolme kertaa ja toimintaan osallistuminen tapahtuu tydajalla.
Ryhmanohjaukseen osallistuvilta pyydetaan suullinen suostumus osal-
listumiseen seka kerataan lopuksi palautetta toiminnasta. Opinnayte-
tyon tarkempi toteuttaminen on kuvattu tutkimussuunnitelmassa. Ryh-
matoiminnan aikana tuotettu kirjallinen materiaali seka muu materiaali
sailytetaan opinnaytetyon tyostamisen ajan ja havitetaan opinnaytetyon
valmistuttua.
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