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Paatos tutkimuslupahakemukseen HEL 2018-005507

HEL 2018-005507 T 13 02 01
Paatos

Nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityon johtaja paatti myontaa tutki-
musluvan ********** kansainvaliselle monikeskustutkimukselle (EUn Ho-
rizon 2020 hanke) "Refugee Emergency: DEFining and Implementing
Novel Evidence-based psychosocial interventions (Pakolaisten ja turva-
paikanhakijoiden hata: Uuden nayttoon perustuvan psykososiaalisen
menetelman maarittely ja toteuttaminen)”.

Tutkimuksen johtaja on professori **********
Tutkimuksen yhteyshenkilona sosiaali- ja terveystoimialalla on Helsin-
gin vastaanottokeskuksen johtaja Leena Markkanen.

Tutkimuslupapaatds on voimassa 31.12.2020 saakka.
Paatoksen perustelut ja ehdot

Tutkimuksen tavoitteena on arvioida SH+ ohjelman vaikuttavuutta ja
kustannusvaikuttavuutta psykologista hataa karsivien turvapaikanhaki-
joiden ja pakolaisten keskuudessa kuudessa Euroopan maan keskuk-
sessa (ltalia, Itavalta, Saksa, Suomi ja kaksi tutkimuskeskusta Yhdisty-
neessa kuningaskunnassa), ja verrata tuloksia suhteessa tavanomai-
seen hoitoon. Paatavoite on testata SH+ ohjelman vaikuttavuutta mie-
lenterveysongelmien vahenemisena.

Tutkimus sisaltaa valmistelevan vaiheen seka pilotti- ja vaikuttavuus-
vaiheen. Aineisto kerataan pakolaisten ja turvapaikanhakijoiden haas-
tatteluilla, kyselyilla seka SH + interventiolla. Vastaanottokeskuksista
valitaan tyontekijoiden keskuudesta muutamia yhdyshenkildita, jotka
valittavat tutkimuksesta tietoa eteenpain yksikdissaan henkildstolle ja
asiakkaille seka pitavat yhteytta tutkijoihin.

Tutkimuksessa tullaan turvaamaan kaikin tavoin tutkimuksen kohteena
olevat henkil6t. Tutkimukseen osallistuminen edellyttaa tietoisen suos-
tumuksen antamista kahdessa vaiheessa. Tutkittavan kyky antaa tie-
toon pohjautuva suostumus arvioidaan erilaisten valikysymysten avulla.
Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista, tutkimus voidaan kes-
keyttaa koska tahansa eika osallistumatta jattamisesta tai keskeyttami-
sesta ole minkaanlaisia seuraamuksia. Osallistujille kerrotaan, etta tut-
kimusaineisto kasitellaan luottamuksellisesti siten, ettd kenenkaan hen-
kilollisyys ei paljastu analyysi- tai raportointivaiheessa. Tutkijoilla ei ole
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paasya vastaanottokeskusten asiakasrekistereihin tai asiakastietoihin.
Tiedot kerataan tunnistekoodein, mutta analysoidaan seka raportoi-
daan nimettomasti. Tietoja ei anneta ulkopuolisten henkildiden tai orga-
nisaatioiden kayttoon. Tutkimustietoa tullaan kayttamaan SH+ menetel-
man kehitystyohon liittyen. Tuloksista tullaan raportoimaan kansainvali-
sissa ja kansallisissa julkaisuissa.

Aineiston kasittely on kuvattu erillisessa tieteellisen tutkimuksen rekis-
teriselosteessa ja tutkimus on saanut eettiselta toimikunnalta puoltavan
lausunnon. Vastaanottokeskuksia hallinnoiva Maahanmuuttovirasto on
tietoinen tutkimuksesta ja Maahanmuuttovirastoa tiedotetaan hankkeen
vaiheista.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimukseen osallistuneiden yksittaisten henkildiden tunnistetietoja ei
saa ilmaista tutkimusraportissa tai muulla tavoin.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimialal-
le.

Tutkija saapuu pyydettdessa maksutta esittelemaan tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Tutkimusraportti tai sen sahkoinen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan kayttéon osoitteella Helsingin kaupunki, Kirjaamo, Sosi-
aali- ja terveystoimiala, PL 10, 00099 Helsingin kaupunki, sdhkodposti:
helsinki.kijaamo@hel.fi.
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