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52 §
Tutkimuslupa tutkimukseen ”Nuorten hyvinvointi, osallisuus, toimi-
juus ja palvelut - seurantatutkimus jälkihuollon kehittämistyöstä”

HEL 2020-011139 T 13 02 01

Päätös

Nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityön johtaja myönsi tutkimusluvan 
********** tutkimukselle ”Nuorten hyvinvointi, osallisuus, toimijuus ja 
palvelut - seurantatutkimus jälkihuollon kehittämistyöstä” (seurantatut-
kimus). Yhteyshenkilö on aikuissosiaalityön päällikkö ********** Tutki-
muslupa on voimassa 31.8.2024 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekä muun voimassa olevan lainsäädännön tut-
kijalle asettamia vaatimuksia.

Hankkeessa tulee huomioida tietosuojalain 31 §:n 3 momentin vaati-
mus vaikutustenarvioinnin tekemisestä ja sen lähettämisestä tietosuo-
javaltuutetulle.

Helsingin kaupungin tähän tutkimukseen luovuttamia tietoja voidaan 
käyttää ainoastaan sosiaali- ja terveystietojen toissijaisesta käytöstä 
annetun lain 38 §:n mukaiseen tieteelliseen tutkimukseen ja tilastointiin.

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sähköinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella: helsinki.kirjaamo@hel.fi. Valmiit tut-
kimukset ovat henkilökunnan käytettävissä sosiaali- ja terveystoimen 
intrasivuilla.

Päätöksen perustelut

Tutkimuksen tarkoituksena on kuvata ja selittää jälkihuollossa olevien 
nuorten terveyteen ja hyvinvointiin liittyviä tuen tarpeita ja tuen saantia, 
osallisuutta ja toimijuutta, ja verrata niitä vuonna 2015 kerätyn asiakirja-
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aineiston tuloksiin. Tutkimustuloksia hyödynnetään toiminnan kehittä-
misessä. Tutkimus toteutetaan vuosina 2020-2023, ja  se kohdistuu 
syksyllä 2020 jälkihuollon asiakkaina oleviin nuoriin (N=900). Jälkihuol-
lon työntekijät keräävät tutkimustiedot asiakirjoista Itä-Suomen ylipiston 
sähköiselle lomakkeelle, johon ei kerätä tunnistetietoja. Tutkimusaineis-
to säilytetään ja  käsitellään ilman tunnistetietoja, ja hävitetään tietotur-
vallisesti tietosuojaselosteen mukaisesti. Aineisto analysoidaan kuvai-
levan tilastotieteen, laadullisten menetelmien ja Bayesin riippuvuusmal-
linuksen avulla. Tutkimuksessa käsitellään arkaluonteisia tietoja, minkä 
vuoksi tutkimuksessa on laadittu vaikutustenarviointi. 

Sosiaali- ja terveyslautakunnan päätöksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta päättää nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityön johtaja (nuor-
ten palveluihin ja aikuissosiaalityöhön kohdistuvat tutkimusluvat).
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