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55 §
Tutkimuslupa tutkimukseen "Hyvät käytännöt etänä tehtävässä so-
siaalisessa kuntoutuksessa"

HEL 2020-010552 T 13 02 01

Päätös

Nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityön johtaja myönsi tutkimusluvan 
********** tutkimukselle "Hyvät käytännöt etänä tehtävässä sosiaalises-
sa kuntoutuksessa" (tutkimusartikkelit). Yhteyshenkilö on aikuissosiaali-
työn päällikkö ********** Tutkimuslupa on voimassa 31.12.2021.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekä muun voimassa olevan lainsäädännön tut-
kijalle asettamia vaatimuksia.

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sähköinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit 
tutkimukset ovat henkilökunnan käytettävissä sosiaali- ja terveystoimen 
intrasivuilla.

Päätöksen perustelut

Tutkimuksen tarkoituksena on tarkastella aikuissosiaalityön työskente-
lytapoja ja etänä tehtyä sosiaalista kuntoutusta vuoden 2020 poikkeu-
solojen aikana. Tutkimuksen tavoitteena on selvittää poikkeusolojen ai-
kaisia uusia käytäntöjä, tilanteen vaikutusta asiakkaan ja työntekijän 
väliseen vuorovaikutukseen, asiakkaiden toimijuuden tukemista ja etä-
työskentelyn aikaista yhteiskehittämistä. Tutkimusaineisto koostuu 
pääkaupunkiseudun sosiaalisen kuntoutuksen ja aikuissosiaalityön pa-
rissa työskenteleville suunnatun kyselytutkimuksen vastauksista. Tut-
kimusaineistona käytetään myös etänauhoitetta työntekijöiden tapaa-
misesta. Tutkija vastaa osallistujien informoinnista ja suostumusten ke-
räämisestä. Kerätty aineisto säilytetään tietoturvallisella tavalla tietotur-
vaselosteen mukaisesti. Kerätyt aineistot hävitetään tietoturvallisesti 
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tutkimuksen valmistuttua ja tutkimusartikkeleiden saatua julkaisulupa, 
kuitenkin viimeistään 31.12.2021. 

Sosiaali- ja terveyslautakunnan päätöksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta päättää nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityön johtaja. 
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