
Helsingin kaupunki Pöytäkirja 1 (2)
Sosiaali- ja terveystoimiala
Perhe- ja sosiaalipalvelut -palvelukokonaisuus
Nuorten palvelut ja aikuissosiaalityö 17.05.2021

Nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityön johtaja

Postiosoite Käyntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 FI1880001200052430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alv.nro
sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel.fi/sote +358 9 310 42504 FI02012566

43 §
Tutkimuslupa tutkimukseen ”Hyvinvointia tukevien palveluiden 
käyttö ja taustatekijät sosiaalityön jälkihuollossa”

HEL 2021-005827 T 13 02 01

Päätös

Nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityön johtaja myönsi tutkimusluvan 
********** tutkimukselle ”Hyvinvointia tukevien palveluiden käyttö ja 
taustatekijät sosiaalityön jälkihuollossa” (Pro gradu). Yhteyshenkilö on 
aikuissosiaalityön päällikkö ********** Tutkimuslupa on voimassa 
31.5.2022 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekä muun voimassa olevan lainsäädännön tut-
kijalle asettamia vaatimuksia. Hankkeessa tulee huomioida tietosuoja-
lain 31 §:n 3 momentin vaatimus vaikutustenarvioinnin tekemisestä ja 
sen lähettämisestä tietosuojavaltuutetulle.

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sähköinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit 
tutkimukset ovat henkilökunnan käytettävissä sosiaali- ja terveystoimen 
intrasivuilla.

Päätöksen perustelut

Tämän seurantatutkimuksen tarkoituksena on kuvata ja selittää jälki-
huollossa olevien nuorten terveyteen ja hyvinvointiin liittyviä tuentarpei-
ta ja tuen saantia, osallisuutta ja toimijuutta, ja verrata niitä vuonna 
2015 kerätyn dokumenttiaineiston tuloksiin. Tavoitteena on arvioida 
palveluissa toteutunutta kehittämistyötä. Tutkimus toteutetaan analy-
soimalla asiakastietojärjestelmistä kyselylomakkeella kerättyjä rekisteri-
tietoja. Jälkihuollossa toimivat sosiaalityöntekijät ja terveydenhoitaja 
täyttävät asiakkaidensa tiedot sähköiseen lomakkeeseen käyttäen tie-
tolähteinään asiakkaidensa asiakirjoja ja asiakastyössään saamia tieto-
ja. Lomakkeeseen ei kerätä asiakasta identifioivia henkilötietoja. Ai-
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neistoa analysoidaan käyttäen tilastollisia menetelmiä sekä mahdollis-
ten avovastausten kohdalla sisällönanalyysiä. Tutkimusaineisto hävite-
tään osana tutkimushankkeen aineistoa helmikuussa 2028.

Tutkimus on osa Helsingin kaupungin koordinoimaa jälkihuoltonuorten 
tutkimushanketta. Hankkeen toteuttaja on Itä-Suomen yliopiston hoito-
tieteen laitos yhteistyössä Helsingin kaupungin sosiaali- ja terveystoi-
mialan ja Helsingin yliopiston sosiaalityön tieteenalan sekä Heikki Wa-
ris instituutin (Socca – Pääkaupunkiseudun sosiaalialan osaamiskes-
kus) kanssa.

Sosiaali- ja terveyslautakunnan päätöksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta päättää nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityön johtaja (nuor-
ten palveluihin ja aikuissosiaalityöhön kohdistuvat tutkimusluvat).
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