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44 §
Tutkimuslupa tutkimukseen ”Itseohjautuvuus sosiaalineuvonnan 
tiimissä”

HEL 2021-005723 T 13 02 01

Päätös

Nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityön johtaja myönsi tutkimusluvan 
********** tutkimukselle ”Itseohjautuvuus sosiaalineuvonnan tiimissä” 
(Ylempi AMK). Yhteyshenkilö on johtava sosiaaliohjaaja ********** Tut-
kimuslupa on voimassa 31.12.2021 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekä muun voimassa olevan lainsäädännön tut-
kijalle asettamia vaatimuksia.

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sähköinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit 
tutkimukset ovat henkilökunnan käytettävissä sosiaali- ja terveystoimen 
intrasivuilla.

Päätöksen perustelut

Opinnäytetyö toteutetaan kehittämistutkimuksena. Opinnäytetyön tar-
koituksena on selvittää, miten yksikön työntekijät ymmärtävät itseohjau-
tuvuuden sekä yksilöinä että tiimissä. Lisäksi tarkoituksena on tutkia, 
miten itseohjautuvuutta voitaisiin parantaa tiimissä. Kehittämiskohteet 
valitaan yhdessä tiimikokouksessa. Aineisto kerätään käyttäen sähköis-
tä kyselylomaketta kehittämistyön aluksi sekä lopuksi. Aineistoa analy-
soidaan käyttäen tilastollisia menetelmiä sekä hyödyntäen aineistoläh-
töistä sisällönanalyysia avoimissa vastauksissa. Yhteenvetoaineisto jää 
yksikön esihenkilöiden käyttöön toiminnan kehittämiseksi.

Sosiaali- ja terveyslautakunnan päätöksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
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misesta päättää nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityön johtaja (nuor-
ten palveluihin ja aikuissosiaalityöhön kohdistuvat tutkimusluvat).

Lisätiedot
Helena Soini, erityissuunnittelija, puhelin: 310 43444

helena.soini(a)hel.fi
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