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49 §
Tutkimuslupa tutkimukseen ”Nuotti-valmennuksen toteutuminen, 
hyödyt ja vaikutukset -tutkimus”

HEL 2021-006327 T 13 02 01

Päätös

Nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityön johtaja myönsi tutkimusluvan 
********** tutkimukselle ”Nuotti-valmennuksen toteutuminen, hyödyt ja 
vaikutukset -tutkimus” (muu: Kelan rahoittama tutkimus). Yhteyshenki-
lönä on johtava sosiaalityöntekijä ********** Tutkimuslupa on voimassa 
31.12.2022 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekä muun voimassa olevan lainsäädännön tut-
kijalle asettamia vaatimuksia. 

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sähköinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit 
tutkimukset ovat henkilökunnan käytettävissä sosiaali- ja terveystoimen 
intrasivuilla.

Päätöksen perustelut

Tutkimuksen tarkoituksena on kuvata ja selvittää Kelan kuntoutuspal-
velun Nuotti-valmennuksen toteutumista kuntoutukseen ohjaavan ta-
hon näkökulmasta. Tavoitteena on kehittää Nuotti-valmennusta edel-
leen vastaamaan paremmin kohderyhmän tarpeita. Tutkimuksessa to-
teutetaan monitahoarviointia, joka tarkoittaa eri tahojen näkemysten ja 
kannanottojen laaja-alaista huomioon ottamista aineistonkeruussa sekä 
usean tutkimusmenetelmän hyödyntämistä kokonaisuudessa. Aineisto 
kerätään käyttäen sähköistä kyselylomaketta sekä haastatteluja. Ai-
neisto analysoidaan soveltuvin menetelmin. Tutkimusaineisto hävite-
tään tutkimuksen valmistuttua viimeistään 31.12. 2024.
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Kelan tutkimuseettinen toimikunta on arvioinut hankkeen ”Nuotti-
valmennuksen toteutuminen, hyödyt ja vaikutukset” eettisyyttä kokouk-
sessaan 30.3.2021. Toimikunta puoltaa hankkeen toteuttamista eettistä 
ennakkoarviointia varten toimitetuissa asiakirjoissa kuvatulla tavalla ja 
kun toimikunnan eettiset huomiot otetaan asianmukaisesti huomioon. 

Tämä päätös koskee tutkimuksen osiota, joka kohdistuu sosiaali- ja 
terveystoimialaan. Kaupunginkanslia tekee oman päätöksensä sitä 
koskevasta tutkimuksen osuudesta.

Sosiaali- ja terveyslautakunnan päätöksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta päättää nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityön johtaja (nuor-
ten palveluihin ja aikuissosiaalityöhön kohdistuvat tutkimusluvat).
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