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60 §
Tutkimuslupa tutkimukseen ”Kuvauksia jälkihuoltonuorten teiniäi-
tiydestä”

HEL 2021-006476 T 13 02 01

Päätös

Nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityön johtaja myönsi tutkimusluvan 
********** tutkimukselle ”Kuvauksia jälkihuoltonuorten teiniäitiydestä” 
(Pro gradu). Yhteyshenkilö on aikuissosiaalityön päällikkö ********** 
Tutkimuslupa on voimassa 31.5.2022 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekä muun voimassa olevan lainsäädännön tut-
kijalle asettamia vaatimuksia. Hankkeessa tulee huomioida tietosuoja-
lain 31 §:n 3 momentin vaatimus vaikutustenarvioinnin tekemisestä ja 
sen lähettämisestä tietosuojavaltuutetulle.

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sähköinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit 
tutkimukset ovat henkilökunnan käytettävissä sosiaali- ja terveystoimen 
intrasivuilla.

Päätöksen perustelut

Tutkimuksen tavoitteena on tutkia, millaisena jälkihuoltonuorten äitiys 
näyttäytyy tilastollisen ja laadullisen aineiston analyysin valossa. Tut-
kimuksessa selvitetään jälkihuollon piirissä olevien, pienten lasten äi-
tien kokemuksia omasta vanhemmuudestaan, saamastaan tuesta sekä 
lastensuojeluasiakkuuden aikuisten tapahtumien vaikutuksesta omaan 
äidiksi tuloon. Tutkimuksessa selvitetään asioita, jotka nuorten äitien 
mielestä ovat tukeneet heidän selviytymistään ja antavat heille voima-
varoja pienten lasten vanhempina. Tutkimus toteutetaan mixed method 
-menetelmää käyttäen. Tutkimuksessa haastatellaan noin 3-5 pienten 
lasten äitiä, jotka kuuluvat jälkihuollon piiriin. Haastateltavia henkilöitä 
informoidaan tutkimuksesta ja heiltä pyydetään kirjallinen suostumus. 
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Tutkimuksen tilastollisena aineistona käytetään jälkihuoltonuorista ke-
rättyä kyselyaineistoa (otos noin 750 nuorta). Aineistot analysoidaan 
käyttäen soveltuvia menetelmiä.

Tutkimus on osa Helsingin kaupungin koordinoimaa jälkihuoltonuorten 
tutkimushanketta. Hankkeen toteuttaja on Itä-Suomen yliopiston hoito-
tieteen laitos yhteistyössä Helsingin kaupungin sosiaali- ja terveystoi-
mialan ja Helsingin yliopiston sosiaalityön tieteenalan sekä Heikki Wa-
ris instituutin (Socca – Pääkaupunkiseudun sosiaalialan osaamiskes-
kus) kanssa. Koko hankkeen sähköiset aineistot hävitetään helmikuus-
sa 2028.

Sosiaali- ja terveyslautakunnan päätöksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta päättää nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityön johtaja (nuor-
ten palveluihin ja aikuissosiaalityöhön kohdistuvat tutkimusluvat).
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