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83 §
Tutkimuslupa tutkimukseen ”Arvioinnin kehittäminen Uusix-
verstailla”

HEL 2021-012938 T 13 02 01

Päätös

Nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityön johtaja myönsi tutkimusluvan 
********** ym. tutkimukselle ”Arvioinnin kehittäminen Uusix-verstailla” 
(ylempi AMK). Yhteyshenkilö on vastaava työnjohtaja ********** Tutki-
muslupa on voimassa 30.6.2022 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekä muun voimassa olevan lainsäädännön tut-
kijalle asettamia vaatimuksia.

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sähköinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit 
tutkimukset ovat henkilökunnan käytettävissä sosiaali- ja terveystoimen 
intrasivuilla.

Päätöksen perustelut

Tutkimuksen tavoitteena on luoda osallistavan toimintatutkimuksen 
menetelmin asiakkaiden ja työntekijöiden kanssa työkalu, lomake, jon-
ka avulla voidaan koota tietoa kuntouttavan työtoiminnan vaikuttavuu-
desta. Toisena tavoitteena on edistää kehitetyn mittarin käyttöönotta-
mista osana kuntouttavaa työprosessia ja arvioida mittarin käyttökel-
poisuutta. Tarkoituksena on tarkastella sitä, millä tavoin kuntouttavan 
työtoiminnan avulla on mahdollista edistää asiakkaiden kokemaa hy-
vinvointia psykologisten perustarpeiden näkökulmasta. Asiakastutki-
mukseen liittyvä aineisto kerätään Uusix-verstaiden 18 kuntouttavan 
työtoiminnan työpajoilta kyselytutkimuksena. Kyselyyn vastaavat kaikki 
vapaaehtoiset kuntoutujat, joilta pyydetään suostumus. Tutkimusaineis-
to analysoidaan soveltuvin menetelmin ja aineisto hävitetään opinnäy-
tetyön valmistuttua.
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Sosiaali- ja terveyslautakunnan päätöksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta päättää nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityön johtaja (nuor-
ten palveluihin ja aikuissosiaalityöhön kohdistuvat tutkimusluvat).
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