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9 §
Tutkimuslupa tutkimukseen "Sairaanhoitajan osaamisalueet nuoren 
mielenterveyden edistämistyössä opiskeluterveyshuollossa"

HEL 2022-000770 T 13 02 01

Päätös

Nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityön johtaja päätti myöntää tutki-
musluvan ********** tutkimukselle "Sairaanhoitajan osaamisalueet nuo-
ren mielenterveyden edistämistyössä opiskeluterveyshuollossa" 
(YAMK-opinnäytetyö). Tutkimuksen yhteyshenkilönä sosiaali- ja ter-
veystoimessa on osastonhoitaja ********** Tutkimuslupa on voimassa 
31.12.2022 saakka.

Päätöksen perustelut

Opinnäytetyön tarkoituksena on tutkia opiskeluterveydenhuollon mie-
lenterveys- ja päihdetyötä tekevien sairaanhoitajien osaamisalueita 
nuorten mielenterveyden edistämistyössä. Tutkimuksessa selvitetään 
yksilöhaastatteluin, millaista tiedollista, taidollista ja asenteellista 
osaamista kohderyhmän työntekijöillä on kyseiseen teemaan liittyen. 
Tutkittavat antavat vapaaehtoisen kirjallisen suostumuksensa haastat-
teluille ja henkilötietojen keruulle. Tutkimusaineisto analysoidaan sovel-
tuvin laadullisin menetelmin ja se hävitetään tutkimuksen valmistumi-
sen jälkeen.  

Tutkimukseen sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekä muun voimassa olevan lainsäädännön tut-
kijalle asettamia vaatimuksia.

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sähköinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit 
tutkimukset ovat henkilökunnan käytettävissä sosiaali- ja terveystoimen 
intrasivuilla.
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Sosiaali- ja terveyslautakunnan päätöksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta päättää nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityön johtaja (nuor-
ten palveluihin ja aikuissosiaalityöhön kohdistuvat tutkimusluvat).
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