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56 §
Tutkimuslupa tutkimukseen "Toimijuus ja sosioekonomiset erot 
kuntoutukseen hakeutumisessa"

HEL 2022-009900 T 13 02 01

Päätös

Nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityön johtaja myönsi tutkimusluvan 
********** ym. tutkimukselle "Toimijuus ja sosioekonomiset erot kuntou-
tukseen hakeutumisessa" (Vertaisarvioitu tieteellinen tutkimus). Tutki-
muksen yhteyshenkilö on johtava sosiaalityöntekijä ********** Tutkimus-
lupa on voimassa 30.6.2023.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekä muun voimassa olevan lainsäädännön tut-
kijalle asettamia vaatimuksia. 

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sähköinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit 
tutkimukset ovat henkilökunnan käytettävissä sosiaali- ja terveystoimen 
intrasivuilla.

Päätöksen perustelut

Tutkimuksessa tarkastellaan Kelan rahoittaman kuntoutuksen hakeu-
tumisvaihetta: kuntoutukseen hakemista ja pääsyä edistäviä ja estäviä 
tekijöitä. Tutkimuksessa tarkastellaan tekijöitä toimintavalmiusajattelun 
viitekehyksessä ja erityisesti sosioekonomisten erojen ja toimijuuden 
näkökulmista. Tutkimuksen aineistona käytetään aiempaa tutkimusta, 
Kelan kuntoutusta hakeneille suunnattua kyselyä ja asiantuntijahaastat-
teluja. Tämä tutkimuslupa koskee vain Helsingin kaupungin osuutta 
tutkimuksessa eli yhtä asiantuntijahaastattelua, johon osallistuu kaksi 
työntekijää. Haastattelun järjestämisestä tulee sopia riittävällä tavalla 
yhteyshenkilön kanssa. Tutkimukseen osallistuminen perustuu vapaa-
ehtoisuuteen ja osallistujilta pyydetään kirjalliset suostumukset. Haas-
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tattelut nauhoitetaan ja litteroitu haastatteluaineisto pseudonymisoi-
daan eli siitä poistetaan suoraan henkilöön viittaavat tunnistetiedot. 
Kaikki aineisto säilytetään ja hävitetään tietoturvallisesti tietoturvaselos-
teen mukaisesti. 

Sosiaali- ja terveyslautakunnan päätöksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta päättää nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityön johtaja palvelu-
jensa osalta.
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