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Perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja

43 §
Taydennys tutkimuslupaan "eHealth raskausdiabeteksen hoidossa
— eMOM GDM -projekti"

HEL 2019-005865 T 13 02 01
Paatos

Perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja myonsi tutkimusluvan taydennyk-
sen ***Eet ym . tutkimukselle "eHealth raskausdiabeteksen hoidossa
— eMOM GDM -projekti” (tieteellinen tutkimus). Tutkimuksen yhteys-
henkild on ylihoitaja ********** Tutkimuslupa on voimassa 31.12.2023
saakka.

Aiemmassa tutkimusluvassa mainitut ehdot koskevat myos tata tutki-
muslupaa.

Paatoksen perustelut

Tutkimuslupaa haetaan aiemmin myonnetyn tutkimusluvan pidentami-
seksi (HEL 2019-005865). Tutkimuksen tarkoituksena on antaa tietoa
siita, voidaanko uudenlaisen digitaalisen palvelukonseptin (eMOM
GDM —sovellus) avulla parantaa raskausdiabeteksen hallintaa ja vasta-
syntyneiden kehonkoostumusta verrattuna nykyiseen hoitokaytantoon.
Tutkimus antaa my0s tietoa eri tekijoiden vaikutuksesta raskausdiabe-
teksen hoitotasapainoon ja vastasyntyneen kehon koostumukseen.
Tutkimuksella on HUS:n eettisen toimikunnan puoltava lausunto. Ai-
emmin myonnettya tutkimuslupaa tadydennetaan pidentamalla tutkimus-
luvan voimassaoloa 31.12.2023 saakka. Rekrytointi ja aineiston keruu
jatkuu vuoden 2022 loppuun asti. Tutkimuksen toteuttamisesta ja ai-
neiston keruusta tulee sopia riittavalla tavalla yhteyshenkilon kanssa.
Tutkimuslupa ei koske aineiston keruuta asiakastietojarjestelmista.

Sosiaali- ja terveyslautakunnan paatoksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta paattaa perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja palvelujensa osal-

ta.
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