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Päätös

Perhepalvelujen johtaja päätti myöntää tutkimusluvan ********** tutki-
muslupahakemukselle ” Ihmeelliset vuodet – työmenetelmä lapsiper-
heiden sosiaaliohjaukseen”. Opinnäytetyön yhteyshenkilönä sosiaali- ja 
terveystoimialalla on johtava ohjaaja Tarja Tirkkonen.

Päätöksen perustelut

Toiminnallisen opinnäytetyön tavoitteena on kehittää ja luoda lapsiper-
heiden sosiaaliohjauksen asiakastyöhön uusi työmalli, joka pohjautuu 
Carolyn Webster-Strattonin kehittämään vanhemmuusryhmä teoriaan 
Ihmeelliset vuodet. Menetelmä sisältää vanhemman ja lapsen yhteistä 
leikkiä, positiivista huomiota, huomiotta jättämistä, aikalisän oikeaop-
pista käyttöä sekä luonnollisten seuraamusten käyttöä. Työmallin ta-
voitteena on rakentaa ja tukea vanhemmuutta, parantaa lapsen ja van-
hemman vuorovaikutusta ja tuoda konkreettisia apukeinoja vanhem-
muuden tueksi. Työmallia on tarkoitus kokeilla lapsiperheiden sosiaa-
liohjauksen asiakasperheiden parissa harjoittelun yhteydessä. Työmal-
lin kokeiluun osallistuminen on täysin vapaaehtoista. Työmallista pyy-
detään suullista palautetta lasiperheiden sosiaaliohjauksen työntekijöil-
tä ja asiakkailta, jotka ovat antaneet suostumuksensa osallistua työmal-
lin kokeiluun.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Opinnäytetyön yhteyshenkilönä sosiaali- ja terveystoimialalla on johta-
va ohjaaja Tarja Tirkkonen.

Yhteyshenkilön tehtävänä on valvoa, että tutkimus toteutetaan sosiaali- 
ja terveystoimialalla suunnitelman ja lupaehtojen mukaisesti.

Tutkimuksesta ei saa aiheutua kustannuksia Helsingin sosiaali- ja ter-
veystoimialalle lukuun ottamatta hakemuksessa mainittua henkilökun-
nan työpanosta.

Tutkimusraportista ei ole yksilöitävissä tutkimukseen osallistunutta hen-
kilöä.

Tutkimusraportti tai sen sähköinen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella Helsingin kaupunki, Kirjaamo, Sosi-



Helsingin kaupunki Pöytäkirja 2 (2)
Sosiaali- ja terveystoimiala
Perhe- ja sosiaalipalvelut -palvelukokonaisuus
Lapsiperheiden hyvinvointi ja terveys 23.08.2017

Perhepalvelujen johtaja

Postiosoite Käyntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 FI1880001200052430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alv.nro
sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel.fi/sote +358 9 310 42504 FI02012566

aali- ja terveystoimiala, PL 10, 00099 Helsingin kaupunki, sähköposti: 
helsinki.kirjaamo@hel.fi.

Lisätiedot
Marjo Lepistö, kehittämissuunnittelija, puhelin: 310 76639

marjo.lepisto(a)hel.fi
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