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Päätös

Perhepalvelujen johtaja päätti myöntää tutkimusluvan ********** tutki-
mukselle: "Vertti-toiminnan vaikuttavuustutkimus”(väitöskirjatutkimus). 
Tutkimuslupa on voimassa 31.12.2020 asti. Helsingin- ja Uudenmaan 
sairaanhoitopiirin (Naisten, lasten ja psykiatrian) eettinen toimikunta on 
antanut tutkimussuunnitelmalle puoltavan lausunnon 11.6.2015.  Tutki-
muksen yhteyshenkilönä sosiaali- ja terveystoimialalla on perheneuvo-
lan päällikkö Leena Lehikoinen.

Päätöksen perustelut

Tutkimuksen tavoitteena on tutkia Vertti-ryhmätoiminnan vaikuttavuut-
ta. Seurantatutkimuksessa Vertti-ryhmätoimintaan osallistuneet perheet 
täyttävät kyselylomakkeen yhteensä neljä kertaa puolentoista vuoden 
aikana. Tutkimukseen osallistujia rekrytoidaan perheneuvolan työnteki-
jöiden kautta. Tutkimukseen osallistuminen on täysin vapaaehtoista ja 
tutkimukseen osallistuvilta vanhemmilta sekä lapsilta ja nuorilta pyyde-
tään kirjallinen suostumus tutkimukseen osallistumisesta. Tutkimus 
noudattaa tutkimuseettisiä periaatteita. Tutkimusaineisto säilytetään il-
man tunnistetietoja ja hävitetään viisi vuotta tutkimuksen valmistumisen 
jälkeen.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimuksen yhteyshenkilönä sosiaali- ja terveystoimialalla on perhe-
neuvolan päällikkö Leena Lehikoinen.

Yhteyshenkilön tehtävänä on valvoa, että tutkimus toteutetaan sosiaali- 
ja terveystoimialalla suunnitelman ja lupaehtojen mukaisesti.

Tutkimuksesta ei saa aiheutua kustannuksia Helsingin sosiaali- ja ter-
veystoimialalle lukuun ottamatta hakemuksessa mainittua henkilökun-
nan työpanosta.

Tutkimuksessa syntyvä henkilörekisteri arkistoidaan ja hävitetään hen-
kilötietolaissa edellytetyllä tavalla. 

Tutkimusraportista ei ole yksilöitävissä tutkimukseen osallistunutta hen-
kilöä.
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Tutkijat saapuvat pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tu-
loksia Helsingin sosiaali- ja terveystoimialalle.

Tutkimusraportti tai sen sähköinen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella Helsingin kaupunki, Kirjaamo, Sosi-
aali- ja terveystoimiala, PL 10, 00099 Helsingin kaupunki, sähköposti: 
helsinki.kirjaamo@hel.fi.
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