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16 §
Tutkimuslupapäätös tutkimukseen Imeväisruokintaselvitys 2019

HEL 2019-007564 T 13 02 01

Päätös

Perhepalvelujen johtaja päätti myöntää tutkimusluvan ********** tutki-
muslupahakemukselle "Imeväisruokintaselvitys 2019" (Kansallinen tut-
kimus). Yhteyshenkilö on ylihoitaja ********** Tutkimuslupa on voimassa 
30.6.2020 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekä muun voimassa olevan lainsäädännön tut-
kijalle asettamia vaatimuksia.

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sähköinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella: helsinki.kirjaamo@hel.fi.

Päätöksen perustelut

Tutkimuksen tavoitteena on tuottaa seurantatietoa täysimetyksen ja 
imetyksen yleisyydestä 0-12 kuukautta vanhoilla imeväisillä, tuottaa tie-
toa lisäruokien aloittamisiästä ja ruokavalion monipuolisuudesta 4-12 
kuukautta vanhoilla imeväisillä sekä tuottaa seurantatietoa eri tausta-
ryhmien (sosiaalidemografiset erot, asuinpaikka) täysimetyksen ja ime-
tyksen yleisyydestä. Tutkimusaineisto kerätään kyselynä. Kohdeyksi-
kön henkilökunta osallistuu tutkimuksen osallistujien rekrytointiin an-
taen tutkimuksen kyselyyn liittyvän linkin asiakkaille. Lisäksi kohdeyk-
sikkö laittaa selvityksestä kertovan julisteen ja tiedotteen odotustilaan. 
Aineisto ei sisällä tunnistetietoja. Tutkimusaineisto säilytetään sähköi-
sessä muodossa THL:n suojauskäytäntöjen mukaisesti suojattuna. 
Tutkimukselle on myönnetty tutkimuseettisen toimikunnan lausunto. 
Tutkimusaineistoa voidaan luovuttaa tutkimustarkoituksiin myöhemmin 
ja luovuttaessa tietoja neuvola- ja kuntatiedot pseudonymisoidaan. 
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