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6 §
Tutkimuslupa tutkimukseen MamaFriend: Äitien keskinäiset kaveri-
suhteet Helsingin asuinalueilla -osatutkimus

HEL 2020-000332 T 13 02 01

Päätös

Perhepalvelujen johtaja myönsi tutkimusluvan ********** tutkimukselle 
”MamaFriend: Äitien keskinäiset kaverisuhteet Helsingin asuinalueilla –
osatutkimus (väitöskirja ja tieteellinen tutkimus). Yhteyshenkilö on yli-
hoitaja ********** Tutkimuslupa on voimassa 31.12.2025 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekä muun voimassa olevan lainsäädännön tut-
kijalle asettamia vaatimuksia.

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sähköinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit 
tutkimukset ovat henkilökunnan käytettävissä sosiaali- ja terveystoimen 
intrasivuilla.

Päätöksen perustelut

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittää alle kouluikäisten lasten äitien 
keskinäisiä kaverisuhteita Helsingin asuinalueilla. Tutkimuksessa ana-
lysoidaan kaverisuhteiden määrän ja laadun lisäksi niitä tekijöitä, jotka 
tukevat äitien kaverisuhteiden syntymistä. Tutkimus toteutetaan loma-
kekyselynä neuvoloissa ja perhekeskuksissa. Yksilötason aineistoon 
yhdistetään Tilastokeskuksen ja Helsingin kaupungin postinumero- ja 
kaupunginosatasoista avointa dataa. Kerätystä aineistosta ei pysty 
erottamaan yksilöityjä tunnistetietoja. Aineisto säilytetään tietoturvalli-
sesti ja tuhotaan vastaavalla tavalla tutkimuksen päätyttyä, kuitenkin 
viimeistään 31.12.2025. Sähköisessä muodossa oleva tutkimusaineis-
tosta muodostettu anonymisoitu ja karkeistettu aineisto voidaan säilyt-
tää Mamanet-tutkimusryhmän tulevaa käyttöä varten ja tallentaa tässä 
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muodossa kansalliseen tietoarkistoon.

Sosiaali- ja terveyslautakunnan päätöksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta päättää perhepalvelujen johtaja.
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