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17 §
Tutkimuslupa tutkimukseen "Uniohjaus ja sen koetut vaikutukset
lapsiperheiden sosiaaliohjauksen perheissa"

HEL 2020-008340 T 13 02 01
Paatos

Perhepalvelujen johtaja myonsi tutkimusluvan ********** tytkimukselle
"Uniohjaus ja sen koetut vaikutukset lapsiperheiden sosiaaliohjauksen
perheissa" (ylempi AMK). Yhteyshenkil6 on johtava sosiaaliohjaaja
Frwwekkrex Tutkimuslupa on voimassa 31.5.2021 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkil6ita.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 seka muun voimassa olevan lainsdadannon tut-
kijalle asettamia vaatimuksia.

Tutkija saapuu pyydettaessa maksutta esittelemaan tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sahkoinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan kayttoon osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit
tutkimukset ovat henkilokunnan kaytettavissa sosiaali- ja terveystoimen
intrasivuilla.

Paatoksen perustelut

Opinnaytetyon tarkoituksena on kartoittaa lapsiperheiden sosiaalioh-
jauksen asiakkaiden kokemuksia uniohjauksesta. Tavoitteena on hyo6-
dyntaa tuloksia uniohjauksen kehittamisessa vastaamaan paremmin
asiakkaiden tarpeita seka tuottaa prosessikuvaus uniohjauksen kulus-
ta. Tutkimus toteutetaan teemahaastattelulla. Osallistujilla on mahdolli-
suus kieltaytya tutkimuksesta missa tahansa vaiheessa eika kieltayty-
minen vaikuta asiakkaiden saamaan hoitoon. Osallistujia informoidaan
tutkimuksesta ja he allekirjoittavat suostumuslomakkeen. Kaikki tutki-
musaineisto sailytetaan tietoturvallisesti. Suostumukset sailytetaan tyo-
paikalla lukitussa kaapissa. Haastatteludanitteet seka litteroitu aineisto
sailytetaan salasanalla suojatussa tallennustilassa. Kaikki tutkimusai-
neisto havitetaan tietoturvallisella tavalla, kun opinnaytetyd on hyvak-
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sytty.

Sosiaali- ja terveyslautakunnan paatoksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta paattaa perhepalvelujen johtaja (lapsiperheiden sosiaalioh-
jaukseen kohdistuvat tutkimukset).
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