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2 §
Tutkimuslupa tutkimukseen "Vauvan koliikki koskettaa"

HEL 2020-012399 T 13 02 01

Päätös

Perhepalvelujen johtaja myönsi tutkimusluvan ********** tutkimukselle 
"Vauvan koliikki koskettaa" (väitöskirja). Yhteyshenkilö on ylihoitaja 
********** Tutkimuslupa on voimassa 31.12.2022 asti.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekä muun voimassa olevan lainsäädännön tut-
kijalle asettamia vaatimuksia.

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sähköinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit 
tutkimukset ovat henkilökunnan käytettävissä sosiaali- ja terveystoimen 
intrasivuilla.

Päätöksen perustelut

Tutkimuksen tavoitteena on tuottaa tietoa lapsiperheiden kokemuksista 
vauvojen koliikista ja kosketukseen perustuvien hoitokeinojen vaikutuk-
sesta vauvojen koliikkioireisiin ja vanhempien kokemaan stressiin. Tut-
kimuksen tarkoituksena on selvittää, voidaanko kosketushoidoilla hel-
pottaa koliikkivauvojen oireita. Tutkimukseen osallistuvien perheiden 
rekrytointi tapahtuu neuvoloiden kautta. Tutkimuksen otos on 200 vau-
vaa. Tutkimusaineistoa kerätään haastattelujen, kliinisen kokeen ja kir-
jallisten kyselylomakkeiden avulla. Henkilötietoja sisältävä aineisto säi-
lytetään erillään tutkimusaineistosta. Tutkimusaineistoa käsitellään ja 
säilytetään tietoturvallisella tavalla tietoturvaselosteen mukaisesti. Tut-
kimusaineistoa säilytetään viisi vuotta tutkimuksen päätyttyä vuoteen 
2028 asti, jonka jälkeen aineisto hävitetään tietoturvallisesti. Tutkimuk-
sella on HUS:n eettisen toimikunnan puoltava lausunto.
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Sosiaali- ja terveyslautakunnan päätöksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta päättää perhepalvelujen johtaja.
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