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13§

Tutkimuslupa tutkimukseen "Raskaudenaikaisten tekijoiden vaiku-
tus vastasyntyneen kehonkoostumukseen ja myohempaan tervey-
teen — HeBiCo 2018-2022"

HEL 2021-002157 T 13 02 01
Paatos

Perhepalvelujen johtaja myodnsi tutkimusluvan ********** ym_ tutkimuk-
selle "Raskaudenaikaisten tekijoiden vaikutus vastasyntyneen kehon-
koostumukseen ja myohempaan terveyteen — HeBiCo 2018-2022"
(Vaitoskirja). Tutkimuksen yhteyshenkild on ylihoitaja ********** Tutki-
muslupa on voimassa 31.10.2021 asti.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilGita.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 seka muun voimassa olevan lainsdadannon tut-
kijalle asettamia vaatimuksia.

Tutkija saapuu pyydettaessa maksutta esittelemaan tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sahkoinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan kayttoon osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit
tutkimukset ovat henkilokunnan kaytettavissa sosiaali- ja terveystoimen
intrasivuilla.

Paatoksen perustelut

Tutkimuslupa koskee ainoastaan puuttuvia neuvolakorttitietoja. Tutki-
muslupa rajataan viiteen tutkittavaan, jotka ovat jo aiemmin allekirjoit-
taneet luvan aitiysneuvolakortin tietojen tarkasteluun. Tietojen luovut-
tamisesta tietoturvallisesti tulee erikseen sopia yhteyshenkilon kanssa.
Tutkimushenkilot ovat saaneet tiedotteen tutkimuksesta ja allekirjoitta-
neet suostumuksen. Tutkimuksen tarkoituksena on selvittda vanhem-
pien elamantapojen, ruokavalion, fyysisen aktiivisuuden, mielialan, ras
kaudenaikaisen painonnousun ja sairauksien vaikutusta vastasynty-
neen kehon koostumukseen ja lapsen myohempaan terveyteen. Tutki-
mus on hyvaksytty HUSin eettisessa toimikunnassa.
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Sosiaali- ja terveyslautakunnan paatoksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta paattaa perhepalvelujen johtaja.
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