
Helsingin kaupunki Pöytäkirja 1 (2)
Sosiaali- ja terveystoimiala
Perhe- ja sosiaalipalvelut -palvelukokonaisuus
Lapsiperheiden hyvinvointi ja terveys 29.06.2021

Perhepalvelujen johtaja

Postiosoite Käyntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 FI1880001200052430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alv.nro
sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel.fi/sote +358 9 310 42504 FI02012566

15 §
Tutkimuslupa tutkimukseen ”Tiimikäytäntöjen yhteiskehittäminen 
erilaisiksi malleiksi Helsingin kouluterveydenhuollossa”

HEL 2021-006733 T 13 02 01

Päätös

Perhepalvelujen johtaja myönsi tutkimusluvan ********** tutkimukselle 
”Tiimikäytäntöjen yhteiskehittäminen erilaisiksi malleiksi Helsingin kou-
luterveydenhuollossa” (ylempi AMK). Yhteyshenkilö on ylihoitaja 
********** Tutkimuslupa on voimassa 31.12.2021 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekä muun voimassa olevan lainsäädännön tut-
kijalle asettamia vaatimuksia.

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sähköinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit 
tutkimukset ovat henkilökunnan käytettävissä sosiaali- ja terveystoimen 
intrasivuilla.

Päätöksen perustelut

Opinnäytetyön tarkoituksena on selvittää ja arvioida nykyisiä tiimioppi-
mismalleja kouluterveydenhuollossa sekä yhteiskehittää uusia tiimiop-
pimismalleja nykyisten mallien pohjalta. Opinnäytetyön tavoite on luoda 
kouluterveydenhuoltoon uusia opettavia tiimimalleja. Pääkehittämisme-
netelmänä on toiminnallinen sähköpostilla informoitujen terveydenhoi-
tajien delfoi-kehittämistyö ryhmäteemahaastattelutyyppisesti 15 minuu-
tin toistuvin virtuaalikahvein. Lisäksi hyödynnetään käsitekarttoja, orga-
nisaatiodataa, pieniä tiimimallikokeiluja, määrä- ja laatudatan jatkuvaa 
arviointia sekä havainnointia tutkimus- ja oppimispäiväkirjan avulla. Tu-
loksia arvioidaan suhteessa kehitystietoon ja teoriaan. Toiminta järjes-
tetään niin, että tavanomaiset kokous- ja taukokäytännöt eivät häiriin-
nyt. Tutkimukseen osallistuville terveydenhoitajille osallistuminen sisäl-
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tyy työaikaan. Tutkija toteuttaa työn omalla ajallaan. Tutkimuksen to-
teutuksen yksityiskohdat on kirjattu tutkimussuunnitelmaan.

Kouluterveydenhuollon päällikkö puoltaa tutkimuslupaa.

Sosiaali- ja terveyslautakunnan päätöksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta päättää perhepalvelujen johtaja (lapsiperheiden hyvinvointiin ja 
terveyspalveluihin kohdistuvat tutkimusluvat).
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