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Tutkimuslupa tutkimukseen "Vanhempana Suomessa -
psykoedukatiivisen ryhmamuotoisen menetelman vaikutukset maa-

hanmuuttajataustaisten perheiden hyvinvointiin"

HEL 2022-001527 T 13 02 01
Paatos

Perhepalvelujen johtaja myonsi tutkimusluvan ********** ym_ tutkimuk-
selle "Vanhempana Suomessa -psykoedukatiivisen ryhmamuotoisen
menetelman vaikutukset maahanmuuttajataustaisten perheiden hyvin-
vointiin" (vaitdskirja ja Pro gradu -tutkimus). Tutkimuksen yhteyshenkild
on projektipaallikkd ********** Tytkimuslupa on voimassa 31.12.2026
saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilGita.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekad muun voimassa olevan lainsaadannon tut-
kijalle asettamia vaatimuksia. Hankkeessa tulee huomioida tietosuoja-
lain 31 §:n 3 momentin vaatimus vaikutustenarvioinnin tekemisesta ja
sen lahettamisesta tietosuojavaltuutetulle.

Tutkija saapuu pyydettdessa maksutta esittelemaan tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sahkdinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan kayttoon osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit
tutkimukset ovat henkildkunnan kaytettavissa sosiaali- ja terveystoimen
intrasivuilla.

Paatoksen perustelut

Tutkimushankkeessa tutkitaan Vanhempana Suomessa -menetelman
vaikuttavuutta maahanmuuttajataustaisten vanhempien palvelutarpei-
den, vanhemmuustaitojen, psyykkisen hyvinvoinnin seka luottamuksen
ja lasten hyvinvoinnin nakokulmista. Tavoitteena on selvittaa menetel-
man vaikutuksia vanhempien kasvatuskaytantoihin, viranomaisiin koh-
distuvaan luottamukseen, lapsen hyvinvointiin ja palveluiden kayttoon.
Tarkoituksena on tuottaa tietoa maahanmuuttajataustaisten perheiden
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palvelupolkujen kehittdmiseksi. Tutkimuksen kohteena Vanhemmuus
Suomessa -ryhmamenetelma, jossa tarjotaan kulttuurisensitiivista ja
psykoedukatiivista vanhemmuuden varhaista tukea. Menetelmaa pilo-
toidaan Helsingin kaupungin lapsiperhepalveluissa. Tama tutkimuslupa
koskee Helsingin osuutta tutkimuksessa. Tutkimuksen aineisto kera-
tdan Vanhempana Suomessa -ryhmiin osallistuneilta vanhemmilta ky-
selyilla ja teemahaastatteluilla, seka ryhmien ohjaajilta ja esihenkilGilta
teemahaastatteluilla. Aineistona on lisdksi Vanhempana Suomessa -
ryhman ohjaajien tuottama kirjallinen kokemusaineisto. Osallistujilta
pyydetaan kirjalliset suostumuslomakkeet. Haastattelujen toteutuksesta
tulee erikseen sopia riittavalla tavalla yhteyshenkilon kanssa. Tutki-
muksen osallistujamaara on 80-150 henkilda. Tuloksista julkaistaan
opinnaytetoita seka tieteellisia artikkeleita. Kaikki aineisto sailytetaan
tietoturvallisesti tietoturvaselosteen mukaisesti. Aineiston haastattelu-
nauhoitteet tuhotaan vaitoskirjatutkimuksen valmistumisen jalkeen. Pa-
periset lomakkeet tuhotaan paperisilppurilla kymmenen vuoden kulut-
tua tutkimuksen valmistumisesta. Aineisto talletetaan tutkimuksen lo-
puttua ilman henkildtietoja soveltuvin osin Yhteiskuntatieteelliseen tie-
toarkistoon. Tutkimuksella on Helsingin yliopiston ihmistieteiden eetti-
sen ennakkoarvioinnin lausunto.

Sosiaali- ja terveyslautakunnan paatoksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta paattaa perhepalvelujen johtaja palvelujensa osalta.

Lisatiedot
Mia Mantymaa, kehittdmissuunnittelija, puhelin: 310 72924
mia.mantymaa(a)hel.fi

Liitteet

Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
Tutkimuslupahakemus 17.1.2022, liite, tietosuojaseloste
Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
0 LIITE 8 Kustannukset

2 OONOO AR WN -

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja terveyslautakunta
Otteet

Ote Otteen liitteet
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Halija Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja terveys-
lautakunta

Yhteyshenkilo Liite 1
Liite 2
Liite 3
Liite 4
Liite 5
Liite 6
Liite 7
Liite 8
Liite 9
Liite 10
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
OHJEET OIKAISUVAATIMUKSEN TEKEMISEKSI

Poytéakirjan 7 §.

Tahan paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen.
Paatokseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus
Oikaisuvaatimuksen saa tehda

— se, johon paatds on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen
tai etuun paatos valittdmasti vaikuttaa (asianosainen)
— kunnan jasen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksi-
saannista.

Oikaisuvaatimuksen on saavuttava Helsingin kaupungin kirjaamoon
maaraajan viimeisena paivana ennen kirjaamon aukioloajan paattymis-
ta.

Mikali paatos on annettu tiedoksi postitse, asianosaisen katsotaan
saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, seitseman paivan
kuluttua kirjeen lahettamisesta. Kunnan jasenen katsotaan saaneen
paatoksesta tiedon seitseman paivan kuluttua siita, kun poytakirja on
nahtavana yleisessa tietoverkossa.

Mikali paatos on annettu tiedoksi sahkdisena viesting, asianosaisen
katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, kolmen
paivan kuluttua viestin lahettamisesta.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaati-
musajan viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpaiva,
joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehda
ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, on Helsingin kaupungin
sosiaali- ja terveyslautakunta.

Oikaisuvaatimusviranomaisen asiointiosoite on seuraava:
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Sahkopostiosoite: helsinki.kijaamo@hel.fi
Postiosoite: PL 10

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Kayntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13
Puhelinnumero: 09 310 13700

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15—-16.00.
Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisalto

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisena. Myos sahkoinen asiakirja tayt-
taa vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava

— paatos, johon oikaisuvaatimus kohdistuu

— miten paatdsta halutaan oikaistavaksi

— milla perusteella paatosta halutaan oikaistavaksi

— oikaisuvaatimuksen tekija

— milla perusteella oikaisuvaatimuksen tekija on oikeutettu tekemaan
vaatimuksen

— oikaisuvaatimuksen tekijan yhteystiedot

Poytékirja

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita lahetetaan pyynnosta.
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.
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Hanna Viitala

perhepalvelujen johtaja

Paatos on sahkoisesti allekirjoitettu.

Poytakirja on pidetty nahtavana yleisessa tietoverkossa osoitteessa
www.hel.fi 14.03.2022.
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