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8 §
Tutkimuslupa tutkimukseen "Wayfinding yhteiskehittämis- ja tutki-
mushanke"

HEL 2022-002211 T 13 02 01

Päätös

Perhepalvelujen johtaja myönsi tutkimusluvan ********** tutkimukselle 
"Wayfinding yhteiskehittämis- ja tutkimushanke" (väitöskirja). Tutki-
muksen yhteyshenkilö on projektipäällikkö ********** Tutkimuslupa on 
voimassa 30.6.2023 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekä muun voimassa olevan lainsäädännön tut-
kijalle asettamia vaatimuksia. Hankkeessa tulee huomioida tietosuoja-
lain 31 §:n 3 momentin vaatimus vaikutustenarvioinnin tekemisestä ja 
sen lähettämisestä tietosuojavaltuutetulle.

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sähköinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit 
tutkimukset ovat henkilökunnan käytettävissä sosiaali- ja terveystoimen 
intrasivuilla.

Päätöksen perustelut

Tutkimuksessa tarkastellaan ACE-mittarin soveltuvuutta lapsiperheiden 
kanssa työskentelyyn, varhaiseen puheeksi ottamiseen ja sitä kautta 
vahvuuksien ja tuen tarpeen kartoittamiseen ja mahdollisen tuen sekä 
kuntoutuksen suunnitteluun. Tutkimuksen tarkoituksena on selvittää 
Lapsuuden kokemusten (ACE) -lomakkeen avulla miten yleisiä vaikeat 
kokemukset ovat, sekä miten niiden koetaan vaikuttavan myöhemmin 
elämässä. Tarkoituksena on myös selvittää vaikuttavatko lapsuuden 
kokemukset aikuisena ja vanhempana koettuun uupumiseen. Tämä 
tutkimuslupa koskee Helsingin osuutta tutkimuksessa. Tutkimuksen ai-
neisto kerätään palveluissa käyttöön otetuilla työmenetelmillä ja mitta-
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reilla. ACE-seula ja mittarit täytetään prosessikaavion mukaisesti, työn-
tekijän parhaaksi arvioimana ajankohtana. Asiakkaan erillisellä suos-
tumuksella nämä luovutetaan myös tutkimuskäyttöön. Aineisto luovute-
taan tutkijalle ilman henkilötietoja. Tutkimusaineiston luovuttamisesta, 
keräämisestä ja suostumusasiakirjojen säilyttämisestä tulee erikseen 
sopia riittävällä tavalla yhteyshenkilön kanssa. Kaikki tutkimusaineisto 
säilytetään tietoturvallisesti tietoturvaselosteen mukaisesti. Tutkijalle 
luovutettu aineisto hävitetään tietoturvallisesti viisi vuotta väitöskirjan 
valmistumisen jälkeen. Tutkimuksella on Turun yliopiston eettisen toi-
mikunnan puoltava lausunto. 

Sosiaali- ja terveyslautakunnan päätöksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta päättää perhepalvelujen johtaja palvelujensa osalta.
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