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16 §
Tutkimuslupa tutkimukseen "Perhemyonteinen raskaus, synnytys ja
synnytyksen jalkeinen aika"

HEL 2022-010867 T 13 02 01
Paatos

Perhepalvelujen johtaja myodnsi tutkimusluvan ********** ym_ tutkimuk-
selle "Perhemyonteinen raskaus, synnytys ja synnytyksen jalkeinen ai-
ka"(tilaustutkimus). Tutkimuksen yhteyshenkildé on neuvola- ja perhe-
tyon paallikkd ********** Tutkimuslupa on voimassa 30.6.2023 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkil6ita.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 seka muun voimassa olevan lainsdadannon tut-
kijalle asettamia vaatimuksia.

Hankkeessa tulee huomioida tietosuojalain 31 §:n 3 momentin vaati-
mus vaikutustenarvioinnin tekemisesta ja sen lahettamisesta tietosuo-
javaltuutetulle.

Tutkija saapuu pyydettaessa maksutta esittelemaan tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sahkoinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan kayttoon osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit
tutkimukset ovat henkilokunnan kaytettavissa sosiaali- ja terveystoimen
intrasivuilla.

Paatoksen perustelut

Tutkimuksen tarkoituksena on kuvata synnyttaneiden aitien nakemyk-
sia ja kokemuksia perinataaliaikana (raskaus, synnytys ja ensiviikot
lapsen syntyman jalkeen) toteutuneen hoidon perhemydnteisyydesta
aitiysneuvolassa ja synnytyssairaalassa. Lisaksi tarkoituksena on kuva-
ta aitien tyytyvaisyytta synnytykseen ja vauvanhoitovalmiuksia sairaa-
lasta kotiutumisen jalkeen seka niihin yhteydessa olevia tekijoita. Ta-
voitteena on lisata ymmarrysta vanhempien kokemasta hoidosta aitiys-
neuvoloissa ja synnytyssairaalassa ja tunnistaa niihin liittyvia haasteita
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ja kehittamistarpeita. Tutkimus toteutetaan monimenetelmallisena poik-
kileikkaustutkimuksena yhteistydssa Helsingin kaupungin ja Helsingin
ja Uudenmaan sairaanhoitopiirin (HUS) Naistenklinikan kanssa. Maa-
rallisen aineiston otoskokotavoitteeksi laskettiin n=554. Kyselytutki-
mukseen vastanneista valikoidaan tarkoituksenmukaisella otannalla
haastatteluun n=20-30. Tutkimuksesta tiedotetaan suullisesti ja kirjalli-
sesti tyontekijoiden kautta raskauden aikaisilla aitiysneuvolakaynneilla
ja synnytyksen jalkeisella koti- tai neuvolakaynnilla. Varsinainen rekry-
tointi tutkimukseen ja sahkdisen osallistumislinkin Iahettaminen tapah-
tuu synnytyksen jalkeisella ensimmaisella koti- tai neuvolakaynnilla.
Tutkimukseen osallistuminen perustuu vapaaehtoisuuteen. Osallistujille
lahetetdan sahkdinen kysely. Osallistujat voivat ilmoittaa halukkuutensa
osallistua haastatteluun. Aineiston keraamisesta, rekrytoinnista ja
haastattelujen jarjestamisesta tulee sopia riittavalla tavalla yhteyshenki-
I6n kanssa. Kaikki aineisto sailytetaan ja havitetaan tietoturvallisesti tie-
toturvaselosteen mukaisesti. Tutkimuksella on HUSIin alueellisen laake-
tieteellisen tutkimuseettisen toimikunnan lausunto.

Sosiaali- ja terveyslautakunnan paatoksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta paattaa perhepalvelujen johtaja palvelujensa osalta.

Lisatiedot

Mia Mantymaa, kehittdmissuunnittelija, puhelin: 310 72924

mia.mantymaa(a)hel.fi

Liitteet

1 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

2 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

3 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

4 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

5 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

6 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

7 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

8 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

9 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

10 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

11 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

12 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

13 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

14 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

15 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

16 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

17 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

18 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

19 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

20 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

21 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

22 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
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23 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
24 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
25 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

Muutoksenhaku
Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja terveyslautakunta
Otteet

Ote Otteen liitteet

Hakija Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja terveys-
lautakunta
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