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21 §
Tutkimuslupa tutkimukseen "Neuvoloiden terveydenhoitajien nä-
kemyksiä helsinkiläisten vauvaperheiden vanhempien COVID-19-
pandemian vaikutuksista"

HEL 2022-014030 T 13 02 01

Päätös

Perhepalvelujen johtaja myönsi tutkimusluvan ********** tutkimukselle 
"Neuvoloiden terveydenhoitajien näkemyksiä helsinkiläisten vauvaper-
heiden vanhempien COVID-19-pandemian vaikutuksista" (Pro gradu -
tutkimus). Tutkimuksen yhteyshenkilö on ylihoitaja ********** Tutkimus-
lupa on voimassa 31.12.2023 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekä muun voimassa olevan lainsäädännön tut-
kijalle asettamia vaatimuksia.

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sähköinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit 
tutkimukset ovat henkilökunnan käytettävissä sosiaali- ja terveystoimen 
intrasivuilla.

Päätöksen perustelut

Tutkimuksen tarkoituksena on kuvata, millaisia huolia vauvaperheiden 
vanhemmat ovat neuvolan terveydenhoitajien näkökulmasta kokeneet 
COVID-19-pandemian aikana ja millaisia vaikutuksia COVID-19-
pandemialla on ollut vanhempien hyvinvointiin ja terveyteen. Tutkimuk-
sessa selvitetään millaisia näkemyksiä neuvolan terveydenhoitajilla on 
vauvaperheiden vanhempien neuvolapalveluiden tarpeesta pandemian 
aikana. Tutkimuksessa tuotetaan tietoa, jota voidaan hyödyntää kehit-
tämistyössä. Tutkimuksen aineisto kerätään terveydenhoitajille suunna-
tulla sähköisellä kyselylomakkeella. Tutkimukseen osallistujia tullaan 
informoimaan tutkimustiedotteella. Kyselyyn vastataan anonyymisti ja 
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kyselylinkki toimitetaan yhteyshenkilön kautta.  

Sosiaali- ja terveyslautakunnan päätöksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta päättää perhepalvelujen johtaja palvelujensa osalta.

Lisätiedot
Mia Mäntymaa, kehittämissuunnittelija, puhelin: 310 72924

mia.mantymaa(a)hel.fi
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