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Päätös tutkimuslupahakemuksesta

HEL 2018-002105 T 13 02 01

Päätös

Toimialajohtaja päätti myöntää tutkimusluvan ********** tutkimuslupaha-
kemukselle "Suoravastaanottotoiminnan kehittäminen nilkka- ja jalkate-
rävaivoja omaavan henkilön kuntoutusprosessin edistämiseksi" (ylempi 
AMK). Tutkimuslupahakemuksesta puoltavan lausunnon antoivat sai-
raala-, kuntous- ja hoivapalvelujen johtaja Seija Meripaasi 12.3.2018 ja 
terveys- ja päihdepalvelujen johtaja Leena Turpeinen 13.3.2018. Opin-
näytetyön yhteyshenkilönä sosiaali- ja terveystoimialalla on ylihoitaja 
Merja Laurila.

Päätöksen perustelut

Opinnäytetyön tarkoituksena on suoravastaanottotoiminnan kehittämi-
nen nilkka- ja jalkaterävaivoja omaavan henkilön kuntoutusprosessin 
edistämiseksi. Kehittämistyön tavoitteena on tuottaa kuvaus jalkatera-
peutin suoravastaanottotoiminnan ydintekijöistä nilkka-ja jalkaterävai-
voja omaavan henkilön kuntoutusprosessin edistämiseksi. Tutkimuksen 
aineistonkeruu toteutetaan ryhmähaastatteluina ja yhteiskehittelynä 
huhtikuu – syyskuu välisenä aikana haastattelemalla terveysasemat ja 
sisätautien poliklinikan lääkäreitä ja jalkaterapeutteja sekä Helsingin 
sairaalan fysioterapeutteja.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Yhteyshenkilön tehtävänä on valvoa, että tutkimus toteutetaan sosiaali- 
ja terveystoimialalla suunnitelman ja lupaehtojen mukaisesti.

Tutkimuksesta ei saa aiheutua kustannuksia Helsingin sosiaali- ja ter-
veystoimialalle lukuun ottamatta hakemuksessa mainittua henkilökun-
nan työpanosta.

Tutkimusraportista ei ole yksilöitävissä tutkimukseen osallistunutta hen-
kilöä.

Tutkimusraportti tai sen sähköinen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella Helsingin kaupunki, Kirjaamo, Sosi-
aali- ja terveystoimiala, PL 10, 00099 Helsingin kaupunki, sähköposti: 
helsinki.kirjaamo@hel.fi.

Lisätiedot
Marjo Lepistö, kehittämissuunnittelija, puhelin: 310 76639

marjo.lepisto(a)hel.fi



Helsingin kaupunki Pöytäkirja 2 (2)
Sosiaali- ja terveystoimiala

13.03.2018

Sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja

Postiosoite Käyntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 FI1880001200052430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alv.nro
sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel.fi/sote +358 9 310 42504 FI02012566

Liitteet

1 Tutkimuslupahakemus, Suoravastaanottotoiminnan kehittäminen kun-
toutusprosessin edistämiseksi

2 Tutkimussuunnitelma, Suoravastaanottotoiminnan kehittäminen kuntou-
tusprosessin edistämiseksi

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja terveyslautakunta
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