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Päätös tutkimuslupahakemuksesta

HEL 2018-003653 T 13 02 01

Päätös

Toimialajohtaja päätti myöntää tutkimusluvan ********** tutkimukselle 
"Ekotukihenkilöiden sisäinen motivaatio: Tarkastelussa Helsingin kau-
pungin sosiaali- ja terveystoimialalla työskentelevät ekotukihenkilöt" 
(amk-opinnäytetyö). Tutkimuksen yhteyshenkilö sosiaali- ja terveystoi-
messa on ympäristöasiantuntija Annukka Kokkonen. Tutkimuslupaha-
kemuksesta antoivat puoltavan lausunnon hallintojohtaja Tiina Mäki 
19.4.2018, perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja Maarit Sulavuori 
20.4.2018, terveys- ja päihdepalvelujen johtaja Leena Turpeinen 
24.4.2018 sekä sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelujen johtaja Seija 
Meripaasi 25.4.2018. Tutkimuslupapäätös on voimassa 31.5.2019 
saakka.

Päätöksen perustelut ja ehdot

Opinnäytetyön tarkoituksena on tarkastella sosiaali- ja terveystoimialan 
eri yksiköissä toteutettavaa ekotukitoimintaa ja ekotukihenkilöinä toimi-
vien sisäistä motivaatiota itseohjautuvuusteorian kautta. Tavoitteena on 
selvittää mitkä tekijät vaikuttavat sisäiseen motivaatioon, miten sisäistä 
motivaatiota voidaan vahvistaa sekä millaiset arvot ja asenteet ekotuki-
henkilöillä on kestävään kehitykseen liittyen. Tutkimusaineisto koostuu 
sosiaali- ja terveystoimialan ekotukihenkilöille osoitetusta sähköisestä 
kyselystä sekä teemahaastatteluista. Vastauksista raportoidaan tutki-
mukseen osallistuvien anonymiteetti turvaten. Aineisto hävitetään opin-
näytetyön valmistuttua. 

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportissa tai muulla tavoin ei saa ilmaista tutkimukseen osal-
listuvien tunnistetietoja.

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia Helsingin sosiaali- ja ter-
veystoimelle.

Tutkimusraportti tai sen sähköinen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella Helsingin kaupunki, Kirjaamo, Sosi-
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aali- ja terveystoimiala, PL 10, 00099 Helsingin kaupunki, sähköposti:
helsinki.kirjaamo@hel.fi

Lisätiedot
Elina Vismanen, kehittämissuunnittelija, puhelin: 09 310 72924

elina.vismanen(a)hel.fi
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