
Helsingin kaupunki Pöytäkirja 1 (3)
Sosiaali- ja terveystoimiala

16.03.2020

Sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja

Postiosoite Käyntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 FI1880001200052430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alv.nro
sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel.fi/sote +358 9 310 42504 FI02012566

59 §
Laakson ja Malmin epidemiaterveysasemien käyttöönotto

HEL 2020-003423 T 00 01 00

Päätös

Toimialajohtaja päätti muuttaa Laakson terveysaseman 16.3.2020 klo 
08.00 alkaen sosiaali- ja terveystoimialan pandemiasuunnitelman mu-
kaiseksi epidemiaterveysasemaksi ja aloittaa valmistelun Malmin ter-
veysaseman toiminnan muuttamiseksi Laaksoa vastaavaksi. Samalla 
toimialajohtaja päätti, että Laakson terveysaseman ajanvaraukset peru-
taan ja Laakson uusien aikojen antaminen lopetetaan. Laakson ter-
veysaseman muiden kuin epidemiapotilaiden kiireellinen hoito tapahtuu 
toistaiseksi muilla Helsingin terveysasemilla. Kaikkien terveysasemien 
kiireetöntä ajanvaraustoimintaa vähennetään asteittain. Lisäksi vähen-
netään asteittain kiireetöntä toimintaa sisätautien poliklinikalla, geriat-
rian poliklinikalla, avofysioterapiassa, toimintaterapiassa, apuvälinepal-
veluissa ja muissa vastaavissa toiminnoissa.  Nämä poikkeusjärjestelyt 
puretaan heti, kun vallitseva koronavirusepidemiatilanne sen sallii.

Päätöksen perustelut

WHO julisti uuden koronaviruksen aiheuttaman sairauden (COVID-19) 
pandemiaksi maailmanlaajuinen epidemia) 11.3.2020. Uuden koronavi-
ruksen aiheuttamien tartuntojen määrä Helsingissä on noussut voimak-
kaasti viimeisten vuorokausien aikana ja määrän odotetaan edelleen 
kasvavan. Tämä on johtanut kaupunkilaisten runsaisiin yhteydenottoi-
hin. 13.3.2020 kaupunkilaisia on alkanut hakeutua myös suoraan ter-
veysasemille, mikä ei ole tarkoituksenmukaista epidemian hallinnan 
kannalta. Tämän vuoksi normaalitilanteen toimintamallia on välttämä-
töntä muuttaa.

Sosiaali- ja terveystoimialan varautuminen ja toiminta laajamittaisessa 
epidemiassa perustuu tänä vuonna päivitettyyn sosiaali- ja terveysvi-
raston pandemiasuunnitelmaan. Sosiaali- ja terveystoimialan vastuulla 
oleva pandemiasuunnitelma on osa toimialan valmiussuunnittelukoko-
naisuutta.

Valmiuslain (1552/2011) 12 §:n mukaan kuntien tulee valmiussuunni-
telmin ja poikkeusoloissa tapahtuvan toiminnan etukäteisvalmisteluin 
sekä muilla toimenpiteillä varmistaa tehtäviensä mahdollisimman hyvä 
hoitaminen myös poikkeusoloissa.
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Lisäksi varautumistoiminnasta ja sen suunnittelusta säädetään mm. 
terveydenhuoltolaissa (2010/1326), sosiaalihuoltolaissa (2014/1301) 
sekä pelastus-, tartuntatauti-, ja puolustustilalaeissa. 

Lainsäädännön velvoitteiden mukaan sosiaali- ja terveystoimialan tulee 
kyetä suojaamaan toimintansa ja henkilökuntansa normaalioloissa se-
kä varmistamaan toimintansa mahdollisimman häiriötön jatkuminen 
myös poikkeusoloissa.

Pandemiasuunnitelma kuvaa järjestelmän ja toimenpiteet, joilla Helsin-
gin sosiaali- ja terveystoimiala turvaa Helsingin väestön terveydenhuol-
lon influenssapandemian tai muun epidemian aikana. Suunnitelmassa 
käytetään yleisesti määritelmää epidemia, jolla kuvataan tilannetta, jos-
sa poikkeuksellisen suuri osa väestöstä on alttiina sairastua tarttuvalle 
taudille.

Suunnitelmassa todettuja toiminnallisia ja hallinnollisia järjestelyjä voi-
daan käyttää hengitysteitse tarttuvien epidemioiden hallinnassa. Suun-
nitelma määrittää Helsingin sosiaali- ja terveystoimialan epidemiologi-
sen varautumisen tavoitteet, tarvittavat toimenpiteet, johtamisjärjestel-
män, toimintaorganisaation sekä varautumisen resurssit pandemiatilan-
teessa tai muussa vastaavassa laajassa epidemiatilanteessa. 

Toimenpiteiden täytäntöönpanosta päätetään erikseen, sillä pandemian 
leviämisen estämiseksi tehtävien toimenpiteiden tulee olla oikea-
aikaisia ja ne tulee toteuttaa joustavasti tarkoituksenmukaisessa laa-
juudessa. 

Vastaanottokäyntiä tarvitsevat helsinkiläiset koronainfektiopotilaat tai 
tällaiseksi epäillyt opastetaan hakeutumaan Laakson epidemiaterveys-
asemalle. Laakson terveysaseman kiireelliset ei- hengitystieinfektiopoti-
laat hoidetaan Laakson naapuriterveysasemilla pandemiasuunnitelman 
sekä Terveysasemat ja sisätautien poliklinikka –toiminnon tarkemman 
ohjeistuksen perusteella. Pandemiasuunnitelman mukaisesti valmis-
taudutaan myös Malmin terveysaseman muuttamiseksi epidemiater-
veysasemaksi, jolloin Malmin ajanvaraukset perutaan ja muiden kuin 
hengitystieinfektiopotilaiden kiireellinen hoito tapahtuu toistaiseksi 
Malmin naapuriterveysasemilla.

Toimialajohtajan päätösvalta perustuu hallintosäännön 5 luvun 9 §:än, 
jonka perusteella sosiaali- ja terveystoimialan toimintaa ja hallintoa joh-
taa sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja.

Toimivalta päättää perusterveydenhuollon jonkin osa-alueen ja erikois-
sairaanhoidossa jonkin erikoisalan sekä tietyn, suuruudeltaan merkittä-
vän väestönosan joidenkin terveyspalvelujen tuottamisen aloittamisesta 
ja lopettamisesta kaupungin omana toimintana, on hallintosäännön 7 
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luvun 1 §:n mukaan kaupunginvaltuustolla. Tällä päätöksellä ei kuiten-
kaan päätetä toiminnan pysyvästä muuttamisesta kyseisillä terveysa-
semilla, jolloin toimivalta päätöksentekoon on sosiaali- ja terveystoimia-
lalla, jonka tehtävänä on hallintosäännön 4 luvun 8 § mukaan järjestää 
ja tuottaa sosiaali- ja terveyspalvelut Helsingin kaupungissa.
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