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199 §
Tutkimuslupa tutkimukseen ”Haavapotilaan elämänlaatumittarin 
validointi”

HEL 2020-000015 T 13 02 01

Päätös

Sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja myönsi tutkimusluvan 
********** tutkimukselle ”Haavapotilaan elämänlaatumittarin validointi” 
(väitöskirja). Yhteyshenkilöt ovat ********** Tutkimuslupa on voimassa 
31.12.2023 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekä muun voimassa olevan lainsäädännön tut-
kijalle asettamia vaatimuksia.

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sähköinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit 
tutkimukset ovat henkilökunnan käytettävissä sosiaali- ja terveystoimen 
intrasivuilla.

Päätöksen perustelut

Tutkimuksen tarkoituksena validoida suomenkielinen elämänlaatumitta-
ri haavapotilaille. Saksassa kehitetty Wound-QoL suomennetaan ja sitä 
verrataan Suomessa yleisesti käytettyyn 15D-mittariin sekä EQ-5D ky-
selyyn. Tutkittavat (n. 100) rekrytoidaan haavavastaanoton ensikäynnil-
lä, ja kyselyt toistetaan postitse kolmen ja kuuden kuukauden kuluttua. 
Kyselyjen tietoja varmistetaan tarvittaessa potilastietojärjestelmästä.  
Osallistuminen on vapaaehtoista ja osallistujilta pyydetään kirjallinen 
suostumus. Tutkimusta tehdään myös Iho- ja allergiasairaalan haava-
poliklinikalla. Tutkimus kuuluu väitöskirjakokonaisuuteen Haavavastaa-
noton vaikuttavuus, jolle on aiemmin myönnetty tutkimuslupa. Tutkimu-
saineisto säilytetään ilman tunnistetietoja lukitussa tilassa tietosuojase-
losteen mukaisesti. Tutkimuksella on HUS:n eettisen toimikunnan puol-
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tava lausunto. Tutkimuslupaa ovat puoltaneet 10.11.2020 terveys- ja 
päihdepalvelujen johtaja sekä sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelujen 
johtaja.

Tutkijalle myönnetään erilliset katseluoikeudet Pegasos-
potilastietojärjestelmään tutkimusjoukkoon kuuluvien asiakkaiden poti-
lastietojen tarkastelua varten. Oikeudet voidaan myöntää Apotti-
järjestelmän käyttöönottoon asti. Päätöksen saamisen jälkeen tutki-
musluvan hakija täyttää hakemuslomakkeen Te-051 (Käyttöoikeusha-
kemus ja vaitiolositoumus terveystoimen asiakas- ja potilastietojärjes-
telmiin) ja toimittaa allekirjoitettuna postissa osoitteeseen Helsingin 
kaupungin sosiaali-ja terveystoimiala, tietojärjestelmäpalvelut, Pega-
sos-helpdesk/käyttöoikeudet, PL 6065, 00999 Helsingin kaupunki.

Sosiaali- ja terveyslautakunnan päätöksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta päättää sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja (useisiin 
palvelukokonaisuuksiin kohdistuvat tutkimusluvat).
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