Helsingin kaupunki Poytakirja 1(2)
Y~ Sosiaali- ja terveystoimiala
_

05.05.2021

Sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja

67 §
Tutkimuslupa tutkimukseen "Mallinnus monialaista tukea tarvitse-
vien asiakkaiden sosiaalisesta kuntoutuksesta”

HEL 2021-004639 T 13 02 01
Paatos

Sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja myonsi tutkimusluvan
Frweskeees ym. tutkimukselle "Mallinnus monialaista tukea tarvitsevien
asiakkaiden sosiaalisesta kuntoutuksesta” (mallinnusraportti ja tutki-
mus-artikkeli). Yhteyshenkild on aikuissosiaalitydon paallikkd **********
Tutkimuslupa on voimassa 31.12.2023 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilGita.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 seka muun voimassa olevan lainsdadannon tut-
kijalle asettamia vaatimuksia. Hankkeessa tulee huomioida tietosuoja-
lain 31 §:n 3 momentin vaatimus vaikutustenarvioinnin tekemisesta ja
sen lahettamisesta tietosuojavaltuutetulle.

Tutkija saapuu pyydettaessa maksutta esittelemaan tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sahkdinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan kayttéon osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit
tutkimukset ovat henkilokunnan kaytettavissa sosiaali- ja terveystoimen
intrasivuilla.

Paatoksen perustelut

Tutkimuksen tarkoituksena on mallintaa sosiaalisen kuntoutuksen ny-
kytilaa paakaupunkiseudun kunnissa. Tavoitteena on selkeyttaa eri
toimijoiden roolia ja selvittaa, miten eri toimijat yhdessa rakentavat
asiakkaalle hyvinvointia vahvistavan asiakaspolun kohti kuntoutumista.
Mallinnusta tehdaan kaytantotutkimuksen mukaisesti. Nykytilan kartoi-
tuksessa hyodynnetaan viimeaikaista sosiaalisen kuntoutuksen tutki-
musta. Mallinnuksen aikana hahmotellaan mahdollisia kehittamistarpei-
ta, toimivia ratkaisuja ja tuen aukkopaikkoja sosiaalisen kuntoutuksen
asiakkaan ja tyontekijoiden nakokulmasta. Mallinnuksessa keskiossa
on palveluiden kehittaminen erityisesti asiakkaiden nakokulmasta hyo-
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dyntden muun muassa palvelumuotoilun tyOkaluja ja sosiaalisen kun-
toutuksen asiakkaiden hyvinvoinnin kartoittamista. Tutkimusaineisto
koostuu ryhmahaastattelujen, tyopajojen ja asiantuntijaryhmien tuotta-
masta materiaalista seka asiakashaastatteluista. Lisaksi kerataan kyse-
lyna Aikuisvaeston hyvinvointimittari/taustatiedot sosiaalisen kuntou-
tuksen asiakkailta. Laadullinen haastattelu- ja keskusteluaineisto ana-
lysoidaan laadullisen sisallonanalyysin menetelmin ja itsearviointiai-
neistoa analysoidaan maarallisesti. Kaikki aineistot ja suostumuslo-
makkeet havitetaan, kun mallinnusraportti on julkaistu ja tutkimusartik-
keli on saanut julkaisuluvan, viimeistaan 31.12. 2023.

Perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja, terveys- ja paihdepalvelujen johtaja
seka sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelujen johtaja puoltavat tutkimus-
lupaa.

Sosiaali- ja terveyslautakunnan paatoksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta paattaa sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja (useaan
palvelukokonaisuuteen kohdistuvat tutkimusluvat).
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