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143 §
Tutkimuslupa tutkimukseen "LiiKu-tuen 2. pilotti 2022-2023"

HEL 2022-011020 T 13 02 01
Paatos

Sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja myonsi tutkimusluvan
Frewkmees* tutkimuslupahakemukselle "LiiKu-tuen 2. pilotti 2022-2023"
(kehittdmis- ja tutkimushanke). Tutkimuksen yhteyshenkiléna on eri-
tyissuunnittelija ********** Tutkimuslupa on voimassa 30.6.2024 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilGita.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 seka muun voimassa olevan lainsdadannon tut-
kijalle asettamia vaatimuksia.

Sahkdinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan kayttoon osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit
tutkimukset ovat henkilokunnan kaytettavissa sosiaali- ja terveystoimen
intrasivuilla.

Paatoksen perustelut

LiiKu-tuki on lilkunnan, kulttuurin seka sosiaali- ja terveystoimen palve-
lujen yhteistyona toteutettu tukimuoto erityisesti niille helsinkilaisille,
joilla on terveyden- ja hyvinvoinnin riskitekijoita. Tutkimuksen kohde-
ryhmana ovat LiiKu-tuen pilottiin osallistuvat sosiaali- ja terveyspalvelu-
jen asiakkaat ja henkildkunta. Pilotissa tavoitellaan yhteensa noin 750
asiakasta.

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittaa LiiKu-tuen vaikutuksia asiak-
kaiden koettuun elamanlaatuun ja terveyteen, liikunta- ja kulttuuritottu-
muksiin seka osallisuuden kokemukseen. Lisaksi selvitetdan LiiKu-
tukeen kohdistuvia odotuksia (alkukysely), tukeen sisaltyvien palvelujen
kayttoa seka tuen koettuja vaikutuksia ja tuen kehittamista (loppukyse-
ly). Lisaksi tehdaan henkiléstokokemusta kartoittava kysely pilottiyksi-
koiden tyontekijoille. Tutkimustuloksia hyddynnetaan mm. LiiKu-tuen
kehittamistyodssa ja siihen liittyvassa yhteistydssa eri toimijoiden kans-

sa.
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Asiakkaat rekrytoidaan tutkimukseen pilottiyksikdiden tyontekijoiden
kautta, ja tutkimusaineistoa keraavat tyontekijat perehdytetaan tieto-
suojan edellytyksiin. Asiakkaille tutkimukseen osallistuminen on vapaa-
ehtoista, eika se ole ehtona osallistumiselle LiiKu-tukeen. Kyselyaineis-
to kerataan sahkoisen Questback Essentials -jarjestelman ja tarvittaes-
sa paperilomakkeen avulla. Tutkimusaineisto sailytetaan tietoturvalli-
sesti kolmen vuoden ajan.

Tutkimuslupaa ovat puoltaneet perhe- ja sosiaalipalvelujen, terveys- ja
paihdepalvelujen ja sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelujen johtajat se-
ka hallintojohtaja.

Sosiaali- ja terveyslautakunnan paatoksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta paattaa sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja (useam-
paan palvelukokonaisuuteen kohdistuvat tutkimusluvat).

Lisatiedot

Anne-Maria Kuvaja, erityissuunnittelija, puhelin: 310 43444

anne-maria.kuvaja(a)hel.fi

Liitteet

1 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

2 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

3 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

4 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

5 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

6 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

7 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

8 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

9 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

10 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja terveyslautakunta
Otteet

Ote Otteen liitteet

Hakija Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja terveys-

lautakunta

Yhteyshenkild
Tiedoksi

Paihde- ja psykiatriapalvelujen johtaja
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