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Terveys- ja paihdepalvelujen johtaja paatti muuttaa 30 psykiatrian sai-
raansijaa psykiatrian asumiskuntoutuspaikoiksi 1.1.2021. Muutoksen
jalkeen Auroran psykiatrian sairaansijamaara on 184. Muutos koskee
Auroran sairaalan 16 talon psykiatrian kuntoutusosastoja 16-1A ja 16-
2B, joihin uusi psykiatrian asumiskuntoutusyksikon toiminta sijoitetaan.
Psykiatrian asumiskuntoutuksen palvelumuoto on "172 psykiatrinen
asumiskuntoutus” ja perussuoritelaji "avohoitojakso”. Psykiatrian asu-
miskuntoutus kuuluu hallinnollisesti psykiatria- ja paihdepalvelujen
asumisen tuki —yksikkdon.

Paatoksen perustelut

Kaupunginvaltuuston paatdksellaan 9.10.2019 (§ 297) hyvaksyman
Helsingin kaupungin hallintosaannon 18 luvun (4 §:n 1 kohdan) perus-
teella palvelukokonaisuudenjohtaja vahvistaa sairaansijojen ja muiden
hoitopaikkojen maarat ja paattaa niiden tilapaisistd muutoksista.

Auroran sairaalassa on 214 psykiatrian sairaansijaa, joista noin 30-40
sairaansijaa on jouduttu kayttamaan SAS-arvion jalkeista asumispalve-
lupaikkaa jonottaville.

Psykiatria- ja paihdepalvelujen johtaja perusti 24.6.2020 tyéryhman,
jonka tehtavana oli laatia suunnitelma asumiskuntoutuspaikkojen li-
saamisesta Auroran sairaalan alueella asumisjonottamisen vahentami-
sen yhtena ratkaisuna. Tyoryhmaan nimettiin henkiloston edustaja ja
varaedustaja.

Tyoryhman esityksen mukaisesti uusi psykiatrian asumiskuntoutusyk-
sikko perustetaan Auroran sairaalan rakennukseen 16 osastojen 16-1A
(16 ss) ja 16-2B (14 ss) tiloihin. Tiloihin pystytdan mitoittamaan valtta-
mattdmien korjausmuutosten jalkeen vahintaan 24 ja enimmillaan 32
psykiatrian asumiskuntoutuspaikkaa. Lisaksi selvitetaan mahdollisuutta
muuttaa rakennuksessa 16 vapaana olevat entiset HUS-laboratorion ti-
lat pieneksi asumiskuntoutusyksikoksi.

Muutoksessa vapautuvat henkilostoresurssit siirretaan psykoosipalve-
lujen avohoitoon. Resursseilla lisdtdan avohoidon ja asumispalvelujen
piirissa olevien potilaiden palveluja ja vahennetaan nain sairaalahoidon
tarvetta seka edistetdan heidan mahdollisuuksiaan siirtya vahemman
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tuetun asumismuodon piiriin tai turvallisesti kokonaan pois asumisen
tuen asiakkuudesta. Muutettavien osastojen nykyisesta henkilokunnas-
ta jaa asumiskuntoutusyksikoihin tydskentelemaan asumiskuntoutuk-
sen edellyttama henkilostomaara.

Muutos vastaa myos kaupunginvaltuuston 10.6.2020 edellyttamaan
selvitykseen mahdollisuudesta laatia toimenpidesuunnitelma siita, mi-
ten mielenterveyskuntoutujien asumispalveluiden jonot saadaan pure-
tuksi ennen osastotoimintojen siirtymista Laakson yhteissairaalaan.
Laakson yhteissairaalan valmistuessa sinne tulee siitymaan Auroran
sairaalasta 175 psykiatrista sairaansijaa. Sairaalahoidon kapasiteetti on
rittava, eika muutos vahenna Helsingin kykya vastata akuuttiin psykiat-
risen sairaalahoidon tarpeeseen. Tehtava muutos on osa asumisen jo-
nojen purkamisen toimenpidesuunnitelmaa ja mahdollistaa osaltaan
mielenterveysasumispalvelujen toiminnan ja vaikuttavuuden kehittamis-
ta Helsingin strategian mukaisesti.

Asia on kasitelty Auroran sairaalan henkilokunnalle jarjestetyssa kes-
kustelutilaisuudessa. Muutosesitys on kasitelty terveys- ja paihdepalve-
lujen henkildstotoimikunnassa ja psykiatria- ja paihdepalvelujen johto-

ryhmassa.
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