
Helsingin kaupunki Pöytäkirja 1 (2)
Sosiaali- ja terveysvirasto
Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut
Selvitys, arviointi ja sijoitus 15.11.2016
Arviointitoiminnan johtaja

Postiosoite Käyntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 FI1880001200052430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alv.nro
sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel.fi/sote +358 9 310 42504 FI02012566

7 §
Päätös tutkimuslupahakemuksesta HEL 2016-011989
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Päätös

Arviointitoiminnan johtaja päätti myöntää tutkimusluvan ********** tutki-
muslupahakemukselle "Päivätoiminnan merkitys ikäihmisten elämän-
laadun ylläpitäjänä" (ylempi amk). Opinnäytetyön yhteyshenkilö sosiaa-
li- ja terveysvirastossa on palvelutalon johtaja Kirsi Santama.

Päätöksen perustelut

Työn tarkoituksena on löytää yhä ihmisläheisempiä, voimaannuttavia ja 
ihmisen yksilöllisyyteen perustuvia päivätoiminnan palvelumuotoja. Tar-
koituksena on löytää interventioita päivätoiminnan sisältöihin, jotka 
mahdollistavat toimintakyvyn ylläpitämistä ja elämän mielekkyyden ko-
kemista logoterapeuttisen ajattelumallin mukaisesti, asiakaslähtöisesti. 
Tutkimusotteena käytetään kvalitatiivista lähestymistapaa. Tietoa kerä-
tään haastatteluiden ja havainnoinnin avulla. Sisällön analyysissä ede-
tään induktiivisesti.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveysvirastolle.

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveysvirastoon.

Tutkimuksen valmistuttua toimitetaan tutkimusraportti tai sähköinen 
osoite, josta se on luettavissa, sosiaali- ja terveysviraston käyttöön 
(osoite Helsingin kaupunki, Kirjaamo, Sosiaali- ja terveysvirasto, PL 10, 
00099 Helsingin kaupunki).

Lisätiedot
Helena Soini, erityissuunnittelija, puhelin: 310 46933

helena.soini(a)hel.fi
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