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Päätös

Palvelualueen johtaja  päätti myöntää hakemuksen mukaisesti 
tutkimusluvan  ********** tutkimukselle ” Ikääntyminen, alkoholi ja 
palvelutarpeet”. Hanke kuuluu Suomen Akatemian tutkimusprojektiin 
”Alkoholinkäytön haitat muille: vaikutukset terveyteen, hyvinvointiin ja 
kestävyysvajeeseen”. Tavoitteena on tutkia tilanteita, joissa kotihoidon 
työntekijä kohtaa alkoholia käyttävän ikääntyneen. Tutkimuksessa 
selvitetään,  millä tavalla nämä tilanteet vaikuttavat kotihoidon 
työntekijän työhön ja minkälaisia tarpeita tilanteista syntyy 
palvelujärjestelmälle. Tutkimuskysymykset ovat: 1) Miten arkitilanteet ja 
kotihoidon työntekijän toimijuus rakentuvat alkoholia käyttävän 
ikääntyneen kotona? 2)  Millaisia tarpeita ikääntyneiden 
alkoholinkäytöstä syntyy palvelujärjestelmälle? Tutkimuksen tuottamaa 
uutta tietoa voidaan jatkossa hyödyntää palvelujen kehittämisessä. 

Yhteyshenkilönä toimii palvelualueen johtaja Merja Etholén-Rönnberg. 

Laadullinen haastattelututkimusaineisto (10-15 haastattelua) kerätään 
itäiseltä kotihoitoalueelta haastattelemalla työntekijöitä. Työntekijöiden 
työaikaa kuluu tutkimuksen suorittamiseen korkeintaan 30 tuntia.

Tutkimuksessa ei kerätä henkilöiden tunnistetietoja eikä salassa 
pidettäviä tietoja. Yksittäisiä haastateltavia tai työyhteisöä ei ole 
tutkimusraportista yksilöitävissä. Tutkimuksen päätyttyä aineisto 
arkistoidaan asianmukaisesti ilman tunnistetietoja.

Tutkimuksen valmistuttua tutkimusraportti tai sähköinen osoite, josta se 
on luettavissa, toimitetaan sosiaali- ja terveysviraston käyttöön (osoite 
Helsingin kaupunki, Kirjaamo, Sosiaali- ja terveysvirasto, PL 10, 00099 
Helsingin kaupunki).

Lisätiedot
Outi Paulig, toiminnan suunnittelija, puhelin: 310 43580

outi.paulig(a)hel.fi

Liitteet

1 Hel 2014-012214 Tutkimuslupahakemus
2 Hel 2014-012214 Tutkimussuunnitelma
3 Hel 2014-012214 Hakemuksen liitteet

Otteet
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Ote Otteen liitteet
Hakija Päätösluonnosteksti

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja 
terveyslautakunta
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Päätös

Palvelualueen johtaja  päätti myöntää hakemuksen mukaisesti 
tutkimusluvan ********** pro gradu-tutkimukselle ” Tuettu asuminen 
osallistamisen keinona - asukkaiden kokemuksia tukiasuntopilotista.” 
Tutkimuksen kohteena on palvelukeskuksessa toteutettu tuetun 
asumisen pilottihanke, jossa on pyritty kehittämään uusi välimuotoinen 
mielenterveys- ja päihdekuntoutuksen malli kotona asumisen ja 
palveluasumisen väliin. Tutkimuksessa pyritään selvittämään, miten 
tukiasuntokokeiluun osallistuminen on vaikuttanut asukkaiden 
elämänlaatuun ja hyvinvointiin ja voiko vastaavanlainen tuetun 
asumisen kuntoutusmalli toimia ikääntyvien mielenterveys- ja 
päihdekuntoutujien osallisuuden edistäjänä. Lisäksi tutkimuksessa 
pyritään selvittämään, millaisia  taloudellisia vaikutuksia hankkeella on 
ollut, esimerkiksi sitä miten tuetun asumisen kustannukset suhteutuvat 
asunnottomuuden tai laitoshoidon keskimääräisiin kustannuksiin. 
Tutkimuksen tuottamaa uutta tietoa voidaan jatkossa hyödyntää 
palvelujen kehittämisessä.

Yhteyshenkilönä toimii suunnittelija Päivi Ahosola. Henkilökunnan 
työaikaa kuluu arviolta neljä tuntia. .

Tutkimus toteutetaan haastattelemalla pilottihankkeen tukiasuntojen 
asukkaita. Tutkimusluvan hakija on korkeakouluharjoittelijana 
kyseisessä palvelukeskuksessa ja haastattelut on tarkoitus suorittaa 
harjoittelujakson aikana. 

Tutkimuksessa ei kerätä haastateltavien henkilötietoja, eikä 
henkilörekisteriä synny. Yksittäisiä haastateltavia ei ole 
tutkimusraportista yksilöitävissä. Haastateltavien yksityisyyden 
suojaamiseen kiinnitetään erityistä huomiota, eikä siksi myöskään 
palvelukeskukseen ei viitata pro gradu -työssä nimellä. 
Tutkimusaineisto hävitetään tutkielman hyväksymisen jälkeen, arviolta 
30.6.2015 mennessä tuhoamalla tiedostot.

Tutkimuksen valmistuttua tutkimusraportti tai sähköinen osoite, josta se 
on luettavissa, toimitetaan sosiaali- ja terveysviraston käyttöön (osoite 
Helsingin kaupunki, Kirjaamo, Sosiaali- ja terveysvirasto, PL 10, 00099 
Helsingin kaupunki).

Lisätiedot
Outi Paulig, toiminnan suunnittelija, puhelin: 310 43580
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Liitteet

1 HEL 2014-012686 Tutkimuslupahakemus
2 HEL 2014-012686 tutkimussuunnitelma ja liitteet

Otteet

Ote Otteen liitteet
Hakija Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja 

terveyslautakunta

Tiedoksi

Yhteyshenkilö
Toiminnan suunnittelija
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Merja Etholén-Rönnberg
idän palvelualueen johtaja

Pöytäkirja on pidetty yleisesti nähtävänä Helsingin kaupungin 
kirjaamossa (Pohjoisesplanadi 11-13) 28.11.2014.
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
OHJEET OIKAISUVAATIMUKSEN TEKEMISEKSI

Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. 
Päätökseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimuksen saa tehdä

 se, johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen, 
velvollisuuteen tai etuun päätös välittömästi vaikuttaa 
(asianosainen)

 kunnan jäsen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen 
tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimuksen on saavuttava Helsingin kaupungin kirjaamoon 
määräajan viimeisenä päivänä ennen kirjaamon aukioloajan 
päättymistä.

Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta 
näytetä, seitsemän päivän kuluttua kirjeen lähettämisestä. Kunnan 
jäsenen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, kun pöytäkirja on 
asetettu yleisesti nähtäväksi.

Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos 
oikaisuvaatimusajan viimeinen päivä on pyhäpäivä, itsenäisyyspäivä, 
vapunpäivä, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa 
oikaisuvaatimuksen tehdä ensimmäisenä arkipäivänä sen jälkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdään, on Helsingin kaupungin 
sosiaali- ja terveyslautakunta.

Oikaisuvaatimusviranomaisen asiointiosoite on seuraava:

Sähköpostiosoite:helsinki.kirjaamo@hel.fi
Postiosoite: PL 10
 00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Faksinumero: (09) 655 783
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Käyntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13
Puhelinnumero: (09) 310 13700 (Yleishallinto, Energia ja Satama)

 (09) 310 13701 (Kaupunkisuunnittelu- ja kiinteistötoimi)

 (09) 310 13702 (Rakennus- ja ympäristötoimi)

 (09) 310 13703 (Sivistystoimi)

 (09) 310 13704 (Sosiaali- ja terveystoimi)

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15–16.00. 

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö

Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisena. Myös sähköinen asiakirja 
täyttää vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava

 päätös, johon oikaisuvaatimus kohdistuu
 miten päätöstä halutaan oikaistavaksi
 millä perusteella päätöstä halutaan oikaistavaksi
 oikaisuvaatimuksen tekijä
 millä perusteella oikaisuvaatimuksen tekijä on oikeutettu 

tekemään vaatimuksen
 oikaisuvaatimuksen tekijän yhteystiedot

Pöytäkirja

Päätöstä koskevia pöytäkirjan otteita ja liitteitä lähetetään pyynnöstä. 
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.


