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Päätös tutkimuslupahakemuksesta HEL 2016-001915
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Päätös

Helsingin Sosiaali- ja terveysviraston Idän palvelualueen vs. johtaja 
Maritta Haavisto on myöntänyt tutkimusluvan ********** tutkimukselle ” 
Terveydenhoitajien ja sairaanhoitajien työnjakomalli kotihoidossa: 
asiantuntijuuden hyödyntäminen suunnitelmallisesti välittömässä asia-
kastyössä” (opinnäytetyö, Diankonia-ammattikorkeakoulu). Yhteyshen-
kilönä Helsingin Sosiaali- ja terveysvirastossa toimii kotihoidon ohjaaja 
Ritva Eskelinen, Itäinen kotihoito.

Tämän tutkimuksen tarkoituksena tuottaa ohjeellinen hallintomalli koti-
hoidon terveyden- ja sairaanhoitajien työnjakoon, jolla hyödyntäisiin en-
tistä paremmin hoitajien ammattitaitoa ja asiantuntijuutta asiakas- ja tii-
mityössä. Tutkimus toteutetaan keräämällä näyttöön perustuvaa teoria- 
ja taustatietoa. Lisäksi tietoa kerätään haastattelemalla kotihoidossa 
työskenteleviä hoitajia heidän omista kokemuksista työtehtävien jakau-
tumisesta ja hallintomallin toimivuudesta. Idän kotihoidon päällikkö on 
myös tietoinen kehittämishankkeesta ja tukee tätä. Koska kehittämis-
hanke on alkujaan virinnyt kotihoidon omista yksiköistä, on hoitohenki-
lökunta jo alustavasti antanut suostumuksensa tutkimukseen osallistu-
misesta. Tutkija tulee vielä uudelleen suullisesti esittelemään koko 
hankkeen toteutussuunnitelman ja aikataulun henkilökunnalle, jotta he 
voivat varmistaa osallistumisensa. Tavoitteena on haastatella hoitajia 
vähintään yhdestä tiimistä, yhteensä noin kolme hoitajaa ja yksi ohjaa-
ja. Henkilökunnalta saadut ideat ja muu tieto kirjataan myöhempää 
analyysiä varten. Tutkimuksesta ei ole tunnistettavissa ketään yksittäis-
tä henkilöä. Kaikki kerätty aineisto käsitellään sekä myöhemmin tuho-
taan kotihoidon toimistossa. Tutkimuksen päätyttyä tutkija tuottaa kirjal-
lisesti uuden hallintomallin käytännön työhön (tästä tarkempi kuvaus 
tutkimuslupahakemuksessa ja sen liitteissä). Tutkimusaineiston keruu 
ja raportointi täyttävät tutkimuseettiset periaatteet.     

Tutkimusluvan ehdot ovat seuraavat:

Yhteyshenkilön tehtävänä on valvoa, että tutkimus toteutetaan sosiaali-
ja terveysvirastossa suunnitelman ja lupaehtojen mukaisesti.

Tutkimuslupa ei velvoita kohdeyksikköä osallistumaan tutkimukseen.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveysvirastolle.
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Tutkimusaineistosta huolehditaan tutkimussuunnitelmassa ja sen liit-
teessä esitellyllä tavalla. 

Tutkimusaineisto tulee hävittää tutkimuksen valmistuttua.

Tutkimusraportista ei ole tunnistettavissa tutkimukseen osallistuneita 
henkilöitä eikä kohdeyksikköä.

Tutkimuksen tekijä saapuu pyydettäessä maksutta esittelemää tutki-
muksen tuloksia kohdeyksikköön.

Tutkimuksen valmistuttua raportti tai sen sähköinen osoite toimitetaan
sosiaali- ja terveysviraston käyttöön osoitteella:
Helsingin kaupunki, Kirjaamo, Sosiaali- ja terveysvirasto, PL 10, 00099
Helsingin kaupunki

tai sähköpostitse: helsinki.kirjaamo@hel.fi

Lisätiedot
Anne Uutela, toiminnansuunnittelija, puhelin: 310 46933

anne.uutela(a)hel.fi
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