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Päätös tutkimuslupahakemuksesta HEL 2016-002004
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Päätös

Helsingin Sosiaali- ja terveysviraston, Idän palvelualueen johtaja päätti 
myöntää tutkimusluvan ********** tutkimukselle ” Vertaistuki ikääntyvien 
maahanmuuttajanaisten terveyden edistämisessä” (Pro-gradu -tutkiel-
ma, Itä-Suomen yliopisto). Yhteyshenkilönä Helsingin Sosiaali- ja ter-
veysvirastossa toimii sosiaaliohjaaja Marja Säikkä.

Päätöksen perustelut ja ehdot

Tutkimuksella kootaan kokemustietoa vertaistuen vaikutuksista ikäänty-
vien maahanmuuttajanaisten terveyteen ja terveyden edistämiseen se-
kä heidän käsityksiä siitä, miten vertaistoimintaa voisi kehittää. Tutki-
muksen kohderyhmäksi on valikoitunut kaksi ryhmää maahanmuuttaja-
naisia Helsingin alueelta, joista tavoitteena on saada noin 10 persian-
kielistä haastateltavaa Kontulan palvelukeskuksesta. Tutkimus on tar-
koitus toteuttaa teemahaastatteluina Kontulan monipuolisessa palvelu-
keskuksen. Tutkittavat saavat tietoa tutkimuksesta tiedotteella tutki-
mussuunnitelmassa kuvatulla tavalla. Osallistuminen on täysin vapaa-
ehtoista ja sen voi keskeyttää niin halutessaan. Haastattelut etenevät 
teemoittain tulkin välityksellä. Tulkkia koskee myös vaitiolovelvollisuus. 
Haastattelut nauhoitetaan myöhempää analyysiä varten tutkimuslupa-
hakemuksessa ja -suunnitelmassa kuvatulla tavalla. Tutkimuksen osal-
listujista ei jää tunnistetietoja ja kertynyt materiaali hävitetään tutkimuk-
sen päätyttyä. Tutkimusaineiston keruu ja raportointi täyttävät tutkimu-
seettiset periaatteet.     

Yhteyshenkilön tehtävänä on valvoa, että tutkimus toteutetaan sosiaali-
ja terveysvirastossa suunnitelman ja lupaehtojen mukaisesti.

Tutkimuslupa ei velvoita kohdeyksikköä osallistumaan tutkimukseen.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveysvirastolle.

Tutkimusaineistosta on huolehdittava tutkimussuunnitelmassa ja sen 
liitteessä esitellyllä tavalla.

Tutkimusraportista ei ole tunnistettavissa tutkimukseen osallistuneita 
henkilöitä eikä kohdeyksikköä.

Tutkimuksen tekijä saapuu pyydettäessä maksutta esittelemää tutki-
muksen tuloksia kohdeyksikköön.
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Tutkimuksen valmistuttua raportti tai sen sähköinen osoite toimitetaan
sosiaali- ja terveysviraston käyttöön osoitteella:
Helsingin kaupunki, Kirjaamo, Sosiaali- ja terveysvirasto, PL 10, 
00099 Helsingin kaupunki

tai sähköpostitse: helsinki.kirjaamo@hel.fi

Lisätiedot
Anne Uutela, toiminnansuunnittelija, puhelin: 310 46933

anne.uutela(a)hel.fi
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