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9§
Paatos tutkimuslupahakemuksesta HEL 2016-008199

HEL 2016-008199 T 13 02 01
Paatos

Idan palvelualueen johtaja paatti myontaa tutkimusluvan ********** tytki-
muslupahakemukselle "Koira-avusteisen kotihoidon terapeuttinen vai-
kutus masennusoireiden lieventymiseen Helsingin kaupungin kotihoi-
dossa" (amk-opinnaytetyd). Lisaksi Idan palvelualueen johtaja myonsi
oikeuden hyodyntaa opinnaytetyota varten Pegasos-potilastietojarjes-
telmaa ja RAI-HC -jarjestelmaa paatoksen perusteluissa kuvatulla ta-
valla. Opinnaytetyon yhteyshenkil® sosiaali- ja terveysvirastossa on ko-
tihoitopaallikkd Jaana Nummijoki.

Paatoksen perustelut

Tutkimuksessa selvitetaan koira-avusteisen terapian vaikutusta masen-
nusoireiden lieventymiseen kotihoidossa. Aiheesta ei ole tehty aikai-
semmin kotihoitoon liittyen minkaanlaista tutkimusta. Aihe on uusi. Ta-
ma tutkimus tukee kotihoidon tavoitteita, joilla etsitdan ennaltaehkaise-
via keinoja seka tapoja kuntouttaa asiakkaita, jotta heidan toimintaky-
kynsa sailyisi ja kotona asuminen olisi mahdollista pidempaan.

Tutkimuksessa hoitohenkilokunnalle ja asiakkaille tehdaan kysely. Li-
saksi tehdaan toimintakyvyn arvioinnista yhteenveto perustuen tietoon,
joka haetaan Pegasos potilastietojarjestelmasta ja RAI-HC-tuloksista.
Aineiston analyysi tehdaan laadullisesti ja maarallisesti. Tutkimuksessa
syntyvat aineistot havitetaan henkildtietolain edellyttamalla tavalla.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Nimetty kotihoidon tyontekija hakee tutkimusta varten erilliset tutkijan
katseluoikeudet (hakemuslomake Te-051 Kayttéoikeus ja vaitiolositou-
mus terveystoimen asiakas- ja potilastietojarjestelmiin) Helsingin kau-
pungin sahkoiseen potilastietojarjestelmaan (Pegasos) ja RAI-HC jar-
jestelmaan. Pegasos-jarjestelmasta haetaan kotihoidon idan alueen
koiraterapiaan osallistuneiden asiakkaiden tietojen katseluoikeutta.
Tutkija ei kasittele asiakastietoja.

Asiakkaan suostumuslomakkeesta poistetaan lause "Minusta tassa tut-
kimuksessa kerattyja tietoja saa kayttaa myohempaan tieteelliseen tut-
kimustydhodn (ehkaisyyn ja hoitoon)". Tutkijalla ei ole jatkotutkimus-
suunnitelmia.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveysvirastolle.
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Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilGita.

Tutkija saapuu pyydettaessa maksutta esittelemaan tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveysvirastoon.

Tutkimuksen valmistuttua toimitetaan tutkimusraportti tai sdhkdinen
osoite, josta se on luettavissa, sosiaali- ja terveysviraston kayttoon
(osoite Helsingin kaupunki, Kirjaamo, Sosiaali- ja terveysvirasto, PL 10,
00099 Helsingin kaupunki).
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helena.soini(a)hel.fi
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
OHJEET OIKAISUVAATIMUKSEN TEKEMISEKSI

Poytakirjan 9 §.

Tahan paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen.
Paatokseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus
Oikaisuvaatimuksen saa tehda

— se, johon paatds on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen
tai etuun paatos valittdmasti vaikuttaa (asianosainen)
— kunnan jasen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksi-
saannista.

Oikaisuvaatimuksen on saavuttava Helsingin kaupungin kirjaamoon
maaraajan viimeisena paivana ennen kirjaamon aukioloajan paattymis-
ta.

Asianosaisen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nay-
tetd, seitseman paivan kuluttua kirjeen lahettamisesta. Kunnan jasenen
katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, kun poytakirja on asetettu ylei-
sesti nahtavaksi.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaati-
musajan viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpaiva,
joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehda
ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, on Helsingin kaupungin
sosiaali- ja terveyslautakunta.

Oikaisuvaatimusviranomaisen asiointiosoite on seuraava:

Sahkopostiosoite: helsinki.kijaamo@hel.fi
Postiosoite: PL 10

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Faksinumero: (09) 655 783
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Kayntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13
Puhelinnumero: (09) 310 13700 (Yleishallinto)
(09) 310 13701 (Kaupunkisuunnittelu- ja kiinteistétoimi)
(09) 310 13702 (Rakennus- ja ymparistétoimi)
(09) 310 13703 (Sivistystoimi)
(09) 310 13704 (Sosiaali- ja terveystoimi)

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15—-16.00.
Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisalto

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisena. Myos sahkdinen asiakirja tayt-
taa vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava

— paatos, johon oikaisuvaatimus kohdistuu

— miten paatosta halutaan oikaistavaksi

— milla perusteella paatosta halutaan oikaistavaksi

— oikaisuvaatimuksen tekija

— milla perusteella oikaisuvaatimuksen tekija on oikeutettu tekemaan
vaatimuksen

— oikaisuvaatimuksen tekijan yhteystiedot

Poytakirja
Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita lahetetaan pyynnosta.
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.
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Merja Etholén-Ronnberg

idan palvelualueen johtaja

Paatos on sahkoisesti allekirjoitettu.

Poytakirja on pidetty yleisesti nahtavana Helsingin kaupungin kirjaa-
mossa (Pohjoisesplanadi 11-13) 09.09.2016.
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